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सर्वाधधकवर  

 

 मैं, अधनल अधहरर्वर एतद ्द्वारा घोषणा करता / करती ह ूँ कक साूँची बौद्ध-भारतीय ज्ञान 

अध्ययन किश्वकिद्यालय, रायसेन द्वारा इस शोध-प्रबंध / लघ-ुशोध-प्रबंध पोस्ट बॉक्स नं॰ 

203 नवलव सोपरव : थर्ा जेंर्र कव अधस्मतवमूलक अध्ययन को शैक्षकणक / अनसंुधान 

उद्दशे्य से इलेक्ट्रॉकनक या कपं्रट प्रारूप में उपयोग करने के अकधकार होंगे ।  

  नोट: शोघाथी अ थिा अन्य द्वारा शोध-प्रबंध / लघ-ुशोध-प्रबंध के आूँकडों / 

कनष्कषष का प्रयोग व्यकिगत रूप स ेककया जा सकेगा बशते कक किश्वकिद्यालय के सिाषकधकार 

का उल्लेख ककया जाए ।   

 

 

 

स्थान: ....................................            हस्ताक्षर  

कदनांक: .................................           (शोधाथी) 

                



     

 

     शोधवथी द्ववरव घोषणव-पत्र 

 

 मैं एतद ्द्वारा घोषणा करता/करती ह ूँ कक यह शोध कायष  पोस्ट बॉक्स नं॰ 203 नवलव सोपरव 

: थर्ा जेंर्र कव अधस्मतवमूलक अध्ययन डॉ॰ / प्रोफ़ेसर रवहुल धसद्धवथा  (शोध कनदशेक), 

किभाग/केन्र धहन्दी धर्भवग / भवषव, सवधहत्य और कलव कें द्र के अधीन ककया गया मेरा मौकलक 

शोध-कायष ह,ै कजसे किभागीय शोध सकमकत द्वारा अनमुोकदत ककया गया ह ै।  

 मैं, यह भी घोषणा करता / करती ह ूँ कक मेरी जानकारी के अनसुार इस शोध-प्रबंध / लघ-ुशोध-

प्रबंध में ककसी प्रकार का ऐसा तथ्य उदृत नहीं ककया गया जो इस किश्वकिद्यालय या ककसी अन्य 

किश्वकिद्यालय के समक्ष ककसी भी उपाकध हते ुप्रस्ततु ककया गया हो ।  

 साथ ही मैं यह भी घोषणा करता ह ूँ कक-- 

1. मैंने य.ूजी.सी अकधकनयम 2009 के मापदण्डों के अनसुार एक सत्र का कोसष िकष  सफलतापिूषक परूा 

कर कलया ह।ै 

2. मैंने लघ-ुशोध-प्रबंध  प्रस्ततुी पिूष सेकमनार भी कदया ह ैऔर कदए गए कनदेशों / सझुािों के आधार पर 

संशोधनों को सफलतापिूषक शाकमल ककया ह ै। 

3. मेरे द्वारा शोध-प्रबंध / लघ-ुशोध-प्रबंध से संबंकधत शोध कायष को ISSN / रेफडष जनषल में एक शोध-

पत्र प्रकाकशत ककया गया ह ै कजसकी छायाप्रकत लघ-ुशोध-प्रबंध के अन्त में संलग्न हैं। मैंने कॉन्रें स / 

संगोष्ठी में शोध-पत्र भी प्रस्ततु ककये हैं । 

4. मेरे द्वारा प्रस्ततु लघ-ुशोध-प्रबंध में कोई भी कंटैंट, ककसी अन्य शोध या ककसी प्रकाकशत सामग्री का 

कहस्सा नहीं  ह।ै यकद Plagiarism के अन्तगषत कोई भी content पाया जाता हैं, तो उसके कलए मैं स्ियं 

कजम्मेिार रह ूँगा। 

 

 

स्थान: ....................................         हस्ताक्षर  

             

कदनांक: .................................          



 

 

प्रमवण-पत्र 

 

 यह प्रमाकणत ककया जाता ह ैकक शोघ किषय पोस्ट बॉक्स नं॰ 203 नवलव सोपरव : थर्ा जेंर्र 

कव अधस्मतवमूलक अध्ययन श्री / श्रीमती / कु. अधनल आधहरर्वर द्वारा ककया गया शोध कायष ह,ै 

कजसे साूँची बौद्ध-भारतीय ज्ञान अध्ययन किश्वकिद्यालय में एम.कफल. उपाकध के कलए मेरे कनदशेन में पणूष 

ककया गया  ।  

मेरी जानकारी के अनसुार:  

1. यह शोधाथी का मौकलक कायष प्रतीत होता ह ै।  

2. यह शोध कायष य.ूजी.सी. के कदशा कनदशेों को परूा करता हैं । 

3. किश्वकिद्यालय की एम.कफल. / पी-एच.डी. उपाकध से संबंकधत अध्यादशे की आिश्यकताओ ंको परूा 

करता ह ै।  

 

 

स्थान: .................................           हस्ताक्षर  

           

कदनांक: .................................        शोध-कनदशेक  
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भूममका  

 प्रस्ततु लघ-ुशोध-प्रबंध ‘पोस्ट बॉक्स नं.203 नाला सोपारा : थर्ड जेंर्र का 

अमस्मतामूलक अध्ययन’ पर शोध कायय करते हुए इसके माध्यम से ककन्नर  समदुाय की समस्याओ ं

को समाज के सामने लाने का प्रयास ककया गया ह ै। लेकखका कित्रा मदु्गल ने समयानसुार समाज के 

वंकित और शोकषत वगों के प्रकत समाज में उनके सहीं जगह । स्थान को लेकर लेखनी के माध्यम से 

समाज के समक्ष प्रस्ततु करती रहीं हैं । लेकखका ने उपन्यास लेखन के अकतररक्त कहानी, नाटक आकद 

पर भी लेखन कायय ककया ह ै। लेककन आधकुनक यगु गद्य का यगु ह ै। कजसमें उपन्यास शैली को एक 

महत्वपरू्य कवधा के रूप में दखेा जा सकता ह ै। ‘मानव’ कजज्ञासा से बंधा हुआ सामाकजक प्रार्ी ह ै। 

वह अपने अन्दर के भावों कविारों व संवेदनाओ ंको अकभव्यक्त करने के कलए एक कवशेष भाषा का 

प्रयोग करता ह ै। उस भाषा को कलकखत रूप दनेे के कलए कलकपबद्ध करता है । ककसी भी व्यकक्त के द्वारा 

व्यक्त ककए गए कविारों की कलकपबद्ध अकभव्यकक्त को साकहत्य के रूप में दखेा जा सकता ह ै। साकहत्य 

हमेशा समकालीन समाकजक, राजनैकतक, सांस्कृकतक पररकस्थकतयों के पररवतयन को स्पष्ट प्रकतकबकबबत 

करता ह ै। 

 भारतीय समाज संरिना मे आज भी स्त्री-परुुष को ही महत्व कदया जाता ह ै।  समाज मे आज 

भी में एक वगय सामाकजक भेद-भाव एवं बकहष्कार, कतरस्कार की पीड़ा सहन कर रहा है, कजसे आमतौर 

पर ककन्नर (थडय जेंडर, कहजड़ा, छक्का आकद नाम) समदुाय कहा जाता ह ै । वषों से समाज की 

मखु्यधारा से अलग-थलग यह वगय आज अपने मानवीय एवं सामाकजक अकधकारों की मााँग कर रहा 

ह ै। यह उपन्यास मखु्यधारा के समाज को यह सोिने पर मजबरू भी कर रहा ह ैकक क्या वे मनषु्य नहीं 

ह ै? कलंग दोष के रूप में जन्म लेने के कारर् उन्हें समाज से वंकित मान कलया जाता ह।ै लेकखका का 

‘पोस्ट बॉक्स नं. 203 नाला सोपारा’ उपन्यास उनके अन्य उपन्यासों से  अलग कलेवर में सामने 

आया । इसमें ककन्नरों की मलू समस्याओ ंको सामने लाने का प्रयास ककया गया ह ै। ‘पोस्ट बाक्स नं. 
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203 नाला सोपारा’ एक ककन्नर समाज को साकहत्य  अलग कवषय को साकहत्य के कें द्र में लाता ह ै। 

अपने कथ्य एवं कशल्प के रिना कवधान के द्वारा मखु्यधारा के साकहत्य एवं समाज में हस्तके्षप करता ह ै

। पत्र शैली में कलखा गया यह एक ऐसा उपन्यास है,कजसमें ककन्नर कवनोद उर्य  कबन्नी और उसकी मााँ 

(बा) एक ही पत्र सबपे्रषक और ग्रहर्कताय की भकूमका में रहते हैं । यह उपन्यास कसर्य  ककन्नर कवनोद 

की व्यथा नहीं ह ैबकल्क यह एक स्त्री के संघषय एवं कवद्रोह  की कहानी भी ह,ै कजसमें एक मााँ अपने 

कलंग दोषी बच्िे को सहज स्वीकृकत दतेी ह ैऔर अपने पररवार के लोगों को भी बाध्य करती ह ै।  

            प्रस्ततु लघ-ुशोध-प्रबंध  कवषय ‘पोस्ट बॉक्स नं.203 नाला सोपारा : थर्ड जेंर्र का 

अमस्मतामूलक अध्ययन’ में थडय जेंडर अथायत ककन्नर समाज के संदभय में अकस्मतावादी मलू्यांकन 

करना ह ै। कित्रा मदु्गल द्वारा कलकखत उपन्यास के अंतगयत ककन्नर समाज का कवशे्लषर्ात्मक अध्ययन 

ककया गया ह ै। कहन्दी साकहत्य में ककन्नरों का अकस्मतावादी अध्ययन बहुत कम दखेने को कमलता ह ै। 

कित्रा मदु्गल द्वारा इस उपन्यास के माध्यम से  ककन्नरों के प्रकत दृकष्टकोर् और समाज में ककन्नरों की 

वास्तकवक कस्थकत किकत्रत ककया गया ह ै। प्रस्ततु लघ-ुशोध प्रबंध को कुल तीन अध्यायों में कवभाकजत 

ककया गया ह ै।  

 प्रथम अध्याय   कित्रा मदु्गल का व्यकक्तत्व एवं कृकतत्व ह ै। इसमें कित्रा मदु्गल का जन्म, कशक्षा, 

पररवार, व्यकक्तत्व कनमायर् और साकहकत्यक यात्रा में प्रवेश, उनके व्यकक्तगत अनभुव और उनकी 

रिनाधकमयता को कदखाया गया ह ै। साथ में यह भी देखने का प्रयास ककया गया है कक प्रस्तुत रिना के 

प्रकिया के सतू्र कहााँ से कौन सी सामाकजक, राजनैकतक, सांस्कृकतक पररकस्थकतयों के बीि से 

कनकलकर बनते हैं ।  इस अध्याय को िार उप-अध्यायों  में कवभाकजत ककया गया ह ै । प्रथम उप-

अध्याय ‘कित्रा मदु्गल   प्रमखु रिनाएाँ एवं रिनाधकमयता’ ह,ै कजसमें उनकी रिनाओ ंका एक संकक्षप्त 

पररियात्मक कववरर् कदया गया ह ैऔर यह भी बताने का प्रयास ककया गया ह ै कक उनकी रिनाएाँ 

ककन-ककन समकालीन पररकस्थकतयों को आत्मसात करके िलती हैं । दसूरा उप-अध्याय ‘कित्रा मदु्गल 

  प्रस्ततु रिना के रिना प्रकिया के सतू्र’ ह ै। इसमें लेकखका के रिनाधकमयता पर समकालीन हस्तक्षेप 
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व उसमें कनकहत तथ्यों तथा शैली को कदखाया गया ह ै। तीसरा उप-अध्याय ‘व्यकक्तत्व के प्रमखु कबन्द’ु, 

कजसमें उनकी व्यकक्तगत पहिान, समय के सापेक्ष उनके लेखन की  कवशेषताओ ंको कदखाया गया ह ै। 

इसके साथ समकालीन लेखकों में उनके स्थान का भी अध्ययन ककया गया ह ै। िौथा उप- अध्याय 

‘पोस्ट बाक्स नं. 203 नाला सोपारा   एक पररिय’ में इस उपन्यास का सामान्य पररिय कदखाया गया 

ह ै।  कित्रा मदु्गल ने इसके माध्यम से ककन्नर समदुाय की व्यथा व उनकी कस्थकत का वर्यन ककया ह ै।    

 कद्वतीय अध्याय ‘इकतहास एवं कमथक में थडय जेंडर (ककन्नरों के संदभय में)’ ह ै। इसमें ककन्नरों 

की कमथकीय अवधारर्ा को कदखाया गया ह ै । प्रािीनतम ग्रंथ जैसे रामायर्, महाभारत व परुार्ों 

आकद के माध्यम से प्रािीन कालीन समाज की ककन्नरों के प्रकत क्या अवधारर्ा रही ? इसका 

अध्ययन भी प्रस्ततु ककया गया ह ै। इसमें कुल िार उप-अध्याय हैं । प्रथम उप-अध्याय ‘ककन्नरों का 

इकतहास और ऐकतहाकसक मान्यताएाँ’ ह ै । इस उप-अध्याय में ककन्नरों के इकतहास का अध्ययन व 

कवशे्लषर् तथा ऐकतहाकसक परबपराएाँ,  समाज में उनका योगदान, अन्य संदभों में इनके अकस्तत्व का 

अध्ययन ककया गया ह ै । दसूरा उप-अध्याय ‘ककन्नर’ जाकत के संदभय में कमथकीय प्रयोग’ कजसमें 

ककन्नरों के कमथक से लेकर इकतहास एवं वतयमान समाज के संदभय में इनके स्थान को इस अध्याय में 

दशायया गया ह ै।  कमथकों को लेकर व्याप्त अवधारर्ा और आधकुनक वतयमान समाज में ककन्नरों की 

यथाकस्थकत पर प्रकाश डालने का प्रयास ककया गया ह ै। ततृीय उप-अध्याय ‘ककन्नरों का कमथक और 

सत्य के मध्य कवकवध सतू्र’ के अंतगयत कमथक और सत्य के बीि अंतसंबंध तथा उनकी कमथकीय 

वास्तकवकता का अध्ययन ककया गया ह ै। इसमें ककन्नरों के कमथक से लेकर वतयमान समय के समाज 

में उनके स्थान व उनकी अकस्मता का अध्ययन करने का प्रयास ककया गया ह ै । ितथुय उप-अध्याय 

‘ककन्नरों  की पहिान का प्रश्न’ ह ै । इसमें उनकी जैकवकीय, सामाकजक, राजनैकतक, आकथयक, 

शैक्षकर्क, व पाररवाररक पहिान को कदखाने का प्रयास ककया गया ह ै। वतयमान संदभों से जोड़ते हुए 

उनकी पहिान को व्यक्त ककया गया ह ै। 
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 ततृीय अध्याय ‘पोस्ट बाक्स नं. 203 नाला सोपारा में व्याप्त सामाकजक किंतन’ ह ै । इस 

अध्याय में उपन्यास के संदभय में ककन्नरों का समाज और मखु्य धारा के समाज में अंतर व उनके 

माध्यम से ककन्नर समदुाय के यथाथय का अध्ययन ककया गया ह ै । ककन्नरों की पाररवाररक कस्थकत, 

पाररवाररक और सामाकजक संबंध, सामाकजक भेदभाव और ककन्नर समाज की रीकत-ररवाजों और 

परंपरा का कवशे्लषर् ककया गया ह ै। प्रथम उप-अध्याय ‘ककन्नरों की पाररवाररक कस्थकत   संदभय कबन्नी 

उर्य  कवनोद’ में कवनोद के पररवार का अध्ययन उपन्यास के आधार पर ककया गया ह ै । उपन्यास में 

व्याप्त मााँ-पतु्र, कपता-पतु्र व भाई-भाई के संबंध को पाररवाररक संबंध न दखेकर सामाकजक सबबन्धों के 

पररप्रेक्ष्य में दखेने का प्रयास ककया गया ह ै। इस अध्याय में इसका कवशे्लषर् भी ककया गया ह ै। कद्वतीय 

उप-अध्याय ‘ककन्नरों की सामाकजक कस्थकत   संदभय पत्र लेखन और मााँ-पतु्र सबबन्ध’ ह ै। कजसमें मााँ-

बेटे के बीि पत्रों के माध्यम से हुए संवाद का अध्ययन व कवशे्लषर् ककया गया ह ै। इसमें मााँ जहां एक 

तरर् मखु्य धारा के समाज का प्रकतकनकधत्व करती कदखाई दतेी ह,ै वहीं ककन्नर कवनोद ककन्नरों के 

समाज का प्रकतकनकधत्व करता ह ै । ततृीय उप-अध्याय ‘ककन्नरों का समाज और समाज में ककन्नर   

अकस्मतामलूक अध्ययन’ ह ै। इसमें ककन्नर समाज की वतयमान कस्थकत व मखु्य धारा के समाज बीि 

उनकी कस्थकत का कवशे्लषर् ककया गया ह ै। कोई भी समाज अपने समदुाय के व्यकक्त के कलए अलग 

कसद्धान्तों और मलू्यों का कनमायर् करता ह ै। मनषु्य के आकदम समाज से लेकर आधकुनक समाज तक 

की यात्रा में समाज का कालिमानसुार ककन्नरों के प्रकत व्यवहार की तरह पररवकतयत होता गया इन 

सभी तथ्यों को कें द्र में रखकर शोध कायय करना ही इस लघ-ुशोध-प्रबंध का उद्देश्य रहा  ह ै। 

  प्रस्ततु लघ-ुशोध-प्रबंध पर शोध कायय करते हुए ककन्नर समदुाय के सन्दभय में  कमथक और 

इकतहास के आधार पर वतयमान संदभो में उनके यथाथय को दखेने का प्रयास ककया गया और यह भी 

दखेा गया कक ककन्नर समदुाय आज कौन-कौन  सी पररकस्थकतयों का सामना कर रहा ह ै। समाज के 

बकहष्कार कतररस्कार के पीछे वह कौन से कारर् रह ेकजसके कारर्  ककन्नर समदुाय के लोग आज भी 

कष्टमय जीवन यापन कर रह ेहैं । ककन्नर समदुाय के सन्दभय में समाजशास्त्रीय शोध पद्धकत से यहााँ पर 
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अध्ययन ककया गया ह ै। उन सतू्रों की भी खोज की करने का प्रयास भी ककया गया ह ैकजनकों आधार 

बनाकर एक समतामलूक समाज की स्थापना हो सके और मनषु्य - मनषु्य के बीि के भेद भाव को 

समाप्त ककया जा सके । 

 सवयप्रथम मैं अपने शोध कनदशेक और मागयदशयक डॉ. राहुल कसद्धाथय के प्रकत अपना आभार 

व्यक्त करता ह ाँ कजन्होंने प्रस्ततु शोध कायय के कवषय िनुाव से लेकर शोध कायय के सबपन्न होने तक मझेु 

 अनवरत मागयदशयन और सहयोग कदया । इसके  साथ ही मैं कवश्वकवद्यालय के समस्त प्राध्यापक एवं 

कमयिारीगर् के प्रकत भी अपना आभार व्यक्त करता ह ाँ, कजन्होंने हमेशा मेरा उत्साहवधयन ककया और 

अपना मागयदशयन कदया । अपनी माता वैजंती, कपता गजराज, बड़े भाई नीलेश, छोटे भाई दवेेंद्र और 

यशपाल, भतीजे शाकहल और मनीष से कमले आशीवायद तथा प्यार का मैं आभारी रह ाँगा । मैं अपन े

सहपाठी कमत्रों में अनीश कुमार, अशोक कुमार सखवार, भंते लोकपाल, कदनेश कुमार, सपना वमाय के 

प्रकत आभार व्यक्त करता ह ाँ । इन सभी का सहयोग शोध-कायय के दौरान मझेु प्राप्त होता रहा । 

 

मदनांक :                                                                        (अमनल अमिरवार) 

                       शोधाथी 

 

 

 

स्थान : कहन्दी कवभाग                                                             

सााँिी बौद्ध-भारतीय ज्ञान अध्ययन कवश्वकवद्यालय  

अकादकमक पररसर, बारला, रायसेन, मध्य प्रदशे, भारत                                                                               
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प्रथम अध् याय 

चित्रा मदु्गल का व् यचत्‍   व   कृचत्‍   

         अधनुनक नहन्दी सानहत् य ें   नत्ा ें ्ुगल  स व्ततनन् ें खुी ी रतिनत ा स‍  न् न रतिनतनठितत कहानीका , 

ई न् यासका  तथा नाककका  कर  प   ें   दरखी ी ताती ह। न ना ी ें नुआ अन्दन नस सर  ह र नतन 

 रनखी काओ ंनर नहन्दी सानहत् य ें   ना ी न्ें व्त क   नूें का ननाइ, ईनें   नत्ा ें ्ुगल  का न् र्ष यनगदान 

 हा ह ैन नहन्दी सानहत्य ें   नत्ा ें ्ुगल  का ें हत् ्  आसन   नह  ह ैनक ्ह  ाषा ् कथ् य कर  रतियनग ें   

 पु ष  रखी कस कन कह   ीछर छनड़ अयी ह। न ऄस ी ें हत् ता तन ईनक  ना ी ऄनतें ता ् दन त 

ें ध् य्गगीयय ऄनतें ता क  न्न््‍ क ्ै ी सर तनूनर क  ईस ्नआ ें   ह,ै तहााँ त ् ी सें ात, दन त सें ात 

 ्ं नकन्न स क  व्यथा सें ानहत ह ैन आस व्यथा का का ण  रनखी का ें खु्य धा ा कर  सें ात क  कंुनित 

ें ाननसकता कन ें ानती ह। न नत्ा ें ्ुगल  त ् ी क  त ् तन् ् ता कर    मे ें   नात क तर हस  सें ात    

रतिश्ननतंह  गाती ह। तथा सें ात व्य्तथा कर  सड़र-ग र ननयें स ् न्धानस कन तनुौती दरती नदखी ाइ  ड़ती 

ह। न 

 साें ानतक  ्ं ें ान्ीय ें ूल्यस कर  रतिनत सं र्दना, ईनकर  ऄन्द  क   क ‘स्त्री’ कर  सं्ैधाननक 

ऄनधका स क  तायत ें ााँग तन ह ैही  रनकन सत तन यह ह ै नक यह ें ााँग ईनक  व्यनआगत न ननक  

सें ात ् दर्  कर  कल् याणका ी  न््‍ य क  नद्ा ें   ऄ नी ें खु्य  नूें का नन ाती ह ैन नत्ा ें ्ुगल  नर 

ना ी ऄनतें ता कन  नुवतत थान त क नर का रतियास नकया ह ैन आसकर  साथ ईन्हसनर नन ड़ ट्टियस ें   ती्न 

या न क   ह  दन त ें नह ाओ ं ्ं ें तद ूस क  दयनीय यं्णाओ ंकन ऄ नी  रखी नी का ें ाध् यें  

ननाक  ग ीन,  ीनड़त, ्ननषत ें तद ूस  ्ं ें नह ाओ ंकर  नहतस क    मेा कर  न   हें र्ा संघषवत त 

नदखी ाइ दरती ह। न प नढ़्ादी सें ात व्य्तथा का न् नध क नर कर  साथ  रद ा्  णूवत व्य्तथा कर  न्  ीत 

 क सें ताें  ूक सें ात व्य्तथा का स ना दरखी तर हस  नत्ा ें ्ुगल  कहती ह। नक, ‚मनुष् य क  

गुलामी से मुक् त मनुष् यों  ाले समाा का िाहे  ह राानीचतक हा या अथ गत या  ण गत या 
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मानचसक भा ना्‍ मक या चल ग धधािरत हा न‛
1
  रनखी का नत्ा ें ्ुगल  नर ऄ नी  तनाओ ंकर  

ें ाध्यें  सर सें ात ें   व्याप्त  रद ा् ताहर ्ह तानतगत हन, ्णवतगत हन या न ंग अधाट्ट त हन,ईसका 

  ुतन  न् नध नकया न ें ान्ीय ें लू्यस क  त था ना    ें ान्ता कर  न्घकन क  नतंता आनकर  सानहत् य 

क  रतिें खुी  न् र्षता ह ैन 

    संसा  ें   रतित्यरक व्यनआ का व्यनआत््  क दसू र व्यनआ सर न न्न हनता ह ैन ईनें   थनड़ी नहसत सें ानता 

हन सकती ह ै  रनकन ईनें   न न्नता ऄनधक दरखी नर कन नें  ती ह ै न व्यनआ कर  व्यनआत्् ननें ावतण ें   

साें ानतक ्नआयााँ रतित्य मे ् ऄरतित्य मे प   ें   ऄ नी  नूें का नन ाती ह। आसन   नकसी  ी  तनाका  

कर  कृनतत्् का ऄनु् ी न क नर कर  न   ईसकर  व्यनआत्् कर  सन्द वत ें   ऄध्ययन क   रना ऄनन्ायवत हन 

ताता ह ै न ्ट्ट ठित कथाका  नत्ा ें ्ुगल  का तन् ें  0  नदसंन  सन  0944 कन तरन्नइ ें   हसअ न ईनकर  

न ता िाकु  रतिता  नसंह ईस सें य अइ.  न. सी. ऄनिनी, ें द्रास ें   नर्ी ें   कें ांड  कर   द    कायवत त 

थर न ईनका  ैतकृ गााँ् ईत् त  रतिदर्  कर  ईन् ना् नत र का ननहा ी खी रड़ा गााँ् ह ैन नत्ा ें ्ुगल  तें  दा  

घ ानर सर स‍नन्ध  खी ती ह। आनका  ट्ट ्ा  तें  दा  था न आनकर  न ता िाकु  रतिता  नसंह साेंं ती 

न्ता धा ा कर  सें थवतक थर नि   ी ईन्हसनर ऄ नी नरकी कन  ढ़ाया न खी ाया    साथ नदया न घ  ् 

सें ात ें   न त्तसृत्तात्ें क व्य्तथा हा्ी थी ईस सें य नकसी  ी  ड़क  कन घ  सर नाह  ननक नर क  

ऄनेुं नत नह  दी ताती थी न नत्ा ती कर  व्यनआत्् ननें ावतण ें   ईस सें य कर  सें ात     ईनकर  त्यं कर  

  ूर  ट्ट ्ा     ईसक  न्ता धा ा का रति ा्  नदखी ाइ  ड़ता ह ैन न तसृत्तात् ें क सें ात कर  रतिनत न्द्रनह 

का का ण ईनें   नत न सर  न ी न ता कर  रतिनत न्द्रनह क   ा्ना  नर ईन्ह    ुातन प नढ़्ादी व्य्तथा 

का न् नधी नना नदया न 

 नत्ा ें ्ुगल  नर त्यं ऄ नर न ता कर  सन्द वत ें   कहा ह ैनक ें ााँ कर  साथ न ता ती का व् य्हा  

ऄसंतनषतनक    न ुा था न नत्ा ती कर  न ता ऄंग्ररती ें    नें ांनकक कन्ता ं    नाकक न खी तर थर न 

नत्ा ती क  ें ााँ न्ें  ा िाकु  नड़र घ ानर सर स‍नन्ध  खी ती ह। ्ह ईत् त  रतिदर् तन द कर  रतिता गढ़ कर  

                                                           
1मुद्गल, चित्रा ,मेरे साक्षात्कार, नई ददल्ली ; दकताब घर प्रकाशन, 2011, पृष्ठ17 
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्या ीस गााँ्स कर  ता कुर दा  क  नरकी थ  न   ऄ नी ें ााँ कर  स‍ नध ें   ईन्हसनर  कहा ह ैनक, ‚मैं ढेठ 

गााँ  क  अनपढ़ मााँ क  लड़क  ह ाँ । ाा पचत क  झूठी थाली में खाना खाना स्‍त त्री धम  

समझती थी न‛
1
 आनक  ें ााँ ऄत् यन् त सखुी  ्ी,  ाकक ा नन णु, सहन्ी  ें नह ा थी, नतन् हसनर 

ऄ नर  नत क  न्ता धा ा का क ी न्द्रनह नह  नकया ननल्क त ुता  सहन क ती  ह  न 

 नत्ा ती क  अ ंन क न् मेा गााँ्    ्ह  ें   हसइ न रतिा ंन क न् मेा ें ‍ु नइ कर  स ्रल  त कू  

ें   हसइ थी न ईसकर  नाद ईन् ह  ऄ नर दादाती कर  गााँ् ननहा ी खी रड़ा ें   िाकु  नत ंगनसंह कर  यह  ं रत 

नदया गया न नत्ा ती कर  दादा ती ऄंग्ररतस कर  तें ानर ें   न्क्कनट्ट या क्रास न्तरता ड क् क  थर न ्ह ऄ नर 

अस- ास कर  आ ाकर  ें    क ऄच् छर ड क्क  कर  प   ें   तानर तातर थर न ऄ नर दादा कर  घ  ें    ह क   ढ़तर 

सें य नत न ें   ईन्हसनर दरखी ा क  ईनकर  घ  ें   काें  क नर ्ा र  ाें सर्क ना ी कर  नरकर  ीखी  ूकन गरह ाँ क  

नन ी क  तन ी क नर    ईसकन नकस त ह  ीका गया न आससर ईनकर  ें न     क गह ी  ीड़ा  हसाँती न 

दअु  कर  न््ा  सघन नीें  कर  तनर सर ईसर नााँध नदया गया न नडर नप्  ा हकं  हाथ ें   न यर ऄ नर नंग र 

सर नाह  ननक तर ह। न न तनर सर  ीखी  ू क  नाँधी दरह अतवतनाद कर  साथ कसकसानर  गती 

ह.ै.............ना ी काका    ना ीन काक  नड़र नप्  ा कर   ां्न     नक  हर ह।- ‚क्षमा किर दे  

माचलक ! तुम् हार प्राा हन..........िचहकगा ििुध........वक माका अऊर दद दे .........अि ाा 

मुठ्ठी भूचस   चह या से हुध  क चहहस ता दचहाार के खाल खीचि के भूसा भाई दीह हेउ माचलक 

! लेचकन िड़े िप् पा का हाथ ति तक नहर कतकता ाि तक  ह स्‍त  य  थककर िूर नहर हा 

ााते न‛
2
 आसी साेंं ती  ट्ट र्् ें   ईन्ह  ऄनरक ऐसी घकना ाँ दरखी नर कन  नें  ी नतन घकनाओ ंनर नत्ा 

ें ्ुगल  कन सें ात कर  ्ननषत, ्ंनतत, दयनीय  नगस क  नतथनत    न्ता  क नर कन ें तन ू नकया    

                                                           

1 Yougmans.blogspot.in (समकालीन लेचखका चित्रा मुद्गल : व्यचिव एवं कृचतत्व) 28 अक्टूबर,  

2017 

2जाधव, मीना, डॉ. इरेश स्वामी. (शोध प्रबंध). चित्रा मुद्गल : व्यचित्व एवं कृचतत्व. कोल्हापुर : चशवाजी 

चवश्वचवद्यालय, 2001, पृष्ठ 3 



प्रथम अध्याय  Page 4 

 

ईन्ह  आतना न् मेनन त, ईद्दरन त क नर ्ा ी घकनाओ ंका  ट्ट णाें  नत्ा ती क  सानहनत्यक  तना 

रतिनक्रया ें   दरखी नर कन नें  ता ह ैन 

 नत्ा ती क  रतिा ंन क न् मेा गााँ् सर हस       तं्ी क मेा सर अगर क  न् मेा ें ‍ु नइ सर 

घाककन   कर  नहन्दी हाइत कू  सर हसइ न त कू ी-ती्न ें   ईन् हसनर खी र कूद ें      नत्क ा ें   ऄनरक 

 ट्ट तननषक रतिाप् त नकयर न न ता ती कर  न् नध क नर     ी ्ह नतृ् य सीखी ती  ह  न क् यसनक नातना-गानर 

क  ऄनेुं नत िाकु स कर  यह  नह  दी ताती थी न सन  0963 ें   ें ेुं    नइ कर  सनेैं या का रत सर 

आकं ें ीनड क क   ढ़ाइ   ूी क  न सन  0966 ें   नत्ा ें ु्गल  ें ‍ु नइ कर  तर.तर. त कू   ि िाआन अक वतस 

सर नत्क ा ें   नडप्  नें ा ग्रहण नकया न नत्ा ती नर रतिरें  न््ाह नकया था न ईनका न््ाह सानहत् य ें   

प नत  खी नर ्ा र ऄ्धना ायण ें ्ुगल  कर  साथ हसअ न ईस सें य सें ात ें   नस्त्रयस क  द्ा ऄत्यंत 

सनतनीय थी न ता नद्ा ी कर   ीत  कैद नस्त्रयस कन  क ननन‍ तत न्ता धा ा सर ें कु् त क नर का न्ता  

ननाक  ईन्हसनर ऄ्ध ती कर  साथ ऄंततावततीय न््ाह नकया न नतसकन  पु ष रतिधान ् सें ात साेंं ती 

न्ता धा ा कर   नग सहन क नर ें   सें थवत नह  थर न नत्ा ती कर   ट्ट ्ा  ्ा र आस न््ाह कर  सें थवतन ें   

नह  थर आसन   आसका घ  ्ा स नर तें क  न् नध नकया    आसी का ण ईनकन घ  सर ननक  नदया न 

 नत्ा ती ऄ नर ें ााँ कर  द्रा ा कह  गइ नात सर ईस सें य कर  सें ात कर  सत्य कन ईताग  क तर 

हसइ कहती ह। नक, ‚तुम नहर ाानती िदस ाड़ा के इन सूय   चियों के खानदानों क  लड़क  का 

पा   तचनक भी अनुिासन से िाहर हुध नहर चक उसे अााला (वक और ध गन) के कुवाँ में 

िलात ढकेलकर प्रिािरत कर चदया ााता हद चक पानी खरिते हुव अिानक कुव  क  पगत पर 

से चिचिया का पा   चिसल गया न‛
1
  ट्ट ्ा  क  आस न्ता धा ा सर रतिर णा  रक  ननक ी नत्ा 

ें ्ुगल  नर ऄ नर  रखी न ें    पु ष क  नन कंु् सत् ता, दनह ी ें ाननसकता,त ् ी कर  रतिनत ें ाननसक ् 

्ा ीट्ट क ्नषण अनद स ी रतिका  कर  यथाथवत कन ऄ नी  तना रतिनक्रया ें   सन‍ें न त क ती ह। न 

                                                           

1जाधव, मीना, डॉ. इरेश स्वामी. (शोध प्रबंध). चित्रा मुद्गल : व्यचित्व एवं कृचतत्व. कोल्हापुर : चशवाजी 

चवश्वचवद्यालय, 2001, पृष्ठ12   
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चित्रा मदु्गल : प्रमुख रिनावाँ व   रिनाधचम ता 

 अि  ् द्क क  नहसतनतवतत ें नह ा  तनाका स ें   नत्ा ती का नाें  ईल्  रखी नीय ह ैन ईन्हसनर 

सानहत् य क  न्न न्न न्धाओ ं     रखी न नकया ह ै ईन्हसनर ऄ नर त कू ी ती्न सर कन्ता न खी ना 

अ ं  क  कहानी, ई न् यास, नननन्ध,  रखी , अनद स ी न्धाओ ं   नन न् त  न खी ती  ही ह। न नत्ा 

ती नर ऄ नी  तनाओ ंकर  ें ाध् यें  सर ें ान्ीयता कर  रतिनत ऐसी सं र्दन्ी ता नदखी ाइ ह,ै तन साें ान्य 

तनें ानस कर  न   तप  ी ह ैन  रनखी का नर घ  क  ता दी्ा स ें   ्ैिक  सानहत् य ही नह  न खी ा ननल्क 

दन त, ्ननषत, ें तद ू संगिनस कर  नीत ताक  काें   ी नकया ह ैन ऄ नी  तनात् ें क ऄन व्यनआ    

रतिर णा ्नआ कर  संद वत ें   नत्ा ती कहती ह।, ‚मृणाल ताई और डॉ. दह ता साम त ने मेरी िेतना 

भूचम का सरिा हद । मीराताई ाि तक ाीच त थी सदद  उह होंने मुझे ध्‍ मच ्ास से भरा । 

 हर अ ध ता मेरी रीढ़ हद ही न‛
1
 

 नत्ा ती कर  सानहत् य कन ऄच् छी त ह ताननर कर  न   ईनक  ें हत् ्  णूवत  तनाओ ंकन ईनक  

 तनात्ें क न्धाओ ंकर  अधा     न् ानतत क    खी ना ई यकु् त हनगा न नत्ा ें ्ुगल  क  रतिकान्त 

कृनतयााँ आस रतिका  ह। -  

उपहयास : 

1.  क तें ीन ऄ नी,  ातकें   रतिका्न, नइ नदल् ी,099  इ. न  

2. अ्ां, साें ानयक रतिका्न, नइ नदल् ी, 0999 इ. न 

3. नद कू्रसरड ( क तें ीन ऄ नी का ऄंग्ररती ऄनु् ाद),ओ्न  नल कर ्न न 

4. नगन गड ड,साें नयक रतिका्न, नइ नदल् ी, 2  2 इ. न 

5.  नतक न क्स न क्स नं. 2 3 ना ा सन ा ा, साें नयक रतिका्न, नइ नदल् ी, 2 06 इ. न 

                                                           
1मुद्गल, चित्रा. मेरे साक्षात्कार. नई ददल्ली : दकताबघर प्रकाशन, 2017,पृष्ठ 87  
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कहानी स ग्रह : 

1. तह  िह ा हसअ,ऄनन्य रतिका्न, नदल् ी,0980इ. न 

2.  ा मेागहृ,   ाग रतिका्न, नदल्  ी, 0982 इ. न 

3. ऄ नी ्ा सी, सं ा्ना रतिका्न, हा ड़ु, 0984 इ. न 

4. आस हें ाें  ें  , नहन्दी ग्रंथ ऄकादें ी,नइ नदल् ी, 0986 इ. न 

5. तगद‍ना नान ूगां् अ  हर ह।, नर्न   नल न्ंग हाईस, नदल् ी, 0992 इ. न 

6. ग्या ह  ंनी कहाननयााँ, रति ात रतिका्न,नदल् ी, 0987 इ. न  

7. तनतवतत कहाननयााँ,साें नयक रतिका्न, नइ नदल् ी, 0994 इ. न 

8. ें ाें  ा अगर नढ़रगा ऄ ी, रति ात रतिका्न, नदल् ी, 0994 इ. न 

9. नतना् , नकतान घ  रतिका्न, नदल् ी, 0996 इ. न 

10. दी हाआना  ंड ऄद  तकन ीत (ऄननुदत), ओन्यन नकु्स रतिा. न , नदल् ी, 0988 इ.न  

11.   क ,  ा तीय ज्ञान  ीि, नइ नदल् ी, 2  2 इ. न 

12. क त ु, रति ात रतिका्न, नइ नदल् ी, 2  0 इ. न 

13.  खूी , रति ात रतिका्न, नइ नदल् ी, 2  0 इ. न 

14. ् यान ( घकुथा संक न),  ा तीय ज्ञान ीि, नइ नदल् ी, 2  4 इ. न 

15. अनद-ऄनानद (सं णूवत कहाननयस का कथा संक न, तीन खंी डन ें  ), साें नयक रतिका्न, नइ 

नदल् ी, 2  7 इ. न 

16. ता्ें ह  (रतिरें  कहाननयस का संक न), ा तीय ज्ञान ीि, नदल् ी, 2  4 इ. न 

िाल कथा स कलन : 

1. तंग  का  ाता, रति ात रतिका्न, नइ नदल् ी,0986 इ. न 

2. दर् -दर्  क   नक कथा ाँ, रति ात रतिका्न, नइ नदल् ी, 0996 इ. न 
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3. नीनत कथा ाँ ,  ा्‍्रलीय ्ैन मेक ऄनसंुधान    रतिन् मेण  ट्ट षद, नइ नदल् ी, 0987 इ. न 

4. द ू कर  ढन , नकतान घ  रतिका्न, नइ नदल् ी, 2  8 इ. न 

5. कााँत क  नक त,  ात ा   ंड संस, नइ नदल् ी, 2  8 इ. न 

6. दर् -न्दर् क   नक कथा ाँ ,  ात ा   ंड संस, नइ नदल् ी, 2  8 इ. न 

िाल उपहयास : 

1. ें ाध्ी कन्नगी, नकतान घ  रतिका्न, नदल् ी,0993 इ. न 

2. ें नणें  खी  र, सानहत्य रतिका्न, नइ नदल् ी, 2  2 इ. न 

3. ती्क नतंताें नण, सानहत्य रतिका्न, नदल् ी, 2  2 इ. न 

लेख : 

1. नया  ईनक  ें टु्ठी ें  , साें नयक रतिका्न , नदल् ी, 2  4 इ. न 

2. न्ता  संग्रह ,ऄन न् रतिका्न,1988, नइ नदल् ी, 2  4 इ. न 

स पाचदत पुस्‍ततकें  : 

1. ऄसि  दां त्य क  कहाननयााँ , रति ात रतिका्न, नइ नदल् ी,0887 इ. न 

2. कूकतर  ट्ट ्ा स क  कहाननयााँ ,रति ात रतिका्न, नइ नदल् ी, 0887 इ. न 

3. दसू ी   त क  कहाननयााँ ,रति ात रतिका्न, नइ नदल् ी,0987 इ. न 

4.  ीगी हसइ  रत,अधनुनक रतिका्न, नीकानर , 0989 इ. न 

5.   ुत कृत कहाननयााँ , संतनष रतिका्न, नइ नदल् ी, 0989 इ. न 

6. दरह-दरह ी,सानहत्य रतिका्न, नइ नदल् ी, 2  3 इ. न 

7. रतिरें तंद क  रतिरें  कहाननयााँ ,  न्नाइ रतिका्न,कन काता, 2  5 इ. न 

कहाचनयों पर चिल्में : 
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1. 1988 इ. ें   द ूद व्तन कर  न   कर ीनिल्ें  ‘्ाट्ट स’ का ननें ावतण न 

2. 0986 इ. ें   द ूद व्तन  खी नई क  ओ  सर कहानी ‘ना्तदू आसकर ’    कर ीनिल्ें  का ननें ावतण न 

3. ‘रतिरतयननी’ कहानी    नहन्दी ि त  निल्ें  ‘अनप ’ का ननें ावतण न 

4. ननदे् क ेंं त ूनसंह कर  धा ा्ानहक ें    क कहानी ‘प ना अ  ही ह’ै ्ानें   न 

5. धा ा्ानहक ें   कर ीनिल्ें  कर  प   ें   कहानी ‘ऄ ी  ी ें नधा ’ ्ानें    न 

6.  ‘द् थ का ्न्ास’    ‘सौदा’ कहाननयस    ती.की.्ी.ट्ट ‍तर’ धा ा्ानहक ें    कर ीनिल्ें  

का ननें ावतण न 

अनु ाद : 

1.   ाग रतिका्न, नइ नदल् ी सर  ‘गतु ाती क  श्रर्‍ ि व्यंग्य कथा ाँ’ रतिकान्त न 

2.   ाग रतिका्न, नइ नदल् ी सर  ‘गतु ाती क  श्ररठित कहाननयााँ’(ऄनु् ाद) रतिकान्त  न 

3. गतु ाती, ें  ािी, ऄंग्ररती सर ढर स  रखी   ्ं कहाननयस का ऄनु् ाद न 

पुरस्‍तकार   सम्मान : 

1. सन    0986 ें    ा्‍्रलीय  कता  ्ं सद्भा्ना कर  न   ‘रतिज्ञा स‍ें ान’ न  

2.  ्षवत 1986 ें   ‘ग्या ह  ‍नी कहाननयां’ कथा संग्रह कर  न    ात ाषा न् ाग द्रा ा 

 ाता ानधका ें ण रतिसाद नसंह   ुतका  न  

3. सन    0994 ें   ई न्यास ‘ क तें ीन ऄ नी’ कर  न   ग्राें ीण संगिन, ें ुंनआवत द्रा ा ‘िणीि नाथ 

 रणसुानहत्य   ुतका ’ न 

4. नहन्दी ऄकादें ी  क  ओ  सर सन    0956 ें   ‘सानहत्यका  स‍ ें ान’ न 

5. ‘अ्ां’ ई न्यास कर  न   सहस्रालदी का  ह ा ‘आदं ु्ें ावत कथा स‍ें ान’न 

6. सन    2002 ें   ‘अ्ां’ई न्यास कर  न   नहन्दी ऄकादें ी, नदल् ी क  ओ  सर ‘सानहत्यक कृनत 

स‍ें ान’ न 
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7. ें ध्य रतिदर्  सानहत्य  ऄकादें ी क  ओ  सर सन    2  2 ें   ऄनखी    ा तीय ्ी  नसंह तदूर्  स‍ें ान  

8. सन    2    ें   ईत्त  रतिदर्  नहन्दी संतथान क  ओ  सर ‘सानहत्य  षूण स‍ें ान’न  

9. ‘अ्ां’ई न्यास कर  न   सन    2003 ें   कर . कर . ननड़ ा का रतिनतनठितत व्यास स‍ें ान न 

10. ‘अ्ां’ ई न्यास कर  न   ्षवत 2007 ें   नहें ांत  रतिदर् का रतिनतनठितत न्खी   स‍ें ान न 

11. ‘नगन गडु’ ई न्यास कर  न   ें ध्य रतिदर्  स का  द्रा ा सन    2  5 ें   तक्रध  स‍ें ान रतिदान नकया 

गया न 

12. सन    2  5- 6 ें   ‘नगन गडु’ई न्यास कर  न   ‘श्रीें ती  त्नी दर्ी गनयनका स‍ें ान न 

13. ‘आस हें ाें  ें  ’ कथा संग्रह कर  न   नहन्दी ऄकादें ी, नदल् ी  द्रा ा सन    1886 ें   ‘सनहत्य कृनत 

  ुतका ’ न 

14. सन    1986 ें   नहन्दी अकदें ी, नदल् ी द्रा ा ‘तंग  का  ाता’ ना  कथा संग्रह कर  न   ना  

सनहत्य कृनत   ुतका  न 

15. नहन्दी कथा सानहत्य ें   सें का ीन ें नह ा सानहत्य  रखी न कर  ऄन्तवतगत रतिथें   ंनआ कर  

सानहत्यका स ें   नत्ा ें ्ुगल का रतिें खुी  तथान ह ैन    

  ऄ नी नहसें खुी ी रतिखी    रखी न क  रतिनत ा कर  द्रा ा ईन्हसनर ह  ना   क न  कथ्य    न्ल्  कर  

ें ाध्यें  सर ऄ नर न्न्ष्ट  गून  क  त ा् क  ह ैन  ा तीय सें ात ें   व्याप्त न्षें ता    ईसकर   ीछर 

नननहत का णस कन ईन्हसनर ऄ नी  रखी नी कर  ें ाध्यें  सर सें ात कर  साें नर  ानर का रतियास नकया ह ै न 

सें ात कर  ईन स ी ्गों कन ऄ नी  रखी नी का ें ाध्यें  ननाया है, नतनका ें खु्यधा ा कर  सें ात कर  

द्रा ा नकसी न   नकसी रतिका  सर दें न    ्नषण नकया ताता  हा ह ैन सें ात कर  द्रा ा हान्यर    क  

नद  ग  ्ंनतत, दनें त  ्ं ्ननषत ्गवत, स्त्री तरतना, स्त्री ें नुआ ् स्त्री्ादी अन्दन नस कर  न    रनखी का 

हें र्ा संघषवत त नदखी ाइ दरती ह। न नत्ा ें ्ुगल  नर कन्ता ाँ न खी ना ऄ नर तकू  ती्न सर ही अ ‍  

क  नदया था न नत्ा ती ें ानती ह। नक ऄ नर ता स ओ  न्द्यें ान ्नषण, ऄन् याय, ऄत् याता , 
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ऄें ान्ीयता अनद का खी  ुा रतिनत ाद क नर कर  न   कथा सानहत् य ही  क स्क् त ें ाध् यें  ह ैन ्ह 

आसी का ें ाध् यें  ननाक   ा तीय त ् ी क  सं णूवत गट्ट ें ा का रतिनतनननधत्् क ती नदखी ाइ दरती ह। न 

  नत्ा ें ्ुगल  का  तना संसा  नहसत व्या क ह ै न ‚अि तक उनके  िार उपहयास, िादह 

कहानी स कलन, वक लघुकथा स कलन, तीन िाल उपहयास, सात िालकथा स ग्रह, तीन 

नािक, दा  दिािरक स कलन, सात स पाचदत पुस्‍ततके न‛
1
 ईन्हसनर ें ुंनइ क  ईन नाआयस कर  

ऄनधका न कर  न    ंनी  डाहवत  ड़ी तन नन ड़ ट्टियस ें    हक  घ स ें   नतवतन    नाडू- सछर का काें  

नकया क ती ह। न ईन् हसनर हता स ें नह ाओ ंकन नन ड़ ट्टियस क  ना क य  ीड़ा सर ें नुआ नद ानर ्ा र 

साें ानतक अंदन नस ें   नहतसा न या ् ें नह ाओ ंकन ऄ नर ऄनधका स कर  रतिनत तागप क क नर का 

कायवत  ी नकया न नत्ा ती नर ‘ताग ण’ संत था ें   काें  नकया नतसका ईद्दर‍ य ग ीन,  ीनडऺत, ्ननषत 

ें नह ाओ ंक    मेा क ना था न नत्ा ें ्ुगल  नर ऄ नर व् यनआत् ्  कर  आन् ह  न न् न-न न् न  ह ओु ंकन 

 तनाओ ंें   ऄन व् यक् त नकया ह ैन 

 नहन्दी सानहत्य ें    ग ग सन  1990 कर  नाद ऄनरक न्ें ्ों क  ्रुुअत हसइ, नतसें   दन त 

न्ें व्त, स्त्री न्ें व्त, ्दृ्ध न्ें व्त,  सें ांदा न्ें व्त अनद रतिें खुी  ह। न अत आनकर  ें ाध्यें  सर सानहत्य ें   

ऄनरक ें हत्् णूवत न्षयस    न्ता -न्ें व्त हन  हा ह ैन अधनुनकता कर  आस दौ  ें   व्यनआ  ्ं सें ात कर  

ऄन्द  क  सं र्दना ख़त्ें  हनती नदखी   ही ह ै न ें ान्ीयता    साें ानतकता कर  आन्ह  स ी नद तर 

ें लू्यस क  नतंता    ें ान्ीय सं र्दना कन अत्ें सात क कर  ही नत्ा ें ्ुगल  नर ऄ ना  तनात्ें क कायवत 

नकया ह ैन्षों सर ऄत्याता     ्नषण कर  न्का  ें तद ू ्गवत, नस्त्रयस, नकन्न स (थडवत त ड ), ्दृ्धसकर  

रतिनत ्ह ऄ नी अत्ें ीय सं र्दना    न्ता  सें न वतत नक  ह। न ईन्हसनर  ा तीय सें ात ें   व्याप्त 

प नढ़्ादी   ं  ा कर  गणु-दनषस का नत् ऄ नी  तनाओ ंकर  ें ाध्यें  सररतितततु नकया ह ै न  ट्ट ्ा  क  

सनसर छनकी आकाइ व्यनआ सर  रक  स‍ णूवत  ा्ी साें ानतक, ातनैनतक , सांतकृनतक न्कृनतयस कन 

ईन्हसन  सानहत्य ें   तथान नदया न     

                                                           
1वनजा, के, चित्रा मुद्गल: एकमूल्यांकन. नई ददल्ली : सामाचयक बुक्स. संस्करण, 2016, पृष्ठ 184  
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 अधनुनक यगु सें तया रतिधान यगु ह ैन ्तवतें ान सें ात कर   ास कइ ज्् ंत सें तया ाँ ह। न नकसी 

 ी दर्  कर  सें ात ् ईसकर   ीनतट्ट ्ातस, संतकृनतयस ्   ‍  ाओ ंकन ईसकर  आनतहास  ्ं सानहत्य कर  

ें ाध्यें  सर ही ऄध्ययन    रतितततु नकया ता सकता ह ै न  रनखी का नर आसी न्ता धा ा कन क द्र ें   

 खी क  ऄ नी कहाननयस, ई न्यासस, नाककस कर  ें ाध्यें  सर ऄ नर व्यनआत््  ्ं  तनाधनें वतता का 

 ट्ट तय नदया ह ैन गद्य सानहत्य ें    रनखी का नत्ा ें ्ुगल  कर   क दतवतन सर  ी ऄनधक कहानी संग्रह    

ता  ई न्यास, अि ना कथा संक न, तीन ना  ई न्यास अनद नर आनक  रतिनत ा ें   ता  तााँद  गा 

नद  ह। न नकसी  ी  तनाका  कर  व्यनआत््     तनाधनें वतता कर अधा     ईनक   तनाओ ं का 

ें लू्यांकन    न्श्लरषण क कर  ही ्नध नकया ता सकता ह ैन आसन   सानहत्यका  क   तनाधनें वतता 

    तनात्ें क कायवत का ऄध्ययन क नर कर  न   ईसक   तनाओ ं   न्ता  क ना अ्‍यक हन 

ताता ह ैन नत्ा ें ्ुगल  कर   तनात्ें क सानहत्य कर  सन्द वत ें    ीता नसन्हा कहती ह। नक, ‚ चित्रा मुद्गल 

के सा ना्‍मक रिना स सार में मान ीय प्रश्नों के चलव धकुलता हद । भूम डलीकरण और उत्तर 

धधुचनकता के इस दार के कई ज् ल त, मान ीय, सामाचाक और सा स्‍तकृचतक और अपनी 

रिनाओ   के साहदय िास्त्र का पिरिय चदया हद न‛
1
 

 अधनुनक यगु ें    ेंूं ड ीक ण    नाता ीक ण कर  त तर अत ें न्ु‍य  साें ानतक, 

 ातनैनतक    सांतकृनतक स ी  मेर्स ें    ाश्चात्य ्ततओु ं ्ं  हन सहन का ऄनसु ण    ई  नग 

क   हा ह ै न अनथवतक    साें ानतक सं र्दन्ी ता का अ ा् अत ्तवतें ान  ा तीय सें ात ें   

दरखी नर कन नें    हा ह ै न ‚मनुष्य–मनुष्य के िीि मान ीय िरश्तों के स ि धा में ाा चिचथलता 

और िूिन देखने का चमल रही हद । उसके कारण मान ीय मूल्यों और िरश्तों नाता के ाा 

मायने िदल गव हद, इन सभी तथ्यों का इनक  रिनाओ   में देखने का चमलता हद न‛
2
 िै्न    

ई  नआा्ादी रति्नृत्त आस सें ात का ें  ू तू ऄंग नन गयी ह ैन  ातनीनत, त्ाथवतनीनत सत्ता न  ुता 

                                                           

1फरहत परवीन, (सं.). आजकल, अंक नबंवर,2016,पृष्ठ 57  

2वनजा, के.. चित्रा मुद्गल : एक मूल्याकंन. नई ददल्ली : सामचयक बुक्स,2016 पृष्ठ 114 
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   ऄनैनतकता का साम्राज्य िै  गया ह ैन आन्ह  स ी ननन्दओु ंका नतंतन आनक   तनाओ ंक  रतिें खुी  

न् र्षता ह ै न ऄ नर  तनात्ें क कें वत ें   सें ात कर  स ी   मेस का नत्ण क नर ्ा ी नत्ा ें ्ुगल     

कुछ न्द्रान नसिवत  स्त्री-न्ें ्वत क   रनखी का    नसिवत  स्त्री कर  यहााँ तक ही सीनें त ें ानतर ह। न  रनकन 

आनका  तनात्ें क कें वत स्त्री न्ें ्वत सर अगर ननक क  सें तत ें ान्ीयता कन अत्ें सात क ता नदखी ाइ 

दरता ह ैन  

 नत्ा ें ्ुगल  क   तनात्ें क रतिनक्रया का ऄध्ययन क नर कर  न   ईनकर  रतिें खुी  कहानी संग्रहस का 

ऄध्ययन क ना तकवत  संगत  हरगा न ऄतःआन  रतिें खुी  कहाननयस कर  अधा     ही ईनक   तना धनें वतता 

कन ताननर का रतियास नकया गया ह ैन रतिें खुी  कहानी संग्रह ें   ‘ग्यारह लम्िी कहाचनयााँ’ सन  1986 

रति ात रतिका्न नदल् ी सर रतिकान्त ह ैन  नतसक  रतिें खुी  कहाननयााँ ‘दुलचहन’, ‘िूहय’, ‘दिरथ का 

 न ास’, ‘केिुल’, ‘ि द’ अनद ह ैन  आन कहाननयस ें    रनखी का क  सानहनत्यक साधना का ईद्दर‍य 

   सें का ीन  ट्ट र्् ें   घनकत घकनाओ ंका व्या क नत् दरखी नर कन नें  ा ह ै न नाता ीक ण कर  

त तर  ट्ट ्ाट्ट क ट्ट ‍तस ें   तन ें त रद हन गया    अधनुनकता कर  त तर ें न्ु‍य नततना कुण्िाग्रतत ् 

तना्ग्रतत हन गया ह ैन आन स ी ननन्दओु ंका व्या क न्श्लरषण  ी दरखी नर कन नें  ता ह ैन ‘दुलचहन’, 

‘दिरथ का  न ास’ अनद कहाननयााँ  ाट्ट ्ाट्ट क ें त रद  ्ं न ता- ु्  संनंध कन द्ावतनर ें   सि  

ें ानी ता सकती ह। न स्त्री्ादी नतंतक कर . ्नता कर  ऄनसुा  नत्ा ें ्ुगल  कर  सानहत्य ें   ‚समाा के 

िदलते पिर ेि के कारण व्यचत के मान ीय स ि धा में ाा चिचथलता ध गई हद । वक ओर 

उसका खुलासा ओर उनका यथाथ  देखने का चमलता हद ता दूसरी ओर चनहम गीय ाी न 

का यथाथ न‛
1
 ‘नंद’ कहानी दर् का ीन    सें का ीन  ातनीनत कर  खी नखी  र न कन नड़र ही ें ानें वतक 

ढ़ग सर रतितततु क ती ह ै न ्ह  ें   तन  खूी  हड़ता  या नंद का अह्वान नकया ताता ह ैतन ईसका 

रति ा् अें  अदें ी    क्या    नकस रतिका   ड़ता ह ै? यह 'ि द' कहानी कर  ें ाध्यें  सर सें ात कर  

साें नर  ानर का रतियास नकया गया ह ैन तन ्ह  ें   नंद या  खूी  हड़ता  त ती ह ै तन ईसका नन‍न 

                                                           

1वनजा, के.. चित्रा मुद्गल : एक मूल्याकंन. नई ददल्ली : सामचयक बुक्स, 2016 पृष्ठ 114  



प्रथम अध्याय  Page 13 

 

्गगीयय ें तद ू कर   ट्ट ्ा स    क्या रति ा्  ड़ता ह ै नकतनर नदन ईन्ह   खूी र  हना  ड़ता ह ै आन स ी 

साें ानतक   मेस का व्या क नत्ण  नकया गया हनै ट्ट ्ा  कन क द्र ें    खी क  ईनकर  संनंधन ें   अ  ही 

कूकन    न्नथ ता का  क व्या क नत् रतिततुत क नर का ऄथक रतियास   ी आनक   तनाओ ंें   

दरखी नर कन नें  ता ह ैन  

 साें ानतक  ्ं ें ान्ीय ें लू्यस कर  रतिनत व्याप्त सं र्दना    करुणा ही  रनखी का कन 

साें ानतकता  ्ं ें ान्ीयता कर  स नका स सर तनड़ती ह। न नहसें खुी ी व्यनआत्् क  धनी नत्ा ें ्ुगल  नर 

ऄ नी सानहत्यक  रखी नी कर  ें ाध्यें  सर सें ात कर  नकसी  क   मे कन क द्र ें   नह   खी ा ननल्क ईन्हसनर 

साें ानतक, अनथवतक, ातनैनतक ्  ाट्ट ्ाट्ट क संनंधन अनद स ी   मेस कन ऄ नी  तना रतिनक्रया का 

ऄंग ननाया ह ै न सन  1887 ें   रति ात रतिका्न नदल् ी सर रतिकान्त ‘इस हमाम’ कहानी संग्रह ें   

संग्रनहत कहाननयााँ ‘भूख’, ‘अपने अपने चगरे ान’,‘हाना स पादक क  प्‍नी’ अनद रतिें खुी  

कहाननयस कर  ें ाध्यें  सर ईन्हसन  ग ीनी    नर नतगा ी तैसी सें तयाओ ंकन साें नर  ानर का रतियास 

नकया ह ैन 'भूख' कहानी क   ा् आन्ही सें तयाओ ंकर  त तर ग ीन     ाता  स्त्री  क्ष्ें ी कन ऄ नर 

नरकर कर  न    क न खी ाट्ट न कन दरनर कर  न   ें तन ू हनना  ड़ता ह ै न ऄन् मेा    नर नतगा ी तैसी 

सें तयाओ ंकन क द्र ें    खी क  ईनक  ‘िेहरे’ नाें क कहानी न खी ी गयी ह ैन आस कहानी ें    रनखी का नर 

ईन न खी ाट्ट यस  ्ं तरनकत स कर  ऄ  ानधक कायो  ्ं ्ै‍या्नृत कर  यथाथवत कन साें नर  ानर का रतियास 

नकया ह ैन नतन  नगस कन काननू व्य्तथा कर  ऄन्द  कर   नगस कर  द्रा ा त्ाथवत  नूतवत का ें ाध्यें  ननाक  

ऄसें ानतक कायों ें   न प्त क  नदया ताता है,    यह  नग ऄ  ानधक कायो ें   न प्त हन तातर ह। न 

 क ना  आन कायों ें   न प्त हन तानर कर  नाद ईनसर नाह  नह  अ  ातर न ‘हाना स पादक क  प्‍नी’ 

कहानी  रनखी का कर  त्यं ती्न ऄन ु्    यथाथवत कन व्यनआ क ती कहानी ह ै  न आनकर   नत 

ऄ्धना ायण ें ्ुगल  तन सं ादक थर न ईनकर   हतर  नग नकस रतिका  ऄ नी  तनाओ ंकन रतिकान्त 

क ानर हरत ु  रनखी का कन ें ान स‍ें ान दरतर थर    ऄ नी  तना ाँ छ ्ानर क  ऄ ी  क तर थर न 

व्यग्यात्ें क त ीकर  सर न खी ी गइ आस कहानी ें   नताया गया ह ैनक सें ात ें    नग नकस रतिका  ऄ नी 
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त्ाथवत्नृत्त कन ऄ नी रतिनत ा का ें ाध्यें  ननातर ह। न ‘अपने अपने चगरेिान’ कहानी ें   ईच्त्गगीयय 

सें ात का  ाट्ट ्ाट्ट क  ्ं साें ानतक व्य्हा  कैसा हनता ह ैन सें ात ें   ्ननषत    ऄ नर घ  क  

ें नह ाओ ंकर  रतिनत यह  नग नकस त ह का  ्ैया ऄ नातर है न आस यथाथवत कन सें ात कर  साें नर  ानर 

का रतियास यहााँ     रनखी का नर नकया ह ैन  

 ‘ ाइि स्‍त दपी’ तैसी कहानी ें   अत कर  अधनुनक ें न्ु‍य कर  साें ानतक ें लू्य    नात क  

ताती ह,ै नतसकर  सन्द वत ें   ें ीना ताध् नर कहा ह ै नक,‚धधुचनकता के नाम पर ‘िाइि स्‍त दपी’ 

ादसा खेल खेलते हैं और घर धकर पचत-प्‍नी दाना ही वक दूसरे के प्रचत वकचनष्ट हाने क  

कसमें खाते हैं ताचक घर क  िा चत िनी रहेन‛
1
 अधनुनकता कर  नाें     अत व्यनआ  ाट्ट ्ाट्ट क 

 नत- त्नी कर  ट्ट ‍तर कन  ी   ू गया ह ैन रतित्यरक नदन कुछ नया  ानर क  ताहत नर ें न्ु‍य कन ऄंधा नना 

नदया ह ैन 

 कहानी ‘ागदम्िा िािू गा   ध रहें हद’ सन  1989 ें   नर्न   नल न्ंग हाईस, नइ नदल् ी 

सर रतिकान्त कहानी संग्रह ें   स‍ें न त कहाननयााँ ‘स्‍तिेपनी’, ‘मुध ाा’, ‘सादा’, ‘प्रमािन’, 

‘चाना र’, ‘ागदम्िा िािू गााँ  ध रहें हैं’ अनद रतिें खुी  ह।  न आन कहाननयस ें   ईन्हसनर नग ीय 

ती्न क  नौक ी र्ा ना ी कर  यथाथवत कन साें नर  ानर का रतियास नकया ह ैन यहााँ     क ऐसी स्त्री क  

्ंका  ूरति्नृत कन नतन्त नकया ह ैतन  क स्त्री हनतर हस   ी ऄ नर घ  ें   काें  क नर ्ा ी ‘नाआयस’ 

कन ्ंका  ी नत स सर दरखी ती ह ैन नौक ी र्ा नस्त्रयस क  ्ंका  ूें ाननसकता का नत्ण यहााँ दरखी नर कन 

नें  ता ह ैन  

 सें ात ें   व्याप्त न तसृतात्ें क व्य्तथा कर   नगस कर  यथाथवत का आनक  कहाननयस ें   दरखी नर कन 

नें  ता ह ै न ‘मुध ाा’ कहानी क   ा् ‘्ै ’ु हन या ‘प्रमािन’ कहानी क   ा् ‘ न ता’ 

दननसनौक ी  र्ा ह। न ्ै  ुका  नत ईसकर  ें  नर कर  नाद ्ासन द्रा ा नें  र ें ुअ्तर    हक ततानर 

                                                           

1 जाधव, मीना. डॉ. इरेश स्वामी.  (शोध प्रबंध). चित्रा मुद्गल : व्यचित्व एवं कृचतत्व. कोल्हापुर : चशवाजी 

चवश्वचवद्यालय, 2001, पृष्ठ 28  
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 गता ह ै न  रनकन तीतर ती ्ै  ुईसकर   ास  ी नह   ही न  न ता तन ऄ नी ें रहनत सर  दनन्नती 

 ाती ह ै रनकन ईसकर   नत स ुाष क  धा णा हें र्ा यही  हती ह ै नक ्ायद  न ता का रतिें न्न 

ईसक  दरह कर  अधा     हन गया हनगा न स ुाष कहता ह ै नक दरनखी  ,‚ काठारी तुम पर इतने 

मेहर ान क्यों हैं । इस क पनी में नाकरी करते हुव तुम्हें तीन साल भी पूरे नहर हुव । तीन साल 

मे इतना  ड़ा प्रमािन च भाग में तुम्हारी िचनस्‍त त अनेक  िरष्ठ अनुभ ी याग्य व्यचत पड़े हुव 

हदन‛
1
  पु ष सें ात कर  द्रा ा  क स्त्री क  रतिनत ा कन ईसकर  ् ी  कर  अधा     दरखी ना  पु षस क  

संकुनतत  ्ं प ग्ण ें ाननसकता का  ट्ट तय यह      दरखी नर कन नें  ता ह ैन 

 ‘सादा’, ‘स्‍तिेपनी’, ‘अढ़ाई गा क  ओढनी’ अनद कहाननयस ें   गां् क   न ी- ा ी 

 ड़नकयस कन काें  का  ा त दरक  दरह व्या ा  ें र धकर  नर ्ा र द ा स क  नात क  गइ ह ैन ्ह  

‘ऄढाइ गत क  ओढनी’ ें   ्ह ी ती्न ें   की.्ी. नसनरें ा अनद कर  तन रति ा् नच्तस     ड़  हर 

ह।,ईसकन यथाथवततःऄंनकत क नर ें    रनखी का सि   ही ह। न सनसर ऄ ग  क न् र्षता यह ह ै नक 

ईनक  कहाननयस ें   नसिवत  ें ान्ीय स‍नन्धस    ही नात नह  क  गइ ह ैननल्क ईन्हसन   ्-ु न मेओ ंकर  

रतिनत  ी ऄ नी सहान ुनूत नदखी ाइ ह ै न रतिकृनत कर  साथ ें ान्ीय संनंध तथान त क तर हस  ईन्हसनर 

‘चाना र’ कहानी कर  ें ाध्यें  सर  ्-ु न मेयस  ्ं ें ान् का ट्ट ‍ता ऄकूक हननर क  तथा ना क  ह ैन 

  ातनैनतक  नगस कर  खी नखी  र न    न्क ांगस कर  रतिनत निूी नदखी ा्की सहान ुनूत नदखी ानर 

्ा र  नगस कर  यथाथवत कन  ी  रनखी का नर सें ात कर  साें नर  ानर का रतियास नकया ह ैन 'िेहरे', ' खूी ', 

'मुध ाा', ‘ागदम्िा िािू गा   ध रहे हद’ अनद रतिें खुी  कहाननयााँ नतनकर  ें ाध्यें  सर  रनखी का नर 

सें ात ें   व्याप्त न तसृतात्ें क व्य्तथा का न् नध नकया ह ै न ‘ागदम्िा िािू गा   ध रहे हैं’ 

कहानी ें    ातनैनतक त्ाथों का नत्ण नकया ह ैनतसकर  त तर न्क ांगस  कर  रतिनत निूी सहान ुनूत 

तताइ ताती ह ैन  रनखी का नर ऄ नर  तनाओ ंें   नतन्त  ा्स कर  सन्द वत ें   कहा ह ैनक, ‚मुझे लगता 

था चक ये लाग मेरे ही गा   के चपयारे और िाधरी हद ाा कहर च स्‍तथाचपत हाकर रााी-रािी 

                                                           

1 वनजा, के. चित्रा मुद्गल : एक मूल्याकंन. नई ददल्ली : सामचयक बुक्स,2016 पृष्ठ 151  
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क  तलाि में मु िई पहु िे हैं ाा यहााँ िद क्िरी मादूरों चतपचहया िालका िदक्सी ड्राइ रों 

चदहाड़ी पर िाझा ढाने  ाले और दूध ाले भदया क  िक्ल में नार धते हैं न‛
1
  रनखी का ऄ नी 

 तनाओ ंें र गां् कतनस कर   नगस क  छन् ्ह ी  मेर् न‍नइ कर   नगस ें   दरखी ती ह। न नत्ा ें ्ुगल  क  

कहाननयस का ईद्दर‍य घ  सर  रक  सें ात    सत्ता तक  नकतांन्क  ट्ट र्् का सतृन क ना ह ै न 

आनक  कहाननयस ें   नसिवत   ट्ट ्ा  का न्घकन ही नह  ह। ननल्क  ट्ट ्ा  कर  संत ुन क  साधना  ी ह ैन 

स्त्री ्गवत तथा  ें तद ू ्गवत ें   कंुण्िा ग्रतत व्यनआयस कर  ती्न     ी रतिका् डा ा गया ह ैन 

  ातनैनतक त्ाथवत्नृत  ूाँती्ादी सें ात का नस्त्रयस  ्ं ें तद ूस कर  रतिनत  ्ैया ताहर ्ह स्त्री  क 

न खी ट्ट न हन नौक ी  र्ा या नि  दरह व्या ा  क नर    ें तन ू ् नाआि त्ै ी तैसर ऄसें ानतक कायों 

ें र न प्त हननर    ें तन ू न  ा तीय सें ात कर  छनकर सर छनकर ें ान् का यथाथवत आनक  कहाननयस ें   दरखी नर 

कन नें  ता ह ैन नत्ा ें ्ुगल  का ें ानना ह ैनक  ट्ट ्तवतन तन रतिकृनत का ननयें  ह ै रनकन  ट्ट ्तवतन आतना 

हन नक नतसस  ें ान्ीय ें लू्यस का न्घकन न हन ननल्क साें ानतक ें लू्यस का ऄनततत्् नना  हर न 

 अधनुनकता कर  त तर अत ें न्ु‍य  क  नननक हन गया ह ै न अधनुनक ती्न कर  नद तर 

 ट्ट र्् कर  सन्द वत ें    नत्ा ें ्ुगल  कहती ह। नक ‚प्रचतस्‍तपधी समय में अचभभा क िच्िों के िुचि 

च कास और सुनहरे भच ष्य के नाम पर उहहें ऐसी पुस्‍ततकें  खरीदकर देना पस द करते हैं ाा 

उहहें कद िरयर ओिरव िेड िनाव ाा उहहें मनुष्य कम रािाि अचधक िनाता हद न‛
2
 नत्ा ें ्ुगल  नर 

ऄ नी कहाननयस ें   अधनुनक ें ान् सभ्यता क  साें ानतक, अनथवतक,  ातनैनतक , सांतकृनतक   मेस 

क  रति्नृत्तयस का नत्ण तथा व्या क न्श्लरषण ऄ नर  तनात्ें क कौ्    ी नकया ह ैन कहाननयस कर  

ऄ ा्ा ई न्यास  रखी न ें    ी  रनखी का ऄ नर व्या क ऄन ु्    सं र्दना कन व्यआ क नर ें   सि  

नदखी ाइ दरती ह। न तनता कर  ें ानस क     अकषवतक    तका-तौंध रतितततु क नर ्ा र न्ज्ञा न तगत 

ें   नकस त ह  क स्त्री कन ें ाध्यें  ननाक  ईसका रतियनग नकया ताता ह ैन आसका व्या क नत् नत्ा 

                                                           

1मुद्गल, चित्रा. मेरे साक्षात्कार. नई ददल्ली : दकताबघर प्रकाशन, 2016, पृष्ठ 37 

2मुद्गल, चित्रा. मेरे साक्षात्कार. नई ददल्ली : दकताबघर प्रकाशन, 2016, पृष्ठ 16 
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ें ्ुगल  नर ऄ नर ई न्यास ‘वकामीन अपनी’ ें   रतितततु नक  ह ैन नत्ा ें ्ुगल  नर आस सन्द वत ें   कहा ह ै

नक ‚च ज्ञापन ागत िड़े कािल से धधुचनकता िाध क  धड़ में धधुचनक ाी न िदली के 

प्रला भनों का परास उसे िाि कि के रास्‍तते चसखा देह क  साा से मुचत देने क  िााय उसे 

पुनः देह क  पिरभाषा में ही कद द कर रहा हद न‛
1
 आस ई न्यास ें   दन स्त्री  ा्स ऄंनकता    नीता कर  

ें ाध्यें  सर क  ई न्यास क  कथा ननुी ताती ह ैन 

 न्ज्ञा न कं ननयस सर तड़ुक  काें  क नर ्ा ी ऄंनकता ऄ नी साें ानतक ें यावतदाओ ंकन ध्यान 

ें    खी क  ही काें  क ती ह ै न  रनकन नीता ऄ नी दरह कन ईसी कर  अगर   नस दरती ह,ै तन ईसक  

सहायता क ता ह ैन ऄंनकता क  रतिनत ा कन सें न  नत ात तैसर व्यनआ ईसक  ें दद क तर ह। न नीता 

छद्मप  ी व्यनआयस क  नातन ें र अक  त्यं कन नष्ट क   रती ह ैन ई न्यास ें र रतिनत ा    रतिनतठिता कन 

ऄ ग-ऄ ग रतिका  सर दरखी ा गया ह ैन  क ऄ नी ें रहनत सर रतिनतठिता  ाती ह ै   दसू ी ऄ नर ् ी  का 

सहा ा  रती ह ै   ऄन्त ें र ऄंनकता ऄ नी रतिनत ा कर  अधा     ऄ नर ऄंद  क  स्त्री का  ट्ट तय 

दरक   पु षत्तात्ें क सें ात कन तनुौती दरती ह ैन 

 ई न्यास ें   सधुां् ुतन ऄंनकता का  ह ा  नत ह ै रनकन ्ह ऄंनकता कर  उ   ऄ ना   ूा 

हक़ तें ाना ताहता ह ैन ऄंनकता कन तन यह सन त्ीका  नह  हनता तन ्ह तनान दरतर हस  कहती ह ै

नक, ‚धम  िाला चक तख्ती धा से मेरे घर के दर ााे पर नहर ि गेगी............मैं चसि  गृहणी 

ही नहर ह ाँ वक स्त्री भी ह ाँ............सुिह से रात के िीि काई वक क्षण ऐसा नहर हा सकता 

चासमें  मैं चनता त अपने चलव ाी सकूाँ  कागा कलम िदठ सकूाँ  ाा पढ़ना  िाहती ह ाँ पढ़ 

सकूाँ .............चलखना िाहती ह ाँ चलख सकूाँ  न‛
2
 स्त्री संनंधी स ी ननंदओु ंका व्या क न्श्लरषण आस 

ई न्यास ें   दरखी नर कन नें  ता ह ैन आसन   कहा ता सकता ह ैनक यह  क स्त्री कर  त्तं् ऄनततत््   ्ं 

ईसक  ऄ नी तें ीन क  त ा् का दतता र्त ह ैन 

                                                           

1मुद्गल, चित्रा. मेरे साक्षात्कार. नई ददल्ली : दकताबघर प्रकाशन, 2016, पृष्ठ 39 

2 मुद्गल, चित्रा. एक जमीन अपनी. नई ददल्ली : राजकमल प्रकाशन, 2001, पृष्ठ 16 
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 ‘वक ामीन अपनी’ न्ज्ञा न तगत क  सताइ का यथाथवत ह। तन ‘ध ा ’ई न्यास  स्त्रीन्ें ्वत 

   नन‍न्गगीयय ें तद ू ती्न का स्आ    ती्ंत दतता र्ज़ ह ैन यह ई न्यास स्त्री  ्ं नन‍न्गगीयय 

ें तद ूस क  दाप णद्ा कर  यथाथवत का नत्ण क ता ह ैन  ूाँती नत  नग नदन-रतिनतनदन ें तद ूस का ्नषण 

क   हर ह। न  द्यननगक क ण  कर  का ण  ूाँती कुछ खी ास  नगस कर  यहााँ ही  कन्त हन गइ न नतन  नगस 

कर   ास  ूाँती हनती ह ै ्हााँ ऄन्याय हननर कर  ज्यादा ऄ्स  ह। न ें तद ूस ् कें वतताट्ट यस कन ऄ नर 

ऄनधका स क   ड़ाइ आन  ूाँती नत  नगस सर क नी  डती ह ै न ‘ध ा ’ ई न्यास ें    रनखी का क  

ें ाक्सवत्ादी न्ता धा ा दरखी नर कन नें  ती ह ैन ‚माक्स  ाद श्रचमकों और गरीिों के हक़ क  लड़ाई 

लड़ने  ाला दि न हद । माक्स  ाद मादूरों पर हाने  ाले अहयाय, अ्‍यािारों व   िाषण के 

ि गुल  से िाहर चनकालकर उहहें उनके हक़ और हयाय चदलाने क  िात करता हद न‛
1
 संगनित 

हनक   ूाँती कर  सें ान नाँक्ा र कर  न    ड़ना हनगा न यह न्ता  'ध ा ' ई न्यास कर  ें ाध्यें  सर 

 रनखी का नर सें ात कर  साें नर रतितततु नकया ह ै न सें ानता क   ा्ना सर ओत-रतिनत हनक  ‘ध ा ’ 

ई न्यास सत ें   ईन ें तद ूस क  कथा ह,ै तन संगिन ननाक   ूाँती नत नें   ें ान कस सर ऄ नर हक क  

 ड़ाइ  डतर ह। न 

 ‘ध ा ’ ई न्यास  रनखी का नत्ा ें ्ुगल  कर  ती्न कर  त्यं का ऄन ु्    दरखी ा हसअ यथाथवत 

नदखी ाइ दरता ह ै नतसकर  सन्द वत ें    रनखी का त्यं कहती ह। नक,आस ऐनतहानसकता का रतिें ाण क्यस ें   

 रनखी का द्रा ा रतितततु ईनकर  घ  सर नदखी नर्ा ी ननततयस क  नतंदगी न ‚टे्रड यूचनयन के दफ्तर 

‘ाागरण’ में मीरािाई और डॉ. दत्ता साम त से चमलकर उहहोंने काम चकया । इ चडयन 

चल किेन के तालाि दी के चसलचसले में ाा भी घिना व घचित हुई उनमें मीरािाई क  दाकतण 

ह्‍या इस उपहयास का और भी प्रमाचणत करती हद न‛
2
  रनखी का नर ऄ नर अस- ास ् त्यं कर  

                                                           

1लक्ष्मण, संतोष कुमार, डॉ. यशवंतकर. माक्ससवाद और प्रगचतवादी काव्य. कानपुर : चवकास प्रकाशन, 

2011, पृष्ठ 7 

2वनजा, के. चित्रा मुद्गल : एक मूल्याकंन. नई ददल्ली : सामचयक बुक्स, 2016, पृष्ठ 41  
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ती्न क  ईन सें तत घकनाओ ंकन नड़र ही त्ा ान्क ढंग सर रतितततु नकया ह,ैनतनकन दरखी क  ईनकर  

ऄन्द  क  ें ान्ीयता  ्ं साें ानतक ें लू्यस कर  रतिनत काप नणक सं र्दना ईनक   तनाधनें वतता द्रा ा 

ऄन व्यआ हनक   सानहत्य ें   व्यआ हनती नदखी ाइ दरती ह ैन  

  नत्ा ें ्ुगल  अ्ां ई न्यास क   ा् ननें ता कर  ें ाध्यें  सर ‘श्रें ती्ा’ संतथा का संता न 

सें ात्ाद  ्ं ें ान्ीय ें लू्यस क  स ाहना क ती ह। न ‘श्रें ती्ा’ संतथा तथा ्ाहनरन कर  तट्ट यर 

सें का ीन संद वत ें   गांधी्ादी नतंतन क  रतिासंनगकता    न्ता  क नर कर  साथ नस्त्रयस  ्ं दन तस कर  

ईद्धा  कर  न   गांधी क  सतगता  ी ई न्यास ें   ऄन व्यआ क  गइ ह ै न ई न्यास ें    ्ा  तैसर 

व्यनआयस कर  ें ाध्यें  सर  रनखी का त्ाथवत    खी नखी  र न    अधाट्ट त  ातनीनत का  दावतिा् क ती ह। 

न  ्ा  दन त हननर का नाकक क ता ह ै   ननें ता सर ्ादी क ना ताहता ह ैन ्ादी ्ह ्नक नकन नर 

कर  न   क ना ताहता ह ैतानक स्णवत    दन तन कर  ्नक ईसर नें   सकर  न  ातनीनत का यह षड़य् 

सें ात  ्ं दर्  दननस कर  न   हाननका क नसद्ध हनता ह ैन 

 सानहत्यका  कर  प   ें    रनखी का  क सें ात सरन्का  त्नी  ्ं  क ें ें ताें यी ें ााँ कर  प   ें र 

सि ता  ू् वतक ऄ ना कतवतव्य नन ातर हस  सें ात कर   नगस कन तरतना सं न्न ननानर का ें हत्् णूवत कायवत 

क ती ह। न ‘ध ा ’ ई न्यास ें तद ूस कर  ्नषण  ्ं ईन    हन  हर ऄत्याता स क  नात क ता हतैन 

दसू ी त ि नस्त्रयस कर  उ   हन  हर यौन ्नषण क   ी नात क ता ह ै न ननें ता, नक्न ीनाइ, नतें ता 

अनद    हस  ्नषण कन  ी यथातथ्य सनहत रतितततु क नर ें    रनखी का सि  हसइ ह। न  ा तीय सें ात 

ें   नस्त्रयस क  क्या द्ा ह?ै ताहर ्ह  ातनीनत हन या सें ात स्त्री का ्नषण ही हन  हा ह ैन ‘ध ा ’ 

ई न्यास ें   व्याप्त सं र्दना ाँ  रनखी का क   तनाधनें वतता ें र ता  तााँद  गा दरती ह।   नहसें खुी ी रतिनत ा 

कर  व्यनआत्् कन     ी नड़ा नना दरती ह ैन नस्त्रयस क  न् मेा  नतगा  ् ईनकर  संघषो क   ड़ाइ क  

नात यहााँ    क  ताती ह ैन 
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 ‘चगचलगडु' ई न्यास ्दृ्ध न्ें व्त का व्या क नत्ण क ता  ्ं सहान ुनूत  णूवत ई न्यास ह ैन 

यह ई न्यास ‘ क तें ीन ऄ नी’,‘अ्ां’ सर ऄ ग ई न्यास ह,ै नतसें   ऄ नर ही  ट्ट ्ा  सर ्ा ीट्ट क 

ें ाननसक प   सर कें तन  ्दृ्धस कन ऄ नर ही घ  सर ें ाननसक    ्ा ीट्ट क अधा     नन्‍कानसत 

क  नदया ताता ह ैन अधनुनकता     ेूं ण्ड ीक ण कर  आस दौ  ें   अत ें न्ु‍य ‘ई यनग क न ि क 

दन’ क  रति्नृत्त ऄ ना  हा ह ैन ई न्यास क  स‍ णूवत कथा ें   ट्ट कायडवत नसन्  आतंीननय  तस्ंत नसंह 

   ट्ट कायडवत कनवत  न््‍ण ुना ायण त्ाें ी कर  ें ाध्यें  सर  रनखी का नर ्दृ्ध ती्न    रतिका् डा नर का 

रतियास नकया ह ैन ऄ नर ती्न कर  नतन ऄंनतें  नदनस ें   प्या     सहान ुनूत क  तप  त हनती ह ैन ईन्ह  

ऄंनतें  नदनस ें   ईनकन ऄ नी ही संतान त्ीका नर ें   सें थवत नह  हनती न ती्न क  सा ी खी नु्यााँ नतन 

नच्तस कर   ा न  नषण ें   व्यनआ  गा दरता ह ैईन्ह  ें ाता-न ता कन ऄ नर नढ़ुा र कर  नदनस ें   ऄसहाय 

   नरसहा ा  नगस तैसा ती्न या न क ना  ड़ता ह ैन ऄ नी  त्नी कर  ें तृ्य ुकर  नाद ट्ट कायडवत कनवत  

साहन  नदल् ी नड़ी ही ईत्सकुता कर  साथ तातर ह।    सनततर ह। नक नहस    नरकर कर   ास कुछ नदन 

ऄच्छर सर  हरग  न न ता कर  नदल् ी अनर   न ता तस्ंत नसंह कन कुत्तर कर  साथ  हना  ड़ता ह ैन नरकर न  द्र 

   नह  नर घ  क  नत‍ें रदा ी सौ क  ईन्ह  घ  कर  काें स ें   ्ानें   तन नकया  रनकन कुछ नदन नाद 

्ह ऄ नर अ  कन नसिवत  काें ी तक ही सीनें त  ातर ह। न ऄ नर  नतर ें  य-नन य सर  ी नात नह  क  

 ातर न नदल् ी ें   ही कनवत  साहन सर  ट्ट तय हसअ नदल् ी ईन्हसन  ही घेुं ाया नसनरें ा  र ग  ऄ नर 

 ट्ट ्ा  क   ननतया नगन गडु सर  ी  ट्ट तय क ाया न तस्ंत नसंह का कनवत  साहन कन ऄनरक रतिका  

सर खी ु्   खी नर का रतियास  हता ह ैन  रनकन ऄ नर नहस नरकर का प्या  तस्ंत नसंह कन नह  नें  ता न 

               ती्न कर  ऄंनतें  नदनस क  आस ऄ्तथा ें   ्दृ्ध  नगस कन ऄ नस क  तरु त हनती ह ै रनकन 

अत क  संतान ईन्ह  ऄकर  ा छनड़ दरती ह ैन सें ात कर  ऐसर  नगस कर  रतिनत नत्ा ें ्ुगल  नर आस ई न्यास 

ें   सं र्दना  ्ं सहान ुनूत रतिकक क  हनै अत ें ाता न ता नर ऄ नर नच्तस कन तन नह  नदया ्ह नच्तस 

कन याद  हरगा    तन नदया ह ैईसकस याद क नर ें   नच्त  सें थवत नह  ह ैन क्यस नह  नदया यह सनतनर कर  

न   संतान तैया  नह  ? 
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 अधनुनक यगु  ेंूं ड ीक ण    नाता ीक ण का यगु ह ैन अत  नग न्दर् ी   ‍  ा खी ान-

 ान कन ऄ ना क  ऄ नी ें  ू संतकृनत  ्ं  ीनतट्ट ्ातस कन द नकना  क तर ता  ह  ह। न साें ानतक 

 ्ं ें ान्ीय ें लू्यस कर  न्घकन क  व्याकु ता ही आस ई न्यास कन साें ानतक स नका स सर तनड़ती ह ैन 

 ातनैनतक  नग  ाें  नखी  ा्न तैसर व्यनआ सनुगनुनयां कर  ें ाध्यें  सर दन त    ननन्ें ्गगीयय  नगस कर  

्नक नकन ना ताहतर ह। न   ातनीनतक  नगस का यह षड़यं् ईनकन नसिवत  ग ीन  नगस कर  ्नक तक ही 

सीनें त  खी ता ह ैन तनता कर  कष्टस–दखुी स सर ईनकन क्या ें त न तनता ईनकर  न   नसिवत  ्नक न।क ह ै

   ्नक न।क प   ें   ही ईनका रतियनग नकया ताता ह ैन ई न्यास ें र नसिवत  ्दृ्ध  नगस कर  रतिनत सं र्दना 

व्यआ नह  ह ैननल्क सें ात ें   दनर,कुत र,नरसहा ा, ऄ ा्ग्रतत ् सनुगनुनया तैसर ें ध्यें ,ननन्ें ्गगीयय 

 ्ं न्ध्ा ना ी ती्न क  ऄनरक सें तयाओ ंका नत्ण  ी दरखी नर कन नें  ता ह ैन ई न्यास ें    स्त्री 

क ाका स कर  ती्न     ी  रनखी का नर रतिका् डा ा ह ैन स्त्री क  रतिें खुी  सें तया    नात क तर हस  आस 

ई न्यास ें   नदखी ाया गया ह ैनक  क स्त्री क  ्ादी हन तानर कर  नाद ईसकन नकस त ह क ा तगत कन 

छनड़ना  ड़ता ह ैन ऄ नी ऄकां मेाओ,ं स नस कन त ू-त ू क  नसिवत  घ  क  ता नद्ा ी ें   ही कैद  हना 

 ड़ता ह ै   साथ ें   ऐसर गरुुओ ं    ी व्यंग्य नकया ह ैतन क ा कर  नाें     स्त्री का ्नषण क   हर 

हनतर ह। न 

 नत्ा ें ्ुगल  का सानहत्य स ी रतिका  सर ें ान्ीय सं र्दनाओ ंकन व्यआ क ता ह ै न  ा तीय 

सें ात ें र ताहर ्ह स्त्री हन या ें तद ू या नि  ्दृ्ध ईन्हसनर स ी कन ें ान्ीयता क  दृनष्ट सर दरखी क  

ऄ नी  रखी नी का न्षय ननाया ह ैन ‘पास्‍ति िॉक्स न . 203 नाला सापारा’ ें   नकन्न स कर  दःुखी  ददवत 

कन व्यआ क ता यह नत्ा ती का ऄ ग रतिका  का ई न्यास ह ै न कहानी ् ई न्यास कर  ऄनतट्ट आ 

 रनखी का नत्ा ें ्ुगल  नर ना  ई न्यास तैसर ‘असिल दाप ्‍य क  कहाचनयााँ’, ‘िूिते पिर ारों क  

कहाचनयााँ’, ‘दूसरी औरत क  कहाचनयााँ’ अनद का सं ादन नकया ह ैन आन कहाननयस कर  ें ाध्यें  सर 

 ट्ट ्ाट्ट क संनंधन ें   न्नथ ता ् कुनण्ित ें ाननसकता का नत्ण नकया ह,ै नतसकर  त तर  नत- त्नी 

    ट्ट ्ा  कर  संनंध कूक तातर ह।     आन्ह  कूकतर ट्ट ‍तस ें   दसू ी   त का अना त्ा ान्क ह ैन 
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 ना  ई न्यास ‘माध ी कहनगी’ कर  ें ाध्यें  सर आसकर  रतिें खुी  नायक    नानयका 

‘ें ाध्ी’,‘कन्नगी’ ् ‘कन ्न’ कर  न्कनणीय रतिरें  कन द्ावतया गया ह ैन ई न्यास कर   ा्स कर  ें ाध्यें  

सर आस ई न्यास ें   ऐनतहानसक  ट्ट रतिरक्ष्य ें   ्तवतें ान साें ानतक सें तयाओ ंक  रतिनतछाया ऄंनकत क  

गइ ह ै न ई न्यास ें   तन   ाज्य क   ातधानी का र् ी  िणें  कर  रतिनसद्ध व्या ा ी ें ानाआहन क  र्की 

कन्नगी क  ्ादी आसी नग  कर  व्या ा ी तननक ा  ें ासातु् ान कर   ु्  कन ्न कर  साथ हनती ह ै न 

कन ्न ईसी नग  क  नतवतक  ें ाध्ी कर  सनु्द  प      सनु्द ता    ईसक  नतृ्य क ा    ें ननहत 

हन ताता ह ै    कन्नगी कर  ती्न स  द ू तानर  गता ह ैन ईसी नात    कन्नगी नतन्ता व्यआ क तर 

हस  कहती ह,ै ‚हे सखी मेरे धाँसुओ   और धहों से ता ई्र का भी मन नहर चपघलता । िायद 

 ह तुम्हारी ही प्राथ ना सनु ले । ाी न में  ई्र के चस ा अि धसरा ही चकसका हद न‛
1
 

 ई न्यास ें    ा तीय सें ात    स्त्री कन नतन्त क तर हस  ईसकन  क सच्ती  ्ं संतका  सर 

 ट्ट  णूवत नतानर का रतियास नकया गया ह ै न कन्नगी ऄंत तक ऄ नर अत ण सत्य कन नह  छनड़ती न 

ती्न ें   नहसत सी सें तयाओ ंकर  नाद  ी तन कन ्न कन ें ाध्ी द्रा ा रतितानड़त घाय  क  नदया 

ताता ह ै आसकर   श्चात्य ें ाध्ी कन ्न कन ् ण दरक  सर्ा द्रा ा न्ती्न दरती ह ै न कन्नगी कर  

सतीत्् कन कन ्न  हतान  रता ह ैन स्त्री क  छें ा्ी ता ् ईसकर  सच्तर ऄथो ें   कन्नगी कन ्न 

सर कहती ह,ै ‚ाा  ीत गया । उसे भूल ााइव । मेरे मन मे धपके चलव मलाल नहर हद । क्षमा 

मा गकर मुझे लचज्ात न करें स्‍त ामी न‛
2
 ‘ें ाध्ी कन्नगी’ना  ई न्यास कर  ें ाध्यें  सर  क ननष्ट रतिरें  

    नत- त्नी कर  ट्ट ‍तर     क स्त्री कर  व्यनआत्् कन साें नर  ानर का रतियास  ी नकया ह ै न नत्ा 

ें ्ुगल  नर सें ात कर  रतित्यरक ्गवत कर  रतिनत ऄ नी  रखी नी त ाइ ह ैन 

 सें ात ें   स्त्री,  पु ष,्दृ्धस सर  रक  नच्तस कर  ें नन ंतन ् ईनक  सें न न्कनसत क नर कर  

न   ना  ई न्यास संक न  ी रतितततु नक  ह। न नच्तस कर  न   ‘ा गल का रााा’, ‘देि देि क  

                                                           

1 मुद्गल, चित्रा. माधवी कन्नगी. नई ददल्ली : दकताबघर प्रकाशन, 1993, पृष्ठ 12  

2 वही, पृष्ठ 34 
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लाक कथावाँ’, ‘नीचत कथावाँ’ नतनें   नच्तस कर  ें नन ंतन  ्ं ईनक   ा्ी सनु्द   न््‍य क  

कल् ना क  ह ैन नत्ा ें ्ुगल  द्रा ा न नखी त ् सं ानदत कहानी संग्रह, ई न्यास, ना  कथा संक न, 

नाकक, ना  ई न्यास, सं ानदत कहाननयस कर  ऄध्ययन सर त ष्ट हनता ह ै नक ्ह नकस रतिका  क  

 तनाका  ह। न कुछ  नग ईन्ह  नसिवत  स्त्री्ादी  रनखी का क  श्ररणी ें   नगनतर ह।, रनकन नत्ा ें ्ुगल  

सानहत्य क  कसौकी     क सि  सानहत्यका , सें ात सरन्का तथा सि   त्नी  ्ं ें ााँ कर  प   ें   

ऄ ना कतवतव्य सि ता ू् वतक नन ाती ह। न आसी कर  साथ ्ह साें ानतक तरतना कन सं न्न ननानर का 

ें हत्् णूवत कायवत क   ह  ह। न 

चित्रा मदु्गल : प्रस्‍ततुत रिना प्रचिया के सतू्र 

        रनखी का नत्ा ें ्ुगल  नर ऄ नर सें का ीन सें य  ्ं सें ात कन साथ ें    रक  सानहत्य  रखी न 

नकया ह ैन ऄ नर  तनाकें वत कर  ें ाध्यें  सर  रनखी का नर नन‍न ्गवत, दन त, ें तद ू, काें काती स्त्री,   

न्ज्ञा न तगत क  सच्ताइ कन साथ  रतर हस  साें ानतक  रद ा् कर  ्नषण कन नतन्त क तर हस  

सें ात कर  साें नर  ानर का रतियास नकया ह ैन सें का ीन  ्ं अधनुनक सें ात ें   व्याप्त   ुातन प नढ़यस 

का ईन्हसनर न् नध नकया ह ैन न त्तसृत्तात्ें क व्य्तथा क  ें ाननसकता कर  द्ु‍रति ा् कन का ण नतातर हस  

 रनखी का नर कहा ह ै नक सें ात ें   अत नतनतर  ी  रद ा् दरखी नर कन नें  तर ह ै ईन सनका का ण 

सें ात क    ुातन ें ाननसकता ह ै न साें ानतक    ्गगीयय  रद ा् क  यह ें ाननसकता साें ानतक 

स नका स कन अत्ें सात क नर ें   सें थवत नदखी ाइ नह  दरती न 

 नत्ा ें ्ुगल  कर   तनात्ें क सानहत्य  रखी न कर  अधा     कहा ता सकता ह ैनक  रनखी का नर 

हें र्ा सें ात कर  स्त्री, दन त, ्ननषत    ्ंनतत ्गों कन ऄ नी  तना रतिनक्रया ें   ्ानें   नकया ह,ै 

नतन्ह   सें ात ्  ट्ट ्ा  द्रा ा ननह्‍कृत क कर  तन न हान्यर    धकर   नदया गया ह ैन रतितततु  तना 

‘पास्‍ति िॉक्स न . 203 नाला सापारा’ कर  सू्  सें ात कर  ्ंनतत ्ननषत ्गों क  अ्ात ननक  
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सें ात कर  साें नर अतर ह। न आस ई न्यास ें    रनखी का नर सें ात कर  ईस ्गवत का नत्ण नकया ह ैनतसक  

 हतान ग ी क  अें तौ  क   ाषा नहतड़र कर  प   ें   हनती  ही ह ैन 

 नहन्दी सानहत्य ें   ऄ ी तक कुछ ही ई न्यासस कर  ें ाध्यें  सर आस नकन्न  सें दुाय क   ीड़ा ् 

दखुी -ददवत क  व्यथा कन साें नर  ानर का रतियास नकया गया ह ै न तैसर प्रदीप सारभ कृत ‘तीसरी 

ताली’, चनम ला भूराचडया कृत ‘गुलाम म डी’, नीराा माध  कृत ‘यमदीप’, महेंद्र भीष्म कृत 

‘मद पायल ह ाँ’ अनद ई न्यासस ें   नकन्न स कर  यथाथवत का नत्ण क नर का कुछ रतियास नकया गया ह ैन 

‘ें । नहतड़ा ें ।  क्ष्ें ी’  क्ष्ें ीना ायण न् ािी ईिवत   ात ूक  अत्ें कथा ह ै न यह अत्ें कथा नकन्न  

सें दुाय कन  क नइ नद्ा रतिदान क ती ह ै न  क्ष्ें ी कहती ह ै ‘मैं साई मुद्दत के िाद ऐसी नीद 

चाससे रश्क चकया ाा सके " इसी चदिा में मैं अपनी पहिान और हदचसयत िनाऊाँ गी न‛
1
 घ  

सर ननक क  सें ात कर  साें नर  क ईदाह ण कर  प   ें   नदखी ाइ दरती ह। न ‘पास्‍ति िॉक्स न . 203 नाला 

सापारा’  क ऐसा ही ई न्यास है, नतसक   तना रतिनक्रया कर  सू्  आसी नकन्न  सें ात कर  ऄनकहर, 

ऄनछु  सत्य कर  साथ नें  क  ही ननतर ह। न  

 ‘पास्‍ति िॉक्स न . 203 नाला सापारा’ ई न्यास क   तना रतिनक्रया ऐसी न्न्ष्ट कथ्य ्ै ी 

का ननें ावतण क ती ह ै नतसें   साें ानतक ें ान्ीय ें लू्यस कर  रतिनत सं र्दन्ी ता ई न्यास कन    

ऄनधक  नतक नना दरती ह ैन सें ात स ंतना ् ईसक  प नढ़्ादी ें ाननसकता कर  त तर नकसी ें न्ु‍य 

कन सें ात ्  ट्ट ्ा  सर ननह्‍कृत क  नदया ताता ह ैन   ुातन ें लू्यस    अधाट्ट त यह सें ात, नतसें   

नकसी व्यनआ कन नसिवत  ्ा ीट्ट क न ंग दनष कर  का ण यह  ीड़ा  नगनी  ड़ती ह ैन  ा तीय संन्धान ें   

नकसी  ी व्यनआ सर ईसक  तानत, धें वत, न ंग कर  अधा     कनइ  रद ा् न नक  तानर क  नात कही 

गइ ह ै न  रनकन सें ात क  ्तवतें ान नतथनत    नत  डा र तन  ट्ट नतथनत आसकर  ई क ह ै न ्ातत् ें   

सं्ैधाननक ऄनधका  रतिाप्त हन तानर कर  नाद  ी सें ात का  ्ैया अत  ी आनकर  रतिनत नद ा नह  ह ैन 

                                                           

1 चत्रपाठी, लक्ष्मी नारायण. मैं चहजड़ा मैं लक्ष्मी.नई ददल्ली : वाणी प्रकाशन, 2015, पृष्ठ कवर पेज 
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अत  ी ग ी क  ग ी कर  प   ें    हतानर तानर ्ा र  नगस कर  ददवत, सं र्दना, ईनक   ीड़ा, कन ही 

सें ात नर ईनक  ननयनत नना  खी ा ह ैन  

 ई न्यास ें   न्ननद नाें क  ा् कर  ें ाध्यें  सर नकन्न  सें दुाय कर  ्ह तें ाें  रतिश्न  ािकस ् 

सें ात कर  साें नर  रनखी का नर  ानर का रतियास नकया है, नतसकन सें ननर ें   यह सभ्य सें ात सें थवत नह  

ह ै न ई न्यास क   तना रतिनक्रया कथा का ताना-नाना ऐसर ननुा गया ह,ै नतसें   ें ाता-न ता कर  रतिनत 

ऄसंतनष हनतर हस   ी  क ें ााँ कर  प्या     व्याप्त सहान ुनूत ें ााँ-नरकर ें   घननष्ट संनंधन का ननें ावतण क ती 

ह ैन ‚ चास नरक में तूने और पप्पा ने धकेला हद मुझे,  ह वक अ धा कुध  चासमें चसि  सााँप-

चिच्छू रहते हैं । सााँप-चिच्छू िनकर  ह पददा नहर हुव होंगे । िस इस कुव  ने उहहें धदमी नहर 

रहने चदया न‛
1
 ें ान्ीय ें ूल्यस कर  रतिनत नतंता नर आस ई न्यास कन सं णूवतता ें   साें ानतक, ातनैनतक, 

सांतकृनतक स नका स कन अत्ें सात क नर क  ्नआ रतिदान क  ह ै न अधनुनक    नयी सनत का 

सू्  ात आस ई न्यास ें   नकया गया ह ै न न्ननद नकन्न  हननर क   ीड़ा हनतर हस   ी ्ह सभ्य सें ात 

द्रा ा नननें वतत साें ानतक नंधनस क  तड़्ादी ें ाननसकता कन त्ीका  नह  क ता न ्ह    ुातन ें लू्यस 

कन तनड़नर क  नात क ता ह ैन सें ात नर नकन्न स कर  न   नतन साें ानतक ें लू्यस  ्ं अद्ो कन थन  

 खी ा ह ैईन स ी का न् नध आस ई न्यास का  ा् न्ननद क ता ह ै   नकन्न  सें दुाय कर   नगस कन 

 न तागतृ क ता ह ैन ई न्यास का  ा् न्ननद त्ान ें ानी है, साथ ही साथ ्ह अत्ें नन वत   ी ह ैन 

नर नतगा ी तैसी गं ी  सें तया     ी आस ई न्यास ें   नात हनती ह ैन न्ननद अत्ें नन वत      न्न मेत 

ननना ताहता ह ै   यही नात स‍ णूवत नकन्न  सें दुाय कर  साें नर  खी ता ह ैन  

 आस ई न्यास कर  ें ाध्यें  सर यह  ी नताया गया ह ै नक  ातनैनतक  नग ऄ नर त्ाथवत का 

ें ाध्यें  ननातर ह ै   ्नक क   ातनीनत क तर ह ै न आस अधा     ईन्ह  नसिवत  सें का ीन सें तयाओ ं

का स ुगता हसअ ें दु्दा तानह  हनता ह ैन ्ह ें ाध्यें   न्ननद कन ननाया ताता ह ैन 'पास्‍ति िॉक्स न . 

203 नाला सापारा' ई न्यास  कर  ें ाध्यें  सर  रनखी का कहना ताहती ह। नक र्ष सें ात तूाँनक आनसर 

                                                           

1 मुद्गल, चित्रा. पोस्ट बॉक्स नं. 203 नाला सोपारा. नई ददल्ली : सामचयक प्रकाशन, 2016, पृष्ट 11 
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कका  हता ह ैया कह  क  खी दु आन्ह  ्ह ें तन ू क  दरता ह ैन  ें खु्यधा ा कर  सें ात सर ऄ ग  हनर कर  

न   न सें ात ें   अत  ी ऄनरक नकन्न स कर  रतिनत सें ात ें   ऄनरक रतितन त   ुातन ें ान्यता ाँ ह। न यनद 

हें  नकन्न स सर नाततीत क कर  ईनक  सें तयाओ ंसर  ट्ट नतत नह  हसगर तन आनकर  रतिनत नका ात्ें क 

रतितन त  ू् ावतग्रह  ी द ू नह  हसगर न ें खु्यधा ा कर  सें ात कन ईनसर नाततीत क ना तानह  आससर 

सें ात कर  रतिनत आनका  ्ैया नद रगा    सें ात कर  रतिनत नकन्न स क  ें ाननसकता  ी नद रगी न 

न्ननद कहता ह,ै ‚कासता ता मैं उन लागों का भी ह ाँ िा, चाहहोंने मुझे हाचिये के इस नरक में 

च त्ताभर ागह चिकने के चलव मुहदया क  हद लेचकन इस सि से भी मु ह कद से माड़ लू और माड़ 

भी नहर पाता चक इस दुग चत के पीछे उहहर का सि हद न‛
1
 ई न्यास ें   ्ह सें तत रतिश्नस का 

व्या क नत्ण नदखी ाइ दरता ह,ै नतसकर  संनंध ें   ें ान्ीय सभ्यता हें र्ा रतिश्न क ती  हरगी न 

  क न ंगदनषी नच्त  कन नत न सर ही रतिरें     सहान ुनूत कर  नद र ई र मेा ् नत तका  ही 

नें  ता  हता ह ै   आन न ंग दनषी नकन्न स कर  रतिनत स का  का  ी न् र्ष ध्यान नह   हता न ई न्यास 

ें   न्ननद नकन्न स कर  नहत ें   कायवत क नर कर  न   स का  सर ऄ ी  क ता ह ै नकन्न स क  ऄ ग 

 हतान हननी तानह  न ईनकन त्तं् न ंग तनुनर का ऄनधका  नें  ना तानह  न न्ननद नकन्न स कर  

ें ौन क ऄनधका स क  नात  ी क ता ह ैन 

 स का  द्रा ा अत  ी नकन्न स कन सा व्ततननक सर्ाओ ं ें   तानर कर  न   नकसी रतिका  का 

न््रष रतिा्धान नह  नकया गया ह ैन ई न्यास ें    आस नात     ी ध्यान नदया गया ह ैनक नकन्न स कन 

ऄ ी तक कनइ त्तं्  हतान नह  दी गयी ह ैन नकन्न स कन ऄ ी न स्त्रीन ंग कर  प   ें   ें ान्यता रतिाप्त ह ै

न  रुुषन ंग  कर  प   ें   न स का ी िाें वत, न् मेण संतथाओ ंअनद ें   ईनक   हतान ‘O’ ऄथावतत ‘ऄन्य’ 

कर  प   ें   ही दतवत ह ैन यह ‘ऄन्य’ ्ा ी  हतान नकन्न स कन सें ात सर ऄ ग ही क ती ह ैन 'सें ानता 

कर  ऄनधका स' कर  ऄनसुा  नकसी  ी व्यनआ सर तानत ,धें वत,न ंग कर  अधा     नकसी  ी रतिका  का 

कनइ  ी  रद ा् नह  नकया ताना तानह  न न्ननद न्न मेत है, अत्ें नन वत  ह ै आसन   ्ह स का  

                                                           

1 मुद्गल, चित्रा. पोस्ट बॉक्स नं. 203 नाला सोपारा. नई ददल्ली : सामचयक प्रकाशन,2016, पृष्ठ 50 
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द्रा ा नक  ग  न ंग ननधावत ण कन नह  त्ीका ता ह ैन ्ह ‘ऄन्य (O)’ कर  प   ें   ऄ ना अधा  काडवत 

नन्ानर सर आनका  क ता हसअ कहता ह ैन 

  नकतन्््ादी व्य्तथा कर  आस दर्  ें   नकन्न स क  ऄनतें ता का यह रतिश्न नसिवत   ा त का ही 

नह  स‍ णूवत न्ि क  सें तया कर  प   ें   ें ान्ीय सभ्यता सर रतिश्न क ता ह ैन ्ा ीट्ट क दनष कर  प   ें   

तन्ें  न या नतसकर  न   नकन्न  नत‍ें रदा  नह  ह। ननल्क रतिकृनत रतिदत्त दनष कन  नगनर कन ्ह ऄन ्प्त 

ह। न ें ाना नक नकन्न  सें ात ईत् ादन ें   यनगदान नह  दर सकतर  रनकन रतिरें , ्ात्सल्य सर क्यस द ू  ह  न 

्ह  ी अें  आसंान क  त ह रतिरें  सहान ुनूत कर  हकदा  ह। न ई न्यास ें   आस नात का न् नध नकया गया 

ह ैनक तननांग न्क ांगता नहसत नड़ा दनष ह ै रनकन आतना नड़ा  ी नह  नक नकसी व्यनआ कन नसिवत  

न ंग दनष कर  का ण ही  ट्ट ्ा   ्ं सें ात सर नाह  ननका  नदया ताता ह ै न नकन्न स कर  सन्द वत ें   

ई न्यास ें   कहा गया ह ै नक ऄन्य साें ान्य  नगस क  त ह  क्या नकन्न स कर   ास ें नतत्‍क नह  ह,ै 

नद  नह  ह,ै धड़कन नह  ह,ै अाँखी  नह  ह ैन सन ऄन्य  नगस क  त ह ही ह ै न नसिवत  यौन सखुी   रनर-दरनर 

सर ्ंनतत ह। न  आसका ें त न यह नह  ह ै नक नकन्न स कर  सें ात  ्ं  ट्ट ्ा  कर  ्ात्सल्य सखुी  सर 

नंनतत  खी ा ता  न  

 नकन्न स क  दयनीय नतथनत कन ई न्यास कर  ें ाध्यें  सर सें ात कर  साें नर  ानर का रतियास नकया 

गया ह ै न आसें   नकन्न  ्गवत कर  दनैनक ती्न कर  दःुखी  ददवत कन अत्ें सात क कर  ें खु्यधा ा कर  सभ्य 

सें ात क  ें ान्ीयता कन  ािकस कर  साें नर रतिततुत क नर का रतियास नकया गया ह ै न ्रलांसत ड  

क‍यनूनकी क  अ्ात    ईसकर  ऄनधका न क   ड़ाइ कन  क ऄन यान क  त ह सें ात ें    हसाँतानर 

्ा ा यह ई न्यास नत्ा ें ्ुगल  कर  ्नआ्ा ी व्यनआत्् ् आनक   तनाधनें वतता कन ई ा नर ें   सि  

 हा ह ै न आस ई न्यास क   तना रतिनक्रया नकन्न  सें ात कर  सं्ैधाननक ऄनधका स क  स ु मेा    

न्याया य द्रा ा नदयर ग  सें ानता कर  ऄनधका स क    मेा क ना है न सें ात,  ाज्य, दर्   कर  रतिनत  क 

व्यनआ का क्या दानयत्् ह ै   नकस त ह ्ह ऄ नर दानयत्् कन नन ा  हा है न आन स ी   मेस    नात 

क तर हस  साें ानतक ें ान्ीय ें लू्यस क  तथा ना क ना ही आस ई न्यास क   तना रतिनक्रया कर  सू्  ह। न 
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ई न्यास कर  ें ाध्यें  सर  ािकस कर  साें नर नड़ी सहतता नकन्न  सें दुाय क  सें तयाओ ंकन स‍ णूवत न्ि 

क  सें तया कर  प   ें   रतिततुत क ना  रनखी का का ईद्दर‍य ह ैन   

  ा तीय सें ात ें   ्षों सर त ी अ  ही ईस ें ाननसकता कन  नग ग र  गा  हस  ह।, नतसकर  

का ण ें ान्ीय ें लू्यस का हनन हनता ह ै न आसका न् नध  रनखी का नर नकया ह,ै ‚ाकतरत हद साि 

िदलने क  स  ेदनिील िनने क  । साि िदलेगी तभी ाि अचभभा क अपने चल ग दाषी 

िच्िों का कल क मानकर चकहनरों के ह ाले नहर करेंगे, उहहें घूरे में नहर िेकेगे   ट्रा साेंडर 

के सााँिे में नहर धकेलेंगे । यह पहिान ाि उहहें चकहनरों के कतप में नहर ाीने  दे रही समाा में 

ता सरकारी माहयता चमल ााने के िाद भी ाीने देगी ?‛
1
   ुानी ें ान्यताओ ंकर  त तर यह हें ा ा 

सभ्य सें ात नकन्न  नच्तर कर  तन्ें   रतर ही ईन्ह  दसू स कर  हाथस कैसर सौं  दरता ह ैन  ा तीय  नकतन्् 

तैसर दर्  ें   भ्रणू हत्या तैसर ें ाें  स    दडं का रतिा्धान ह,ै तन ऐसर ें ाता-न ता कन सता क्यस नह  दी 

ताती, तन नकन्न  नच्तस कन दसू स कर  हाथस ें   सौं  दरतर ह। न आस ई न्यास क   तना रतिनक्रया कर  ें ाध्यें  

सर कुछ ऐसर रतिश्न ननतर ह।  न  रनकन ईनकर  व्या क ईत्त   ी आसी ई न्यास ें   व्याप्त नें  तर ह। न ‘पास्‍ति 

िॉक्स न . 203 नाला सापारा’ ई न्यास कन ें ान्ीय सं र्दना, ें ान्ीय ें लू्यस सर नननहत साें ानतक 

सें  सता का दतता र्ज़ कहा ता सकता ह ैन सानहत्य कन सें ात का द वतण कहा ताता ह ैन यह  ट्ट  ाषा 

सें का ीन सानहत्य  रखी न संद ों ें   ऄ ना ईनतत तथान  खी ती ह ैन आसी रतिका  नत्ा ें ्ुगल  नर ऄ नी 

आस  तना ें   सें का ीनता का सें ा र्् क कर  ईसर साें ानतक सें  सता    ऄनरकता ें    कता ्ा र 

संद ों कन नसद्ध क नर का रतियास नकया ह ैन  

व्यचत्‍   के प्रमुख चि दु 

  तनाका  कर  व्यनआत्् ्  तनाधनें वतता का न्श्लरषण  ्ं ें लू्याकन तन  ी नकया ताता ह ैतन 

तन ईसकर  सें का ीन  ट्ट र्् क  अनथवतक, साें ानतक,  ातनैनतक  ्ं सांतकृनतक  ट्ट नतथनतयस कन 

                                                           

1 मुद्गल, चित्रा. पोस्ट बॉक्स नं. 203 नाला सोपारा. नई ददल्ली : सामचयक प्रकाशन, 2016, पृष्ट 112 
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दरखी ना तरु ी हनता ह ै न सानहत्यका  का ऄ नर सें का ीन सें ात सर क्या साेंं ततय  हा ह,ै ईसका 

सानहत्य सें ात कर  न   ई यनगी ह ैनक नसिवत  ें नन ंतन कर  न   न खी ा गया ह ैन सानहत्यका  का  तना 

कें वत ईसकर  सें का ीन साें ानतक,  ातनैनतक, सांतकृनतक  ट्ट नतथनतयस कन साथ ें    रक  त ता ह ैन 

आसका ें लू्याकंन तन ईसकर  सानहनत्यक कायवत ् ईसक   तनाधनें वतता का न्श्लरषण क कर  ही नकया ता 

सकता ह ै न ्ातत् ें   सानहत्य सें ात का द वतण ह ै न सानहत्य ें   सें ात का रतिनतनन‍न नदखी ाना ही 

सानहत्य कें वत क  न् र्षता कन  णूवत क ता ह ै न नत्ा ें ्ुगल  नर आन स ी सें का ीन ् यगुीन 

 ट्ट नतथनतयस कन ध्यान ें    खी क  ऄ नर सानहनत्यक कें वत क  ्रुु्ात क  ह ैन ईनक   तना ाँ ही ईनकर  

व्यनआत्् का  ट्ट तय दरती ह। न ें ्ुगल  ती नर सानहत्य घ  ें   नैिक  नह  न खी ा ननल्क ईनक  कहानी, 

ई न्यास, नाकक अनद ें   ईन्हसनर ऄ नर घ   ्ं सें ात ें   व्याप्त न्षें ता (तन अत स्त्री- रुुष, ग ीन–

ऄें ी  कर   रद ा् कन तगह दर  ही ह)ै का न् नध नकया ह ैन सें ात क  आस व्याप्त न्षें ता कन ऄ नी 

 तनाओ ंें   आन्हसनर नड़र ही सहत प   सर नतन्त नकया ह ैन 

  ‚10 चदस िर सन    1944 का िेहनई में ाहमी चित्रा मुद्गल का पदचत्रक गााँ  उस िेस ाडे 

के चनहाली खेड़ा गााँ  (चाला उहना  ) में हद, चासने चहहदी साचह्‍य का ाायसी, चनराला, 

महा ीर प्रसाद चि ेदी, चि म गल चस ह सुमन ादसे अाेय साचह्‍यकार ही नहर िचल्क 

ि दिेखर धााद ादसे  ीर स्‍त त त्रता स ग्रामी सेनानी भी चदव हैं न‛
1
 नत्ा ें ्ुगल  का तन्ें  तन 

्ह  ें   हसअ  रनकन आनक  रतिा ंन क न् मेा गााँ् सर ही ्पु  हसइ न साेंं ती  ट्ट र्् ें     ी नड़ी नत्ा 

ें ्ुगल  नर ऄ नर ही घ   ट्ट ्ा   ्ं सें ात ें   ती न्षें ता दरखी ी    आसी व्य्तथा ें   'स्त्री' क  तन 

दयनीय नतथनत दरखी ी आसका ईन्हसनर न् नध नकया न नत्ा ें ्ुगल  नर  ऄ नर सानहत्य ें   स्त्री क  सें तयाओ ं

कर  ऄनतट्ट आ सें ात कर  नन‍न्गगीयय ती्न कर  यथाथवत कन  ी अत्ें सात नकया ह ै न  नत्ा ें ्ुगल  क  

 तनाओ ं ें   गााँधी्ाद, ें ाक्सवत्ाद     ननहया कर  सें ात्ाद कर  न्ता  दरखी नर कन नें  तर ह। न 

                                                           

1 मुद्गल, चित्रा. मेरे साक्षात्कार (हर नई चविार धारा से सजसना पुचपपत–पल्लचवत होती ह)ै. नई ददल्ली : 

दकताबघर प्रकाशन,2017, पृष्ट 11 
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‚माक्स  ाद मादूरों पर हाने  ाले अहयाय, अ्‍यािार व   िाषण के िु गुल से िाहर 

चनकालकर उहहें  हक़ और हयाय चदलाने क  िात करता हद न‛
1
 आनक  कहाननयस  ्ं ई न्यास ें   

दरखी र तन 'ध ा ', ‘वक ामीन अपनी’, ‘चगचलगडु’ ई न्यास आसी न्ता धा ा कर  अद्वत    

नसध्दांत नदखी ाइ दरतर ह। न यहााँ    सें ात कर  ्ननषत    दनें त ्गवत  क स्त्री ताहर ्ह स्णवत हन या 

दन त, नौक ी- र्ा ्गवत सर हन या नाड़ू  नछा क नर ्ा ी, ्ह ी हन या गााँ् क , स ी आनकर  कहाननयस 

कर   ा् ह। न  क ें तद ूी क नर ्ा ा ्गवत ह,ै तन दसू ा  ूाँनत नत ्गवत ह ैन 

 नत्ा ें ्ुगल  का सानहत्य ईनकर  ती्न कर   न न्न–न न्न  ह ओू ंसर ननक  क  व्यआ हनता ह ैन 

नतन्ह   रनखी का नर त्यं दरखी ा    ऄन ु् नकया    ऄ नी सं र्दना कन सानहत्य कर  ें ाध्यें  सर 

ऄन व्यआ नकया न स्त्री कर  रतिनत सं र्दना    सहान नूत ईनकर  सानहत्य क  रतिें खुी  न््रषता ह ैन ‚इतना 

ही नहर,  े गरीि, पीचड़त तथा िाचषत मचहलाओ  के चहतों क  रक्षा करने  ाली स स्‍तथा 

‘ाागरण क  सन   1965 से सन    1972 तक सचि  रहर । इहहोंने उनके उ्‍थान के चलव चनर तर 

काय  चकया । ाागरण के साथ-साथ  े प्रचतचष्ठत और प्रचतिध्द चनर तर मादूर यूचनयन 

‘कामगार अघाड़ी’ क  सचिय सदस्‍तय भी रहर न‛
2
 6  कर  द्क ें   ऄंततावततीय रतिरें  न््ाह क ना 

ऄ नर  ट्ट ्ा   ्ं सें ात क  नत स ें    क ऄ  ाध था न नतसकर  त तर ईनकन  ट्ट ्ा  सर ऄ ग 

नक ा  कर  दस-नाइ-दस कर  छनकर सर ें कान ें    हना  ड़ा न सें ात ें   व्याप्त आस न्षें ता कन  रनखी का 

कन  ी सहना  ड़ा न ती्न कर  आन्ह  ें हत्् णूवत  ह ओू ंकन  रनखी का नर सें ात कर  ईन  नगस कर  साथ 

तनड़क  दरखी ा तन दन तस, नस्त्रयस    ें तद ूस कन सें ानता का दतावत नह  दर  ह  ह। न ती्न कर  आन्ह  

 ह ओू ं कन त्यं कर  यथाथवत सर तनड़क  दरखी ा ऄन ु् नकया तथा ऄ नी  तना ें   व्यआ नकया, 

नतसका रतिें ाण ईनक   तना ाँ ह। न 

                                                           

1 डॉ. कुमार यशवंत संतोष, माक्ससवाद और प्रगचतवादी काव्य. कानपुर : चवकास प्रकाशन, 2011, पृष्ठ 7 

2 के., वनजा. चित्रा मुद्गल : एक मूल्याकन. नई ददल्ली : सामचयक बुक्स, 2016, पृष्ठ 285 
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 ‚ लेचखका सन    1978 से सन    1999 में चिल्म सेंसर िाड  क  मानक सदस्‍तय रहर न‛
1
 

निल्ें  तगत    न्ज्ञा न अनद कर  सन्द वत ें   ईनकर  ऄन ु्    यथाथवत का नीत यह  सर ईगता हसअ 

नदखी ाइ दरता ह ैन  रनखी का ें ्ुगल  नर ऄ नर ती्न ें   ऄनरक  ह ओू ंकन  तनाओ ंें   व्यआ नकया ह ैन 

ईनका 'चगचलगडु' नतसें   ्ा ीट्ट क    ें ाननसक प   सर कें तन   नग नतुगुों क  व्यथा कथा कन 

व्यआ क ता ई न्यास ह ै न  रनखी का क   न.सी.अ .की. क  या्ा नतसें    ें र् द र्    नंग न  

नें तक   ा् अनद कर  साथ क  या्ा नस कुछ नदन याद नन क  ही  ह ताती ह ैन  रनखी का क  तन 

नहसत नदनस तक  ाय साहन सर ें  ुाकात नह  हनती न  रनखी का नर 'चगचलगडु' ई न्यास कर  सन्द वत ें   

कहा ह ैनक , ‚ रा  साहि के घर फ़ान चकया ता काि  देर तक चकसी ने नहर उठाया । चिर 

कई प्रय्‍नों के िाद चकसी ने उठाया और िताया क , मदडम, रा  साहि ता दा चदन पहले ही 

गुार गव । इस िात ने मुझे िहुत किािा..........‛
2
 यहााँ    'चगचलगडु' ई न्यास कर  सन्द वत ें    

दरखी र तन  ा् साहन कर  रतिनत  रनखी का क  तन सं र्दना थी कनवत  साहन कर  प   ें   ्ह ‘चगचलगडु’ 

ई न्यास ें   व्यआ हसइ ह ैन नकसी  ी  तनाका  कर  न   ऄ नर ती्न कर  ऄनरक  ह ,ू घकना ाँ व्यआ 

क   ाना नहसत ही कनिन कायवत हनता ह ैन  रनकन नत्ा ें ्ुगल  नर आस कायो कन नड़र ही त्ा ान्क ढंग 

सर  णूवत नकया ह ै न ऄ नर संघषवतें य ती्न कन नतस रतिका  ईन्हसनर नतया आसी ती्न संघषवत कन  रक  

साें ानतक   ुातन प नढ़्ादी   ं  ा का न् नध नकया न यह  रतिर णा    संघषवत ईनकर   ा्स कर  ती्न ें   

दरखी नर कन नें  ती ह ै न ईनकर   ा् ती्न ें   संघषवत क तर ही नत  अतर ह। न नत्ा ें ्ुगल  का कथा 

सानहत्य ें न्ु‍य ती्न क  संघषवत क  कथा ह ैन तन सत्य नत्ा ें ्ुगल  कर  ती्न का सत्य था ईसी सत्य 

कर  यथाथवत कन  रक  ्ह हें र्ा ऄ नी  तनात्ें क रतिनक्रया ें   व्यआ क ती  ह  ह। न 

 नत्ा ें ्ुगलग  नर  रखी न कर  ऄनतट्ट आ सें ात सर्ा ें    ी ऄ नी रुनत नदखी ाइ ह ैन आसका रतिें ाण 

ईनक  कृनतयस ें   दरखी ा ता सकता ह ैन सें का ीन सें य सा र मे ईनक   तना ाँ   ूर तनांत  कन साथ 

                                                           

1  वनजा, के चित्रा मुद्गल : एक मूल्याकन. नई ददल्ली : सामचयक बुक्स, 2016, पृष्ठ 185 

2 मुद्गल, चित्रा. मेरे साक्षात्कार (सबसे बड़ी कसोटी मेरे पाठक ). नई ददल्ली : दकताबघर प्रकाशन, 2017, 

पृष्ठ 118 
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न   हस  अगर नढ़ती ह। न नत्ा ती क  ई  नलधयााँ  ईनकर  ती्न क  द्ा    नद्ा कन नदखी ाती ह। न 

ती्न कर  आन स ी  ह ओु ंक  ई  नलधयााँ ही ईनकर  व्यनआत्् कन रतिें ानणत क नर का कायवत क ती ह।न  

 सन    1965 सर 0972 तक ्ंनतत ,्ननषत ें नह ाओ ंकर  नहतस कर  न   काें  क नर ्ा ी संतथा 

‘ताग ण’ क  सनत्  ह  न 

 सन    1979 सर 1983 तक  रनखी का नर ें नह ाओ ंकर  ऄनधका स     त्ा् ‍नन क  रतिर णा 

दरनर ्ा ी संतथा ‘त्ाधा ’ क  सनक्रय कायवतकतावत  ह  न 

 सन    1986 सर 1990 तक ' ा्‍्रलीय ्ैन मेक ऄनसंुधान  ्ं रतिन् मेण  ट्ट षद' क  ‘्ेूं रन तकडीत 

यनूनक’ क  कुछ ें हत्् णूवत  तुतक यनतनाओ ं तैसर दहरत दा्ान , नरगें   हत त ें ह ,स्त्री 

सें ताअनद ें   नतौ  ननदे् क कायवत नकया न  

 अका््ाणी क  'स व्त ाषा  ा्‍्रलीय नाक य त धावत' ें    सन    0995 ें   त ूी सदतय कर  तौ     

कायवत नकया न 

 सन  2  2 सर 2  8 तक अइ. सी. सी. अ . कर  ऄंतगवतत 'ें ौ ाना अताद नननंध रतिनतयनगता' 

क  त ूी सदतय कर  तौ  कायवत नकया न 

 डाक न् ाग ें   सन  2006 सर 2009 ें   'नहन्दी स ाहका  सनें नत' क  सदतय ें नननीत न 

 यनद  रखी न ऄ नर सें य कर  सें का ीन साें ानतक, सांतकृनतक,  ातनैनतक     अनथवतक 

स नका स कन  रक  नह  त ता तन ्ह  रखी न व्यथवत, नन ाधा     ऄथवतहीन ें ाना ताता ह ैन  रनखी का 

ऄ नर ती्न ें   ऐसर ऄनकर  तगह    कायवत त  ही ह।, नतनकर  ें ाध्यें  सर ईन्ह  कुछ न कुछ सीखी     

रतिर णा नें  ती ही  ही ह ै न ‚ ‘समह य’, ‘स्त्री िचत’ तथा ‘उत्तरप्रदेिीय मचहला म ि’, ‘सूया ’ 

स स्‍तथान’, ‘समता मचहला म ि’ व   अचभव्यचत सेसम्ि चधत ‛
1
 ें   काें  नकया ह ै न स‍ णूवत 

कहाननयस  ्ं ई न्यासस कर  ें ाध्यें  सर ईन्हसनर ऄ नर सें य क  साें ानतक,  ाट्ट ्ाट्ट क, ना ी सें तया 

                                                           

1 वनजा. के.,  चित्रा मुद्गल : एक मूल्याकन. नई ददल्ली : सामचयक बुक्स, 2016, पृष्ठ 185     
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   अनथवतक   मेस कन स ुनानर का काें  नकया ह ै न ईनका सानहत्य साें ान्य  नगस कर  दःुखी –सखुी  

   ईनक  सें तयाओ ंकन व्यआ क ता ह,ै साथ ें   स का ी व्य्तथाओ ं   नीनतयस का दपु  यनग 

क कर  ्ासन  व्य्तथा कर   नग  न ी- ा ी तनता का ्नषण क तर नकस त ह क तर ह।, आस स ी 

ननन्दओु ंकन ईन्हसनर ऄ नी कहाननयााँ ‘ि द’, ‘िेहरे’, ‘ागदम्िा िािू गााँ  ध रहे हैं’ अनद ें   

नहसत ही ें ानें वतक त ीकर  सर व्यआ क नर ें   सि ता रतिाप्त क  ह ैन 

 ‘ताग ण    त्ाधा ’ तैसी सें ात सर्ी संघकनस सर ईन्ह  ऄ नर ऄन ु् कन व्यआ क नर  ्ं 

सं र्दना का साहस नें  ा न नत्ा ें ्ुगल  क  कहाननयस ें   ऄनधकत   ा् आनकर  त्ाधा  तैसी संतथा सर 

ही अयर ह ै न तैसर  ‘भूख’ क  ‘ क्ष्ें ा’, ‘मामला धगे िढ़ेगा’ का ‘ें नक या’,  ‘चत्रि कु’ का 

‘नंडू’,'चाना र’ का ‘ ाें नखी  ा्न’, ‘क त ु’ क  ‘कें  ानाइ’ अनद  ा् ह। न  ‚उहहोंने स्‍त य  कहा 

हद चक ाागरण के चलव काय  करते हुव  ह अच ्सनीय से लागते  अपने इद - चगद  िद ले 

झापड़पट्टी के नरकद्रश्य ान-ाी न के स पक  में धयी ।  ह उन घरों के स पक  में धयी ाा 

चदहाड़ी भीख, पाकेिमारी, िारी, देह व्यापार, दाकत, साग सब्ाी, ड्राई री, िेरी, चसनेमा, 

चिकिों क  ब्लदक पर धचश्रत अपनी चकसी भी वक ाून क  भूख-प्यास का ाुगाड़ करते  ह। 

न‛
1
 

  रनखी का नत्ा ें ्ुगल   क सच्ती सें ात सरन्का ह। न नतन्हसनर सें ात सर्ी संतथओ ंें   नसिवत  

काें  ही नह  नकया, ननल्क संतथा सर तड़ुक  ईन्हसनर व्या क ऄन ु् न या    ईसर सानहत्य कर  

ें ाध्यें  सर ऄन व्यआ  ी नकया न सच्तर ऄथो ें   कहा ता  तन  रनखी का नर  ातनीनत ें   छ –क क, 

ऄ्स ्ानदता, भ्रष्टाता , तानत्ाद अनद कन नतन्त नकया ह ैन  ातनैनतक, साें ानतक  मेर् ें   दरखी र तन 

ग्राें ीण या ्ह ी  मेर् 'स्त्री'  ्ं नन‍न ्गवत कर   नगस का ्नषण ्नषण हनता ही  हता ह ैन साें ानतक 

्नषण ें   'स्त्री' कन ही सनसर ज्यादा ननह्‍का  नतट्ट तका  सर गतु ना  ड़ता ह ैन सें ात कर  ्ंनतत ्ननषत 

                                                           

1 जाधव, मीना, इरेश स्वांमी. चित्रा मुद्गल : व्यचित्व एवं कृचतत्व. कोल्हापुर : चशवाजी चवश्वचवद्यालय, 

2001, पृष्ठ 350 
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्गों कर  रतिनत ऄ नी सं र्दना व्यआ क नर ्ा ी नत्ा ें ्ुगल  कस ऄनधकत  स्त्री न्ें ्वत सर ही तनड़क  

दरखी तर ह। न  रनकन ऐसा नह  ह ैनक ईन्हसनर नसिवत   क स्त्री कन क  ऄ नी  तना धनें वतता का ें ाध्यें  नह  

ननाया ऄन त ुईन्हसनर सें ात कर  न्न न्न  ह ओू ंका न्श्लरषण क कर  सें ात कर  यथाथवत कन रतितततु 

क नर का कायवत नकया ह ै न तन हें  ईनकर   तनात्ें क कें वत    नात क तर ह ै तन ईनक  कहाननयााँ, 

ई न्यास, ना  ई न्यास, ना  कहानी संग्रह, नाकक, सं ानदत कहाननयााँ अनद ें   स्त्री न्ें व्त कुछ 

ज्यादा दरखी नर कन नें  ता ह ैन  रनकन  आनकर  सानहत्य ें   अें  अदें ी, ें तद ूस  ्ं ्ासन व्य्तथा कर  

ऄनछु   ह  ू  ी नत  अतर ह। न 'सें ात'    '्ासन व्य्तथा' आन   मेस    नात क नर सर कइ 

सानहत्यका  द ू  ागतर ह। न ऐसा सानहत्य व्यथवत    नन ाधा  ें ाना ताता है, नतसें   सें का ीन 

 ट्ट रतिरक्ष्य कर  साें ानतक, अनथवतक,  ा ातनैनतक, सांतकृनतक स नका स कन ्ानें   नह  नकया ताता न 

 ्ातत् ें    रनखी का 'नत्ा ें ्ुगल ' ऄ नर  तनात्ें क कें वत ें   सानहत्य कन सें ात का दी क ें ान 

क  त ती ह। न र् कहती ह। नक नहन्दी सानहत्य कर  ऄनरक सानहत्यका  ईनकर  ना र ें   कहतर ह। नक, ‚क्या 

िात करती हों लेखक का काम हद चलखना, उनके घरों क  साकले खिखिाकर, उनक  

गरीिी-ग़ुरित में चहस्‍तसा िनना या साझेदारी उनका काम नहर हद न‛
1
 नत्ा ें ्ुगल  कर  सानहत्य ें   

कही  ी नाह ी दनुनया क  ऄनसनुर ऄनदरखी र  ह ओू ं    नात नह  क  गयी ह,ै ननल्क ईन्हसनर 

अधनुनकता कर  त तर सें ात ें   तन  ट्ट ्तवतन दरखी ा ईसका नत्ण ह ैन ्ातत् ें    ट्ट ्तवतन तन सें ात 

का ननयें  ह ै रनकन,  ट्ट ्तवतन आतना हन नक ईससर साें ानतक  ्ं ें ान्ीय ें लू्यस का न्घकन न हन न 

 ाट्ट ्ाट्ट क ट्ट ‍तर क  ऄनहें यत न नद र क्यसनक अधनुनकता कर  तल्रतर द ूद व्तन, नसनरें ा अनद कर  

 ड़तर रति ा् सर अत व्यनआ ऄ नी संतकृनत  ्ं   ुानर अद व्त्ाद कन छनड़क   क ें ्ीन     नननक 

ननता ता  हा ह ैन अद व्त्ानदता    साें ानतकता कर  आन्ह  ें लू्यस कर  रतिनत नतंता नत्ा ें ्ुगल  कन  क 

रतिनत ा सं न्न  रनखी का हननर का गौ ् रतिदान क ती ह। न  

                                                           

1 मुद्गल, चित्रा. मेरे साक्षात्कार (जरुरी था स्त्री–चवषय रूढीयों की चवरासत का चवसजसन). नई ददल्ली : 

दकताबघर प्रकाशन, 2017, पृष्ठ 208 
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 अधनुनक सें य ें   ें न्ु‍य क  आस कुण्िाग्रतत    ऄ ा्ग्रतत ती्न क  ें ाननसकता का 

नत्ण आनक  कहाननयस  ें   नकया गया ह ैन  रनखी का नर  ूाँनत नत  नगस    आल्क््रलनननक ें ाध्यें स कर  

द्ु‍रति ा् कन नतन्त क तर हस   ‘अढ़ाई गा क  ओढ़नी’    ‘ ाइि स्‍त ेपी’ तैसी कहाननयस कर  

 ा् नरतिया, नस ात कर  ें ाध्यें  सर   ुानी अद व्त्ादी संतकृनतक    अत क  अधनुनक   ‍  ा ें   

नहसत ही न न्नता नदखी ाइ ह ैन‘अढ़ाई गा क  ओढ़नी’ नाें क कहानी ें   ऄह ु् ान या तैसर  ूाँनत नत 

 नग अ नी-ऄ नी गानडयस क  ताननयााँ डा क  ऄ नी-ऄ नी  नत्नयस क  ऄद ा-नद ी क तर ह। न 

रतित्यरक नदन कुछ नया  ानर क  ताहत ें   अत ें न्ु‍य ऄ नर  ाट्ट ्ाट्ट क अद व्त कन  ी   ूता ता  हा 

ह ै न  रनखी का नत्ा ें ्ुगल  क  कहाननयस ें   ना ी न्ें व्त    नात क र तन दरखी नर कन नें  ता ह ै नक 

अधनुनक ें नह ा  रखी न ें   नत्ा ें ्ुगल  का ें हत्् णूवत तथान ह ैन  रनखी का ऄ नर सानहत्य  रखी न कर  

सन्द वत ें   कहती ह। नक, ें र ा रतिर णा स्रनत ‚स्‍तकूल के चदनों में पढ़ी गई कहाचनयों–उपहयासों ादसे 

‘ठाकुर का कुधाँ’,‘गादान’, गाकी क  ‘मााँ’ के ििरत्र मेरे अ िेतन में धाँसते ााते थे । मुझे 

िेिदन कर देते और उसी िदिेचनयत ने मेरी दृचष्ट का समाााहमुख िनाने में महत्त् पूण  यागदान 

चदया हद न‛
1
 कहाननयस कर  ें ाध्यें  सर तन ईन्हसनर सें ात कर  ऄनछु   ह ओू ंकन ईिाया ही ह ै रनकन 

ईनका ई न्यास  रखी न  ी साें ानतक    ें न्ीयता सर ऄछूता नह   हा ‘वक ामीन अपनी’, 

‘ध ा ’, ‘चगचलगडु’, 'पास्‍ति िॉक्स न . 203 नाला सापारा' ें   ऄ नर  तनात्ें क कौ्  कर  का ण 

सें का ीन ें नह ा सानहत्यका स ें   नत्ा ें ्ुगल  का ऄ ना रतिें खुी  तथान ह ै न अधनुनक ें नह ा 

सानहत्यका स नर स्त्री-न्ें ्वत ना ी कर  ्नषण दें न, ईसक  सें ात ें   दनयें  ऄ्तथा का नतंतन नकया हनै 

स्त्री-न्ें व्त क  कुछ ें नह ा सानहत्यका स का ें ानना ह ै नक  क स्त्री कर  दःुखी  ददवत कन नसिवत  स्त्री ही 

व्यआ क  सकती ह ैन  रनकन नत्ा ें ्ुगल  का ें ानना ह ैनक, ‚ यह हद पुरुष के स्त्री–च मि  का मेरा 

                                                           

1 द्गल, चित्रा. मेरे साक्षात्कार (जरुरी था स्त्री–चवषय रूढीयों की चवरासत का चवसजसन). नई ददल्ली : 

दकताबघर प्रकाशन, 2017, पृष्ठ 196 
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धकलन । दरअसल मैं इस स दभ  में पुरुष और स्त्री का दा अलग–अलग च राधी प्रचति दी के 

कतप में नहर देखती................यह अध नारी्र का  दिािरक दि न मुझे ठीक लगता हद न‛
1
 

 अत सें का ीन ें नह ा सानहत्यका स ें   कृष्णा सािती, मृदुला गग , महनू भ डारी, ममता 

काचलया, प्रभा खेतान अनद ें नह ा सानहत्यका स नर स्त्री न्ें ्वत कन अगर नढ़ानर ें   ऄ ना 

ें हत्् णूवत यनगदान नदया ह ैन सें का ीन ें नह ा सानहत्यका   ैतकृ ें लू्यस कन तनुौती दरती हसइ ऄ नर 

ऄनततत्् कन ें ान्ीयता रतिदान क नर कर  साथ सें ात ें   स्त्री कर  साथ हन  हर ्नषण कर  रतिनत न् नध 

क ती ह। न ्तवतत््ादी सें ात व्य्तथा का न् नध क नर कर  साथ–साथ सें ात कर  रतित्यरक ्गवत क  स्त्री 

कन संघषवत क नर क  रतिर णा, ्नआ    साहस रतिदान क नर का कायवत क ती ह। न चितकािरा, 

कठगुलाि, धपका ि िी, चमत्रों मराानी, अनद ई न्यासस ें   रतिातीन    प नढ़्ादी  रुुषसत्ताें क 

सें ात कर  ें लू्यस     रुुष सें ात व्य्तथा ें   'स्त्री' कन दनयें  ऄ्तथा क  नात क  गइ ह ै न  रुुष 

्तवतत् ्ादी सें ात व्य्तथा ें   'स्त्री' कर  रतिनत तैसा व्य्हा  नकया ताता ह ै   ईसका दें न    

्नषण नकया ताता ह ैन आन स ी ननन्दओु ंका न्श्लरषण आन सें का ीन ई न्यासस ें   नकया गया ह ैन 

आन स ी ई न्यासस ें    रनकन स्त्री क  यौन त्तं्ता    ही तन  नदया गया ह,ै  रनकन नत्ा ें ्ुगल  नसिवत  

 क ही  ह  ूकन  रक  नह  त ती ह। न आसका रतिें ाण ईनकर  ई न्यास ‘चगचलगडु’, 'पास्‍ति िॉक्स न . 

203 नाला सापारा' सर नें  ता ह ैन यहााँ ईन्हसनर  क ऄ ग रतिका  कर  कथ्य  ्ं  न्ल्   क   तना क  

ह ैन नतसकर  स नका  ें ान् सें ात कर  ्नह्‍कृत क  नद  तानर ्ा र नकन्न  ्गवत    ्दृ्धस तक तातर ह। 

न  रनखी का क  यह सं र्दनात्ें क ऄन व्यनआ  ें ान् सें ात    दर्  कर  रतिनत यह सनत  क नड़र तत  

क  ें ानी ता सकती ह ैनऄ नर  तनात्ें क सानहत्य कर  ें ाध्यें  सर ईन्हसनर  क कल्याणका ी दर्     

सें ात क  तथा ना क  कल् ना ह ैन  रनखी का क  यह  कल् ना ईनकर  सानहत्य     तनात्ें क कौ्  

   व्यनआत्् क   हतान क नर ें   सि  हनती ह ैन 

                                                           

1 मुद्गल, चित्रा. मेरे साक्षात्कार (सरोकार मेरी िेतना स ेतय होते ह)ै. नई ददल्ली : दकताबघर प्रकाशन, 

2017, पृष्ठ 50  
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 अधनुनक सानहत्य  रखी न ें   ें   दन त-न्ें ्वत    स्त्री-न्ें व्त    नहसत  रखी न हन  हा ह ै न 

सानहत्य ें   आनक    ें ा   ड़ी हसइ ह ैन आस संद वत ें    रनखी का नत्ा ें ्ुगल  का कहना ह ैनक, ‚अगर मैं 

कह   चक अि कुछ नव ारुरी मुद्दों पर च मि  िुरु होंने िाचहव न‛
1
  रनखी का का यह न्ता  

तकवत संगत ह ैक्यसनक अत सें ात क  ें ाननसकता नस्त्रयस  ्ं दन तस कर  रतिनत नद   ही ह ैऐसर ें   ऄन 

हें र सें ात कर  ऄनछु  ें दु्दस    नात क नर क  अ्‍यकता ह ैन सें ात कर  नतस ्गवत कन  रक  सानहत्य 

नहसत कें  न खी ा गया ह ै न स्त्री क  त्तं्ता कर  संद वत ें    रनखी का कर  न्ता  ह ै नक स्त्री क   हतान 

ईसकर  ें नतत्‍क    सें ग्रता सर तड़ुी ह ैन नतस नदन स्त्री कन आन सन सर ें नुआ नें   ता गी न    ें ान 

न या तायरगा क  स्त्री का  ी सें ात कर  न्कास ें   ऄहें  यनगदान है, ईस नदन स्त्री त्तं् हन ता गी न 

नत्ा ें ्ुगल  नर ईन  नगस का  ी न् नध नकया ह,ै तन दन त न्ें व्त का सहा ा  रक  दर्  ें    क दसू र 

कर  रतिनत न् नधी  ्ं संकुनतत ें ाननसकता का सू्  ा् क   हर ह। न 'ध ा ' ई न्यास ें    रनखी का नर 

 ्ा  तैसर  नगस कर  ें ाध्यें  सर स्त्री त्तं्ता क  न् नधी    खंी नडत  ातनीनत का खी र  खी र नर ना र 

 ्ा  तैसर व्यनआयस कन नतन्त नकया ह ैन  ्ा  क  खंी नडत  ातनीनत कर  संद वत ें   स्त्री्ादी नतंतक कर . 

्नता नर ऄ नी  तुतक ‘नत्ा ें ्ुगल  :  क ें लू्याकंन’  ें    ्ा  कर  ्लदस कन व्यआ क तर हस  कहा ह ै

नक, ‚ ा ान साथी के कतप में ब्राहम्णों और दचलतों का गठि धन सुहदर िुचिमचत स ताने ही 

नहर, िचल्क  ह राानीचत में भी िलदायी समीकरण चसद य हागा । स ण –अ ण  दानों के 

 ाि झाली में ध ााव गे न‛
2
 व्यनआ क  यह ें ाननसकता सें ात    दर्  कर  कल्याण कर  न   

हाननका क ह,ै नतसका सहा ा  रक   ातनैनतक  नग ऄ नी ्नक क   ातनीनत क तर ह।    सें ात 

   दर्  क  ्ांनत व्य्तथा ें   नाधा ईत् न्न क तर ह। न अत हें   आस रतिका  क  संकुनतत ें ाननसकता 

क  अ्‍यकता नह , ननल्क ें ान्ीयता कर  सें तत स नका स कन साथ ें    रक  त नर ्ा र 

सें ात्ादी न्ता स क  अ्‍यकता ह ै न नकसी  ी सानहत्यका  का  तनाकें वत दर् नहत  ्ं  क 

                                                           

1 मुद्गल, चित्रा. मेरे साक्षात्कार (लेखन मुझे एक वैिारकी चवस्तार दतेा ह)ै. नई ददल्ली : दकताबघर 

प्रकाशन, 2017, पृष्ठ 190  

2 वनजा. के.,  चित्रा मुद्गल : एक मूल्याकन, नई ददल्ली : सामचयक बुक्स, 2016, पृष्ठ 64  



प्रथम अध्याय  Page 38 

 

सें ता्ादी सें ात क  तथा ना क ना हनना तानह  न यह न् र्षता नत्ा ें ्ुगल  कर  सानहत्य ें   दरखी नर 

कन नें  ती ह ैन ई न्यासस कर  तत््स का ऄनसु ण क तर हस  आन्हसनर ऄ नी  तनाधनें वतता ें   ्ह सें तत 

ननन्द ुसन‍ें न त नकयर ह।, तन सानहत्य क   ट्ट  ाषा का ऄनसु ण क कर  ऄ नर अ  कन सं णूवत प   

रतिदान क नर का रतियास क तर नत  अतर ह। न नत्ा ें ्ुगल  का सानहत्य सहान ुनूत    अधाट्ट त नह  ह,ै 

ननल्क त्ान ुनूत कर  अधा     न खी ा गया सानहत्य ह ैन साेंं ती व्य्तथा का न् नध ईनक   तनाओ ं

ें   ऄनधकत  दरखी नर कन नें  ता ह ैन ऄ नर  ट्ट ्ा  क   क घकना कन याद क तर हस  नत्ा ें ्ुगल  कहती 

ह। नक, ‚ ये ारुर था चक घर के प्रचत, वक िच्िे के िहुत से अस ताष थे  ।  ा अस ताष मैंने  

महसूस  चकव । िहर में  मैंने देखा चक मैं मुख्य दर ााें से ध–ाा  सकती ह ाँ और ाि गा   में 

रहती ह ाँ ता मुझे िताया ााता हद चक धप मुख्य दर ााे से नहर चनकलेगी न‛
1
 

  ा तीय सें ात ें   व्याप्त आस  रद ा् कन ें हससू क नर का नस नस ा  रनखी का का ऄ नर ही 

 ट्ट ्ा  सर हनता ह ै न ्ह ईसका न् नध  ी क ती ह। न साेंं ती  ट्ट ्ा  ें   तन्ें ी नत्ा ें ्ुगल  नर 

ऄंततावततीय न््ाह क कर  तानतगत  रद ा् कन ख़त्ें  क नर का रतियास नकया ह ैन नत न का ऄसंतनष 

ओ   ी नड़ा प   धा ण क    ता ह,ै तन ्ह ऄ ना घ  छनड़क  दस नाइ दस कर  नक ा  कर  ें कान ें   

 हती ह। न ‘त्ाधा ’ तैसी संतथा कर  ें ाध्यें  सर ें ‍ुनइ कर  नड़र घ स  ्ं नाड़ू  नछा क नर ्ा ी ईन 

नाइओ ंसर    ें तद ूस सर  ट्ट तय हनता ह,ै नतनकन अत  ी ऄ नर ऄनघका   ्ं सें ानता रतिाप्त नह  

ह ैन अत  ी आन ्गों का ्नषण  ्ं दें न हन  हा ह ैन  रनखी का क   तनात्ें क ऄन व्यनआ यही सर 

रतिा ं  हनती ह ैन  

 ऄ नर व्या क ऄन ु्    रति ा््ा ी व्यनआत्् कर  ें ाध्यें  सर ईन्हसनर सें ात कर  छनकर सर 

छनकर व्यनआ    न खी ा ह ै   नसिवत  व्यनआ    ही नह  ईन्हसनर  ्–ु न मेयस     ी न खी ा ह ै न आस 

सन्द वत ें   ईनक  ‘नतना् ’    ‘तंग ’ नाें क कहानी का नाें  न या ता सकता है, नतसकर  ें ाध्यें  

                                                           

1 मुद्गल, चित्रा. मेरे साक्षात्कार (वैिाररकता की आधारभूचम ही लोचहया का दशेी समाजवाद). नई ददल्ली : 

दकताबघर प्रकाशन, 2017, पृष्ठ 32  
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सर   रनखी का नर ें न्ु‍य    रतिकृनत कर  ऄकूक संनंध क  नात कही ह ैन ईनक  कहाननयस ें   अधनुनक 

ें न्ु‍य क   ीड़ा  ी नदखी ाइ  ड़ती ह ै न नत्ा ें ्ुगल  नर  न खी ाट्ट नस सर  रक  नौक ी र्ा स्त्री क  

सें तयाओ ंकन सन‍ें न त क कर  ऄ नर रति ा््ा ी व्यनआ् कर  न न्न–न न्न  ह ओु ंका  ट्ट तय 

क ाया ह ैन                

पास्‍ति िॉक्स  न . 203 नाला सापारा : वक पिरिय  

 ‘पास्‍ति िॉक्स न . 203 नाला सापारा’ नत्ा ें ्ुगल  का 2 06 ें   रतिकान्त नकन्न स (तीस र 

न ंग,) क  नतन्दगी    अधाट्ट त ई न्यास ह ैन यह ई न्यास नकन्न स कर  ती्न-सत्य तथ्यस, ें ानें वतक 

तथ स क   हतान नरहद ें ानें वतक ढंग सर क ाता ह ै न नत्ा ें ्ुगल  न  ऄ नी सानहनत्यक या्ा ें   

साें ानतक, सांतकृनतक, धानें वतक स नका स सर स‍ननन्धत ऐसर ें ान्ीय स नका स कन ऄ नी  रखी नी का 

ें ाध्यें  ननाया ह,ै नतससर हें र्ा ें ान्ीय ें लू्यस का हनन ् ें ान्ता कन ्ें वतसा  हनना  ड़ता ह ै न 

साें ानतक ें यावतदाओ ं   धानें वतक न्डंननाओ ंकर  नीत ें ान्ता का ह्रास हनता ह ैन तीस र त ड  क  

 नकतं् ें   ईनक  न्््ता ऄनततत््  ्ं ऄनतें ता स‍नन्धी रतिश्न  ्ं सं र्दना अत नहसत नड़ी 

सें तया नन गइ ह ै न सं‍ णूवत ई न्यास  ्-्ै ी ें   न खी ा गया  क ऐसा ई न्यास है, नतसें   ऄ नी 

तकू ी न् मेा कर  दौ ान ही नकन्न स क  ेंं ड ी कन सौ  नद  ग  न्ननद ईिवत  ननन्नी ईिवत  ननें  ी द्रा ा 

ऄ नर ती्न यथाथवत    नत न क   ट्ट ्ा   ्ं सह ानियस क  तें नृतयस का ्णवतन ऄ नी 'ना' (ें ााँ) 

कन  ्स ें   न खी ा ह ैन खी र ग  न क्रें ्ा  स्ह  ्स ें   न्ननद    ईसक  ‘ना’ न्ता स,  ा्स    

सं्दरनाओ ं कर  रतिरषक    ग्रहण कतावत क   नूें का ें    हतर ह। न  ्स कर  ें ाध्यें  सर न्ननद ऄ नी ’ना’ 

कन ऄ नर ती्न कर  ईस दनैनक यथाथवत सर ऄ्गत क ाता ह ैतन ईसका त्यं का  नगा हसअ  ीड़ा 

दायक सत्य ह ैन  

  तीस र त ड  कर  ती्न क  ्ासदी णूवत न्डंननाओ,ं न्संगनतयस    सें तयाओ ंकन साें नर 

 ानर क  कनन्् नहन्दी सानहत्य ें   चनम ला भूराचड़या कृत ‘गुलाम म डी’, मचहहद्र भीष्म कृत 
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‘चकहनर गाथा’ ,‘पायल’, प्रदीप सारभ कृत ‘तीसरी ताली’अनद ई न्यासस ें   क  गइ ह ै न आन 

 तनाका स नर ्ंनतत  ्ं ्ननषत ्गवत कर  रतिनत अ्ात न ंुद क नर का स ाहनीय कायवत नकया ह ैन 'पास्‍ति 

िॉक्स न . 203 नाला सापारा' ई न्यास कर  ें ाध्यें  सर नत्ा ें ्ुगल  नर नकन्न स कर  न  , न् मेा, 

 नतगा  तैसर सें ानता कर    मेस क  नात क  ह ैन सं्ैधाननक ऄनधका स कर  रतिनत सें ानता का यह अग्रह 

 क ें न्ु‍य कन दसू र ें न्ु‍य सर तनडनर का कायवत क ता ह ैन ई न्यास का  ा् न्न मेत हनक  अत्ें नन वत  

ननना ताहता ह ैन न्ननद दसू स क  दान-दन मेणा ें   दी गइ ्ततओु ंकन नह  त्ीका ता न ‚ काचिि 

में ह ाँ िा उनसे चछपकर काई िड़ा काम सीख सकूाँ  । अधरूी चिक्षा धड़े ध ााती हद । गाचड़यााँ 

मज़िूरी में धाता ह ाँ । कहर और भाग नहर सकता न‛
1
 

 यह 'न्ता ' नकसी  क  ा् का न  हक  सं‍ णूवत नकन्न  सें ात का ननाया ता सकर , यही 

 रनखी का का न्ता  ह ैन न्ननद अत्ें नन वत  हननर कर  साथ-साथ त्ान ें ानी  ी ह ैन नकन्न  हनतर हस   ी 

्ह नकन्न स कर  सें ात कर   ीनत ट्ट ्ातस कन नह  त्ीका ता नकन्न  सें दुाय द्रा ा थन ी गयी ें ान्यताओ ं

कन ्ह नह  त्ीका ता ह ै न न्ननद ऄ नी ’ना’ सर कहता ह ै नक ‚ उनके लात, घूसे, थप्पड़ और 

कानों में गम  तेल सी िपकती चकसी भी स ि ध का न िख्सने  ाली अश्लील गाचलयों के 

िािाूद न मैं मिक-मिक कर ताली पीिने का रााी हुध न सलमें-चसतारों िाली साचड़या 

लपेि चलचपचस्‍तिक लगा कानों में िूाँदे  लिकाने कों न‛
2
 

  न्ननद  ा तीय सें ात क    ुातन   ‍  ा का न् नध क ता ह ै   आसकर  साथ ्ह नकन्न  

सें ात कर   ीनतट्ट ्ातस कन नह  ें ानता न ईसें   स्त्री कर  गणु ह। ही नह     यनद ह।   ी तन ईसर ्ह कैसर 

त्ीका  क र न यह  ा तीय सें ात क    ुातन प ढ़ी्ादी    ं ओ ं कर  रतिनत न्द्रनह ह ैन  ऄ नर ऄनततत्् 

 ्ं ऄनतें ता क   ड़ाइ  ड़नर ्ा र ्गों ें   प ढ़ी्ादी ें लू्यस न् नधी नत्ा ें ्ुगल  नर हें र्ा ें ान्ीयता 

कन ऄ नर सानहत्य ें   सें ानहत नकया ह ै न नकन्न  हननर क  न्डंनना नर न्ननद सर ें ाता-न ता, 

                                                           

1ससह, प्रताप चवजेंद्र. सहदी उपन्यासों के आईने में थडस जेंडर. कानपुर : अमन प्रकाशन, 2917, पृष्ठ 155   

2मुद्गल, चित्रा. पोस्ट बॉक्स नं. 203 नाला सोपारा. नई ददल्ली : सामाचयक प्रकाशन, 2016, पृष्ठ 9  
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 ट्ट ्ा ,सें ात, ईसकर  स नर,ईसका सं्दरनात्ें क संसा  सन कुछ छीन न या  ह ैन घ     सें ात सर 

ननह्‍कृत न्ननद ऄ नर ऄनततत्् कन नतानर कर  न   ऄ ें ान    नत तका  क  नतस  ीड़ा सर गतु  

 हा ह,ै ईसक  ईस  ीड़ा ें   ईसर यह  हसास नद ाया ताना     ी  ीड़ा दायक हनता ह ैन   

 न्ननद नकन्न  हननर क   ीड़ी सर ें नुआ ताहता ह ैन ईसका  हन-सहन सन अें  व्यनआ तैसा ही 

ह ै रनकन तान ननूक   नग ईसर आस  ीड़ा सर ें आु नह  हननर दरतर न न्ननद का स ना ह-ै साें ान्य ें न्ु‍य 

क  त ह गट्ट ें ा णूवत ती्न तीनर का न ्ह ना -ना  रतिश्न ईिाता ह ैन ‚ इन मासूमों का नहर समझ मे 

धाया हागा धचखर घर में पलने  ाले अहय िच्िों क  तरह  े मााँ के दुध के अचधकार से 

  चित क्यों हैं । उहहर िच्िों क  भााँचत  े स्‍तकूल क्यों नहर ाा सकते? अपने सहपाचठयों के 

साथ लड़ झगड़ नहर सकतें? खेल नहर सकते । प्रचतस्‍तपधा  नहर कर सकते कक्षा में पढ़नें  ाले 

अहय च याचथ यों के साथ, उहहें उनक  िचनस्‍त त अचधक नम्िर लाने हद । डॉक्िर, 

इ ाीचनयर,अध्यापक िनना हद । ध्‍मचनभ र हाकर घर पिर ार क  चाम्मेदारी में हाथ ि िाना 

हद । माता-चपता क  से ा करनी हद । रक्षाि धनों मे िहन से राखी ि ध ानी हद । तीा-्‍याहार 

उसी उल्लास से मनाना हद न‛
1
  ा तीय सें ात ें र व्याप्त साेंं त्ादी  ्ं  ूाँती नत सें ात व्य्तथा, 

नतसकर  त तर सें ात ें   यौन क द्रीयता कर  न्का  न ंग दनषी तन ह। ही, नस्त्रयााँ  ी ह। न साेंं ती 

 पु षसत्तात्ें क सें ात व्य्तथा का खी ात्ें ा क ना, दन त-न्ें ्वत , स्त्री-न्ें ्वत तैसी न्ता धा ा 

सें ात क  आस   ुातन प ढ़ी्ादी सें ात व्य्तथा कर  रतिनत न्द्रनह क ती ह ै   आस व्य्तथा कन तड़ 

सर ईखी ाड़ ि कना ही आन स ी न्ें ्ों का  क्ष्य  ी ह ैन 

 ई  नआा्ादी सें ात क  आस ें ाननसकता कर  त तर नकन्न स,नस्त्रयस  ्ं दन तस कन सें ानता 

कर  ऄनधका  रतिाप्त नह  हनतर न सं्ैधाननक ऄनधका स क  नात क   तन दर्  कर  नकसी  ी व्यनआ सर तानत 

या ्गवत कर  अधा      रद ा् नह  नकया ता सकता  रनकन सें ात क  ें ाननसकता ें    ट्ट ्तवतन ऄ ी 

 ी नह  अया न सन  2 00 तक नकन्न स कन कनइ  ी सं्ैधाननक ऄनधक  रतिाप्त नह  था न ‚सन  2014 
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में सुप्रीम काि  ने इहहें समानता का अचधकार देने का िद सला चदया । यहााँ यह स्‍तमरण चदलाना 

उचित हागा चक अक्िूिर 2012 में नेिनल लीगल सच  सेा अथािरिी ने सुप्रीम काि  में 

याचिका दायर क  थी चक देि में चकहनरों का समान अचधकार और सरुक्षा प्रदान क  ाानी 

िाचहव न‛
1
 

 स का  द्रा ा सें तत सें ानता कर  ऄनधका  रतिाप्त हननर कर  नाद  ी अत सें ात नकन्न स कन 

स‍ें ान ू् वतक तथान क्यस नह  दरता ह ैन  क ें न्ु‍य कन दसू र ें न्ु‍य सर नााँकनर का काें  आसी रतिका  क  

न्षें ता सर हनता ह,ै नतसका रति ा् सें ात    तन  ड़ता ही ह ैसाथ ही दर्  क  संरति तुा  ्ं  कता    

 ी आसकर  रति ा् दरखी नर कन नें  तर ह। न अत तीस र त ड  क  सें तया स‍ णूवत न्ि क  सें तया नन गइ 

ह ै न नकन्न  सें दुाय सें ात कर  न   ऄ्ांनछत ह,ै ऐसा ें ाना ताता ह ै नक यर  नग सें ात कन अगर 

नढ़ानर ें   यनगदान नह  दर सकतर न आसन   आस सें दुाय कन सें ात सर ननह्‍कृत क कर  ें नन ंतन का 

ें ाध्यें  ननाक  ्ासदी  णूवत नतन्दगी कन ईनक  ननयनत नना नदया ह ैन नत्ा ें ्ुगल  नकन्न  सें दुाय क  

आस  ीड़ा    ऄनततत््  ्ं ऄनतें ता कन ें ान्ीयता कर  ऄनततत्् सर तनड़क  दरखी ती ह। न 

 आसी ें ान्ीयता कन ऄ नर ई न्यास ें   नहसत ही ें ानें वतक त ीकर  सर ईन्हसनर नतन्त नकया ह ै न 

नकन्न  सें दुाय कर  सन्द वत ें    रनखी का कहती ह। नक तननांग न्क ांगता नहसत नड़ा दनष ह,ै  रनकन 

आतना नड़ा  ी नह  नक'नकन्न ' सें दुाय कर   नग   सें नर   क   "तुम धड़ का मात्र  ही चनिला 

चहस्‍तसा भर हा,मचस्‍ततष्क नहर हों, चदल नहर हा, धड़कन नहर हा, धाँख नहर हा, तुम्हारे हाथ पदर 

नहर हद । हैं, हैं, हैं, सि  दसा ही हद,  ादसे औरेा के हैं । यान सुख लेने-देने से   चित हा तुम, 

 ा्‍सल्य सखु से नहर! सािा । िच्िें तुम पददा नहर कर सकते मगर चपता िन नहर सकते यह 

चकसने नहर समझने चकया तुम्हें न‛
2
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  ा तीय सें ात क  आस   ुातन ें ाननसकता का न् नध ई न्यास ें   नकया गया ह ै न ें ान्ीय 

ें लू्यस का रतितीक यह ई न्यास साें ानतक, ातनैनतक स नका स कन साथ ें    रक  त ता ह ैन घ     

 ट्ट ्ा  सर ननह्‍कृत न्ननद नकस रतिका  सर सत्ताधा ी  नगस कर  त्ाथवत का तट्ट या नना नदया ताता ह ै- 

यह यथाथवत सें ात कर  साें नर रतितततु क नर क  कनन््  रनखी का क ती ह। न नकन्न स क  ना क य णूवत 

नतन्दगी का नत‍ें रदा  नततना सें ात ह,ै ईतना ही नकन्न स कर   थभ्रष्ट स दा     त्यं नकन्न  ी ह। न 

तन नकन्न  नच्तस कर  तन्ें तर ही आनकर  ें ाता-न ता सर तन दतती  र अतर ह।  न  

 अधनुनक हनतर हस   ी  नग अत न छड़ी   ‍  ाओ ं   ें ान्यताओ ंें   न्िास  खी तर ह। न 

 क ें न्ु‍य दसू र ें न्ु‍य का नकस त ह ्नषण क   हा ह ै न आन स ी तथ्यस कन नड़र ही सं र्दनात्ें क 

त ीकर  सर रतितततु क नर ें   यह ई न्यास सि   हा ह ै न आस ई न्यास ें   यह नदखी ानर का रतियास नकया 

गया ह ैनक नकस त ह ऄन्द  सर  य ीत  ्ं कें तन   नगस कन सभ्य सें ात कर   नग हें र्ा सर ग ुाें  

नना कर   खी तर ह। न  ातनैनतक     ूाँती नत ्गवत कर   नगस क  आस सें दुाय कन ऄ  ानधक कायो ें   

न प्त क नर ें   रतिें खुी   नूें का  ही ह ै न आन ऄसाें ानतक तथ्यस कर  हाथस ें   अनर कर  नाद ऄन्द  सर 

 य ीत    कें तन  'नकन्न ' ऄ नी ें नुआ कर   ाततर क ी नह  त ा्  ातर    न ही सत्ताधा ी क ी 

त ा्नर दरतर ह। न ऄनततत््    ऄनतें ता कर  आन स ी तथ्यस क   नुष्ट ई न्यास ें   रतितततु  ा्स कर  

ें ाध्यें  सर क  गइ ह ैन ऄ नी ऄनतें ता क   हतान कर  न   आन्ह  त्यं    अत्ें नन वत     न्न मेत 

हनना हनगा नसें ात     ट्ट ्ा  सर नत तकृत नकन्न  यनद सें ात सर कुछ सहायता ें ााँगतर ह। तन यह 

सभ्य सें ात,  ूाँनत नत ्गवत     ातनैनतक  नग ऄ नी त्ाथवत्नृत का ें ाध्यें  ननाक  ईनका ्नषण 

क तर ह। न ई न्यास का  ा् संघषवत क ता    ऄ नर सें दुाय कर  न   ें नुआ कर   ाततर खी नतता ह ैन यह 

संघषवत स‍ णूवत नकन्न  सें दुाय का नन सकर  यही  रनखी का क  ें नसा ह ैन ई न्यास का  ा् ऄ्स ्ादी 

   रतिनत ा्ा ी ह ैन ्ह ऄ नर हाथ सर नकसी  ी ऄ्स  कन नह  तानर दरता न न्ननद कहता ह ैनक,  

‚चा दगी हा या लदि । असिल प्रयागों क  िुनाती अक्सर सिल प्रयागों क  पिरणती रिती 
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हद । वक प्रयाग अपने चलव ही सही न‛
1
  नकन्न  सें दुाय कर   नगन कन न्न मेत हननर क  नात क  

ताती ह ैन ें न्ु‍य ें सुीनतस सर हा  नह  ें ानता ्ही ें न्ु‍य ऄ नर  क्ष्य कन रतिाप्त क   ाता ह ैन ऄक्स  

दरखी ा ताता ह ैनक ें न्ु‍य  क्ष्य रतिाप्त हननर  ह र ही ऄसि ता का  हसास क नर  गतर ह। न 

 न्ननद कर  ऄंद  तन  ी रतिश्न सें ात कर  रतिनत ह ै्ह स ी  रनखी का नत्ा ें ्ुगल  कर  ऄन्द  क  

सं र्दना ह,ै तन सभ्य सें ात  कर   नगस सर अत रतिश्न क ती ह। न अत नकन्न स कन ऄ नर घ   ट्ट ्ा  

   सें ात सर ननह्‍कृत क  सें ात क  ें खु्य धा ा सर क्यस ऄ ग क  नदया ह ै? ई न्यास ें   व्याप्त 

सं र्दना    रतिश्न ें ान्ीय ें लू्यस कर  न्घकन कर  रतिनत नतंता ह ै न ‘पास्‍तििॉक्स न . 203 नाला 

सापारा’ ई न्यास ें   नकन्न स क   हतान का रतिश्न ह ै न नकन्न स कर  अत्ें स‍ें ान, अत्ें नन वत , 

त्ान ें ान, न्न मेत हननर क  नात    सस‍ें ान ईनक  घ  ्ा सी क  रतिनक्रया का रतिें ानणक 

दतता र्ज़ आस ई न्यास कन कहा ता सकता ह ैन यह ई न्यास नकन्न  सें दुाय कर  अनथवतक,साें ानतक, 

 ातनैनतक   मेस कन  रक  त ता ह ैन आस ई न्यास ें   स्त्री कर  ऄनधका स क   ी नात क  गयी ह ैनतसें र 

 क स्त्री ऄ नर तीतर ती  सें ात     ट्ट ्ा  कर  का ण ऄ नर न ंग दनषी नच्त  ऄ नी संतान    

ऄनधका  नह  तता  ाती ह ै न स्त्री क  त्तं्ता    ईसकर  ऄनधका स     ी नात क  गयी ह ैन सें ात 

आन्ही ननन्दओु ं   ऄनतें ता ें  ूक ऄध्ययन ई न्यास कर  ें ान्ीय सं र्दना कर  स नका स सर तनड़ता ह ैन 

तन  ी हें  नकसी  ी सें ात का ऄनतें ताें  ूक ऄध्ययन क तर ह ैतन सें ात कर  आन   मेस    नात 

क ता अ्‍यक हनता ह ैन 

                                                           

1मुद्गल, चित्रा. पोस्ट बॉक्स नं. 203 नाला सोपारा, नई ददल्ली : सामाचयक प्रकाशन, 2016, पृष्ठ 163  
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                                     द्वितीय ऄध्याय 

आद्वतहास एवं द्वमथक में थडड जेंडर (द्वकन्नरों के संदभड में) 

 आतिहास एक ऐसा प्रमातिक दस्िावेज ह ैतजसमे अतदम समाज की सभी प्रतसद्ध एवं ऄप्रतसद्ध 

घटनाओ ंके संदभभ में ज्ञाि िथ् यों एवं घटनाओ ंके व् यापक क त्र क का्रमामानासार सार्भक और सासंबद्ध 

प्रस्िाि होिे हैं । डॉ.नगेन्द्र ने आतिहास को पक ररभातषि करिे हुए कहा ह ै तक-‚शाद्वददक दृद्वि से 

आद्वतहास का ऄथड ऐसा ही था। आससे दो बाते स् पष् ट ह ,एक तो यह द्वक आद्वतहास का संबधं 

ऄतीत से ह , दूसरा यह द्वक ईसके ऄंतर्डत केवल वास् तद्ववक या यथाथडपूणड  टटनां ंका ही 

समावेश द्वकया जाता ह  ।‛
1
 मानव समाज जब-जब ऄपक ने प्रा्ीन समाज से हटकर एक नये और 

अधातनक समाज की ओर ऄग्रसर होिा ह,ै िो ईसे ऄपक नी प्रा्ीन संस् कृति, सभ् यिा  समाज, पक रंपक रा 

 रीति-ररवाज, रहन-सहन की जानकारी रखना अवश् यक होिा ह ै।   

   आतिहास मे ईन सभी घटनाओ ंव िथ् यों का त्र कि तकया जािा है, तजनका संबंध ऄिीि में 

घतटि ईन प्रतसद्ध घटनाओ ंसे होिा ह,ै तजसको अधार बनाकर मनाष्य अधातनक समाज की कल्पक ना 

करिा ह ै । आतिहासकार प्रा्ीन मानव संस् कृति व सभ्यिा के  प्रतसद्ध एवं ऄप्रतसद्ध िथ् यों िर्ा 

घटनाओ ंकी जानकारी एकतर कि करके प्रस्िाि करिा ह ै। आतिहासकार आन सभी िथ्यों एवं घटनाओ ंको 

व्यवतस्र्ि और सार्भक स्वरूपक  प्रदान करिा ह ै। आसमें आतिहासकार की क्ा का पक रर्य दखेने को 

तम्िा ह ै । तजनमें प्रमातिकिा का ऄभाव रहिा ह ै । आतिहासकार ऄपक ने क्ा कौश् से ईन सभी 

घटनाओ ंएवं पक ार कों में प्रमातिकिा और सत्यिा का रंग भर दिेा ह ै। आतिहास एक ऐसा प्रामातिक एवं 

वैज्ञातनक दस् िावेज माना गया है, तजसके अधार पक र विभमान समाज ऄपक नी प्रा्ीन संस् कृति  पक रंपक रा  

राजनैतिक व् यवस् र्ा  प्रा्ीन धरोहरों से पक ररत्ि होिा ह ै।   

                                                           

1 नगेगन , हिंदी साहिंत्य का आहििंास, नइ ददल्ली : मयूर पेपर बैक्स, 2008, पषृ्ठ 19  
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             आतिहास का संबंध केव् ऄिीि से नहीं होिा  बतल्क ‘आतिहास’ मनाष् य को ईसके ऄिीि 

से विभमान िक की यार का करािा ह ै । आतिहास ्ेखन के दो अधार माने जािे हैं - भारिीय और 

पक ाश् ् ात् य । दोनों के ृषतटिककोि ऄ्ग ऄ्ग तदखाइ पक ़तिे हैं । भारिीय आतिहासकार तकसी िथ् य या 

घटना  को शाद्ध ्ाररतर कक और अध् यातत्मकिा के सार् जो़तकर प्रस् िाि ह ै। भारिीय आतिहास हमेशा 

से ही सांस् कृतिकिा पक र अधाररि रहा ह,ै तजसमें पक रपंक रावादी मलू् यों को ऄतधक महत् व तदया गया ह ै। 

भारिीय संस् कृति की ऄपेक षा ा पक ाश् ् ात् य तव्ारक आतिहास के िथ् यों या घटनाओ ंका तनधाभरि शोध 

वैज्ञातनकिा के अधार पक र िकभ संगि िरीके से करिे हैं  । पक ाश् ् ात् य तव्ारकों ने आतिहास के केव् 

अन्द् िररक पक ररविभन पक र जोर नहीं तदया बतल्क प्रकृति के वा्य  पक ररविभन की बाि भी कही हैं, जो समय-

समय पक र प्रकृति में पक ररविभन होिा रहिा ह ै।पक ाश्चात्य तव्ारक जमभन दाशभतनक कान्द् ि ने आतिहास की 

नयी व् याख् या करिे हुए प्रतिपक ातदि तकया ह ै तक ‚सृद्वि का वाह्य द्ववकास प्रकृद्वत की अतंररक 

द्ववकास प्रद्विया का प्रद्वतद्ववम्ब मात्र ह  । ऄत: आद्वतहास को भी आसी रूप में ग्रहण द्वकया जाना 

्ातहए ।‛
1
 

 अतदम मनाष् य ने प्राकृतिक ित् वों पक र तवजय पक ाने का हर सभ भव प्रयास तकया । ्ूूँतक प्रकृति 

की शतियाूँ मनाष् य की बातद्ध से पक रे र्ी । ईसको प्राकृतिक शतियों से भय र्ा की कहीं यह हमारे त्ए 

हातनकारक तसद्ध न हो ऄर्वा ऄतनन  वाया  ज्, सयूभ  ्न्द् रमा  सागर अतद के प्रति भय तमतिि िद्धा 

प्रकट की । यहीं से तमर्कों का प्रर्म सोपक ान तदखाइ देिा ह ै। तमर्क के माध् यम से मनाष् य ने प्रकृति पक र 

ऄपक ने ऄनाभव अरोतपक ि तकए ह ै । तमर्कों में मानव ने ऄपक नी प्रकृति की ज्ञाि-ऄज्ञाि घटनाओ ं 

्ोकोत् िर शतियों  कल् पक ना और यर्ार्भ को शातम् करके एक ऄवधारिा का तवकास तकया ह ै । 

मनाष् य ने तमर्कों के सहारे ऄपक ने अपक  को तवजय एवं शतिशा्ी घोतषि कर तदया । जहाूँ पक र वह 

ऄसहाय र्ा, वहाूँ पक र सवभशतिमान बनने की ्ेटिका वह तमर्क के सहारे करिा रहा ।  

                                                           

1 नगेगन, हिंदी साहिंत्य का आहििंास. नइ ददल्ली :मयूर पेपर बैक्स , 2008, पृष्ठ 22 
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 तमर्क कल् पक ना, ऄनाभव पक र अधाररि अ्ौतकक और िकभ  से पक रे ह ै। मानव द्वारा तमर्क को 

दवैीय शतियों का संसार बना तदया गया ह ै। तिर भी तमर्क सांसाररक सत् य और प्रकृति के यर्ार्भ 

का बोध कराने में समर्भ ह ै,क्योंतक तमर्क का र्ना संसार मनाष् य द्वारा ही र्ा और ग़ा ा गया संसार 

ह ै। तमर्क को तकसी भी घटना या िथ् य का िकभ  नहीं कहा जा सकिा । तमर्कों की र्ना आतिहास के 

प्रारंतभक दौर की ह,ै जब मनाष् य के पक ास ज्ञान-तवज्ञान के पक याभप्त साधनों का ऄभाव र्ा । आसत्ए मनाष्य 

ने सातहत्यक माध्यम से सभी पक ाराकर्ाएूँ  ्ोककर्ा  तकवदिंी में र्नात्मक संसार की र्ना की ह ै। 

तमर्क के संदभभ में माक् सभ का कर्न ह,ै ‚सभी पुराकथाऍ कल् पना में रर कल् पना के सहारे 

प्रकृद्वत की शद्वियों को जीतने रर ईन् हें रूप देने की कोद्वशश करती ह।  । आस तरह प्रकृद्वत की 

ईन शद्वियों पर वास् तद्वतक द्ववजय के साथ ही द्वमथको का संसार लु्‍ त होने लर्ता ह  ।‛
1
 

 अधातनक याग वैज्ञातनकिा का याग ह ै। तवज्ञान नइ-नइ खोज करके यर्ार्भ को मानव के सामने 

प्रस्िाि कर रहा ह ै। अज मनाष् य सौरम्‍ ड् में ऄनेक ग्रहों पक र कदम रखकर ईन पक र शोध तवश् ् ेषि 

करके ऄपक नी तजज्ञासाओ ंकी संिातटिक करने में जटूा हुअ ह ै। यही कारि ह ैतक मनाष् य सत् य की ओर 

ऄग्रसर होिा जा रहा ह ैऔर तमर्कों में व्याप्त कल् पक ना और संभावना को पक ीेे ेो़तिा जा रहा ह ै । 

आतिहास और तमर्क में मानव समाज के सभी रीति-ररवाजों प्रा्ीन मान्द् यिाओ ंके सभी त्र क दखेने 

को तम्िे हैं ।  

 तमर्क और आतिहास के सहारे ही मनाष् य ऄपक नी संस् कृति व पक रंपक रा के सं्ा्न के त्ए मागभ 

प्रशस्ि करिा ह ै। प्रत् येक जाति  समादाय  वगभ का ऄपक ना आतिहास होिा ह ैऔर ईसको जानने के त्ए 

मनाष् य तजज्ञास ूरहिा ह ै । भारिीय तमर्क और आतिहास ऄपक नी संस् कृति  पक रंपक रा  अदशभ तसद्धांिों से 

भरा पक ़ता हुअ ह ै। तमर्कों के द्वारा प्रत् येक समहूों के यर्ार्भ को धराि् पक र एक सरू क में प्रस् िाि करने 

का प्रयास तकया जािा रहा ह ै । तिर भी यह सत् य कर्ा और तमथ् य कर्ा दोनों पक र अधाररि ह ै । 

                                                           

1  गगग पुष्पा, अधुहनक कहििा और हमथक. नइ ददल्ली : संजय प्रकाशन ,पषृ्ठ 23 
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आतिहास की र्ना में वैज्ञातनक ़ा ग से िथ् यों की जाूँ् ऄर्वा ईसके महत् व को सम  कर ईसका 

सजीव त्र कि तकया गया ह ै। 

 आतिहास और तमर्क के सहारे  आस ऄध्याय में तकन्द्नर समादाय के ऄतस्ित्व एवं ऄतस्मिा की 

पक ह्ान पक र बाि की गइ ह ै। समाज के आतिहास एवं तमर्क में तकन्द्नर समादाय के सन्द्दभभ में बहुि सी 

प्र्त्ि मान्द्यिाएूँ देखने को तम्िी है । आन्द्ही प्र्त्ि मान्द्यिाओ ंके अधार पक र तकन्द्नरों के तमर्क 

और विभमान सन्द्दभभ में दखेे िो दवेिाओ ंके यहाूँ ना्ने वा्े तकन्द्नरों को समाज ने बतहष्कृि कर तदया 

ह ै। आन सभी तबन्द्दाओ ंका व्यापक क तवशे्लषि यहाूँ पक र  तकया गया ह ै।      

 द्वकन्नरों का आद्वतहास रर ऐद्वतहाद्वसक मान्यताए ँ 

  तकन्द्नर (र्डभ जेंडर) समादाय के ऐतिहातसक संदभो में बाि करने से पक ह्े आतिहास के सन्द्दभभ में 

जान ्ेना अवश्यक ह ैक्योंतक प्रत्येक व्यति और समाज का ऄपक ना एक आतिहास होिा ह ै। भारि 

एक तवशा् दशे ह ै। आसका ऄपक ना एक तवतशटिक भ-ूभाग ह ै। आसे तकसी एक सर् पक ररभाषा में, या एक 

सर् सरू क में बाूँधना संभव नहीं ह ै। यहाूँ पक र आतिहास को सम ने के त्ए ईसको व्यापक क रूपक  में प्रस्िाि 

करने का एक प्रयास तकया गया ह ै । आतिहास के ऄध्ययन में तवतभन्द्न तवद्वान तभन्द्न-तभन्द्न प्रकार के 

ृषतटिककोिों का प्रयोग करिे हैं । यह ृषतटिककोि भी समय-समय पक र बद्िे रह ेहैं । पक ररवतिभि होिे हुए 

सामातजक  राजनैतिक  सांस्कृतिक सरोकारों को तवतभन्द्न ृषटिकीकोिों में का्रमामानासार प्रस्िाि करना 

ही आतिहास की तवशेषिा होिी ह ै। 

 आतिहास के आसी पक ररविभन और ृषतटिककोि के सन्द्दभभ में डॉ. नगेन्द्र कहिे हैं तक, ‚द्वभन्न–द्वभन्न 

दृद्विकोणों के आन्हीं तथ्यों के अधार पर आद्वतहास दशडन की स्थापना हुइ ह , द्वजसमें आद्वतहास 

के संबंध में प्रयुि व प्रचद्वलत द्ववद्वभन्न दृद्विकोणों, धारणां ंव द्ववचारों का ऄध्ययन द्वकया 
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जाता ह  ।‛
1
 प्रकृति की प्रत्येक वस्िा के संदभभ में मनाष्य ने ऄपक नी धारिा और तव्ारधारा को 

अरोतपक ि तकया ह ै। मनाष्य प्रारभभ से ही त्ंिनशी् प्रािी रहा ह ै। अज ईत्तरअधातनकिा की ओर 

ऄग्रसर मनाष्य ईन समस्ि िथ्यों को ज्ञाि करना ्ाहिा ह,ै जो मानव जीवन के त्ए अवश्यक ह ै। 

आतिहास मानव सभ्यिा के अतदम समाज और ईसकी पक रंपक रा व अदशों को प्रस्िाि करने में सि् 

माध्यम माना जािा ह ै।  

 अतदम समाज के संदभभ में तमर्कों का भी प्रमाख स्र्ान दखेने को तम्िा ह ै । आतिहास में 

िथ्यों को िकभ  के अधार पक र प्रामातिक बनाकर प्रस्िाि तकया जािा ह,ै िो तमर्क में मनाष्य की 

कल्पक ना और भय तमतिि अस्र्ा और सत्य को प्रस्िाि तकया जािा ह ै। तमर्क की िा् ना में आतिहास 

वैज्ञातनकिा और प्रमािीकरि पक र अधाररि ह ै । ऐसा माना जािा ह ै तक तमर्क और आतिहास दोनों 

मनाष्य के त्ए अवश्यक ह ैक्योंतक तमर्क भी कइ यागों का सत्य ऄपक ने ऄंदर समातहि करने की 

शति रखिा ह ैऔर का्सापेक षा  तकसी भी याग को वािी द ेसकिा ह ै। 

 आतिहास की सापेक षा िा की बाि करें िो कहा जा सकिा ह ै तक प्रत्येक दशे, समाज, व्यति, 

जाति तवशेष का ऄपक ना एक तवतशटिक आतिहास होिा ह ै । आतिहास में ईसका ऄतस्ित्व, सामातजक, 

राजनैतिक व सांस्कृतिक ईपक ्तधधयाूँ  भी शातम् होिी हैं । तकसी भी समाज को ऄपक ना आतिहास 

जानना ऄति अवश्यक होिा ह ैक्योंतक प्रकृति में कोइ भी घटना, िथ्य एकाएक नहीं घटिा बतल्क 

धीरे-धीरे घतटि होिा ह ै । तकसी भी समाज व जाति के त्ए आतिहास के महत्त्व को बिािे हुए 

‘सधयसा्ी भट्टा्ायभ’ कहिे ह ै तक ‚द्वजस जाद्वत के पास ऄपने पवूड-र्ौरव की ऐद्वतहाद्वसतक 

स्मृद्वत होती ह  । वह ऄपने र्ौरव की रक्षा करने की कोद्वशश करती ह  ।‛
2
 मानव सभ्यिा के आन्द्हीं 

घतटि िथ्यों व घटनाओ ंको आतिहासकार का्रमामानासार व्यवतस्र्ि एवं सारगतभभि करिा ह ै। डातवभन 

ने ऄपक ने तवकासवादी तसद्धान्द्ि की स्र्ापक ना करिे हुए कहा ह ैतक, ‚सृद्वि का कोइ भी ऄंर् या तत्व 

                                                           

1 नगेगन, हिंदी साहिंत्य का आहििंास .नयी ददल्ली : मयूर पेपर बैक्स, 2008, पषृ्ठ 20       

2 भट्टाचायग सब्यसाची, अधुहनक भारि का आहििंास. नइ ददल्ली : राजकमल प्रकाशन ,2008, पृष्ठ 14  
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एकाएक टद्वटत या रद्वचत न होकर िमशः द्ववकद्वसत ह  ।ऄतः व ज्ञाद्वनक दृद्वि से आद्वतहास का 

ऄथड ‘टटना-समूह’ का संकलन न होकर द्ववकासिम का द्वववेचन ह  ।‛
1
 

 व्यति को समाज की महत्वपक िूभ आकाइ कहा जािा ह ै। व्यति और समाज के संदभों में कहा 

जा सकिा ह ैतक तजस िरह हम सेना और सैतनक को एक दसूरे से ऄ्ग नहीं दखे सकिे ईसी िरह 

समाज और व्यति को भी एक-दसूरे से ऄ्ग करके नहीं दखेा जा सकिा । व्यति और समाज का 

संबंध ऄतद्विीय ह ै । यह एक तसक्के के दो पक ह् ूकह े जा सकिे हैं । तकसी भी दशे के सातहत्य  

आतिहास और समाज के बी् ऄटूट सभबंध होिा ह ै। आसत्ए तकसी भी समाज या व्यति के सन्द्दभभ में 

जानने से पक ह्े ईसके आतिहास  सातहत्य और समाज का ऄध्ययन करना िकभ  संगि होगा । भारि की 

सामातजक संर्ना पक र बाि करें िो समाज के तवकासरमाम में तसिभ  स्त्री-पक ारुष के अधार पक र बाि की 

जािी रही ह ै । आनका ऄपक ना सातहत्य और आतिहास ऄतधक मार का में तम्िा ह ै । समाज के आन दो 

प्रमाख ऄंगों के ऄतिररि समाज का ऄतभन्द्न  ऄंग ििृीय त्ंग ह ै तजन्द्हें हम ऄभी तकन्द्नर (र्डभ जेंडर) 

के रूपक  में जानिे हैं । तकन्द्नरों का विभन भी हमारी प्रा्ीन भारिीय संस्कृति के धातमभक पक रभपक राओ,ं 

तहन्द्द ूसंस्कृति, जैन संस्कृति और बौद्ध संस्कृति में दखेने को तम्िा ह ै। वैतदक संस्कृति के ऄनासार 

तकसी मनाष्य को पक ारुष, स्त्री या नपक ांसक िीन प्रकृति में से एक दखेा जािा रहा ह ै। कामसरू क में भी आसकी 

व्याख्या करिे हुए कामसरू ककार वात्स्यायन ने पक ारुष-प्रकृति, स्त्री-प्रकृति और ििृीय प्रकृति का ईल््ेख 

तकया ह ै । मना ने मनास्मतृि में आसे जैतवक रूपक  से व्याख्यातयि करिे हुए कहा तक, ‚ईच्चकोटी के 

पुरुष से लड़के का जन्म होता ह  । स्त्री के प्रभावी होने पर बच्ची का जन्म होता ह  । यद्वद दोनों 

समान ह।  तो तीसरे प्रकार के बच्चे का जन्म होर्ा ।‛
2
 

 प्रा्ीन पक रंपक रा, ग्रन्द्र्ों, स्मतृियों में आनकी ईपक तस्र्ति बराबर तदखाइ दिेी ह ै। महाभारि, रामायि 

जैसे प्रा्ीनिम तमर्कीय ग्रंर् भी आनकी ऄतस्मिा को स्वीकारिे हैं । संस्कृि व्याकरि में िीन प्रकार 

                                                           

1 नगेगन,हिंदी साहिंत्य का आहििंास . नइ ददल्ली : मयूर पेपर बैक्स ,2008 , पृष्ठ 22   

2 हसिं हिजेंन प्रिाप, हिमशग का िीसरा प्ष, ददल्ली : ऄनगं प्रकाशन , 2016, पृष्ठ 7   
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के त्ंगों का प्रमाि अज भी तम्िा ह ै। पक ातल््ंग, स्त्रीत्ंग और नपक ांसकत्ंग जैसे त्ंगों का तवभाजन 

भी तकसी त्ंग तवशेष का वा्क होिा ह ै। संस्कृि व्याकरि का सातहत्य बहुि ही प्रा्ीन माना जािा 

ह ै। आससे यह िथ्य तनका् कर सामने अिा ह ैतक आस तवशेष वगभ की ईपक तस्र्ति ्ोक और शास्त्र में 

ऄपक ने संपक िूभिा के सार् दखेने को तम्िी ह ै। भारिीय समाज की व्भस्ववादी संस्कृति दत्ि, स्त्री, 

अतदवासी और तकन्द्नरों जैसी ऄतस्मिाओ ंके प्रति ईदारवादी रवैया ऄपक नाने में समर्भन तदखाइ नहीं 

दिेी ।  

 ‘तकन्द्नर’ ईन्द्हें कहिे हैं जो न सभपक िूभ स्त्री हैं,और न पक ारुष । यह पक ारुष जननांग के ऄतनयतमििा 

के ि्स्वरूपक  दोषपक िूभ पैक दा होिे हैं । ऄपक नी आसी शारीररक तवक्ांगिा के कारि आन ्ोगों को 

र कासदीपक िूभ जीवन यापक न करना पक ़तिा ह ै। वास्िव में त्ंग दोष के रूपक  में पैक दा हुए आन ्ोगों का क्या 

दोष ह ै? समाज व पक ररवार ऄंधे, ्ू् े-्ंग़ेत बच््ों घर में जगह िो दे दिेा ह ै ्ेतकन तकन्द्नरों को नहीं 

। समाज में व्याप्त तवषमिा के आस भेदभाव को कब खत्म तकया जाएगा और एक व्यति को मानविा 

की ृषतटिक से कब देखा जाएगा ? आन सभी संवेदनाओ ंको अत्मसाि करके ही तकन्द्नरों की ऐतिहातसक 

मान्द्यिाओ ंपक र बाि की गइ ह ै।  

 भारिीय आतिहास में 300 इसा पक वूभ से 500 इ. िक का समय ब़ेत स्िर पक र सामातजक, धातमभक 

एवं अतर्भक तस्र्तियों में बद्ाव का समय र्ा । आसी समय नैतिकिा एवं मानविा की तशषा ा प्रदान 

करिे हुए जैन व बौद्ध धमभ की तव्ारधारा ्ोक से तशटिक िक प्रसाररि हो रही र्ी । आसी समय नगरवध ू

एवं वेश्यावतृत्त का भी ईल््ेख तम्िा ह ै । आतिहासकार मानिे हैं तक मातस््म शासन के भारि में 

स्र्ातपक ि होने के सार् ही राजशाही ‘हरम’ की व्यवस्र्ा भी प्रारभभ हुइ । आन्द्हीं ‘हरम’ के सार् ही 

मध्यका्ीन भारिीय आतिहास में तकन्द्नरों का संबंध दखेने को तम्िा ह ै । ‘हरम’ शधद ईदूभ-ऄरबी 

शधद ह ै। आसत्ए ‘हरम’ की प्रर्ा मातस््म शासन की स्र्ापक ना के ईपक रांि ही भारि में प्रारभभ मानी 

जािी ह ै। ‘हरम’ की भांति एक ही शासक द्वारा सैक़तों तस्त्रयों को रखने की प्रर्ा भारि में ऄति प्रा्ीन 

ह ै। ‘हरम’ की व्यवस्र्ा की दखे-रेख के त्ए तकन्द्नरों को रखा जािा र्ा । ‘तकंपक ारुष’ को सारषा ा की 
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ृषतटिक से और ‘तकंपक ारुतषयों’ को हरम में रहने वा्ी तस्त्रयों की सेवा एवं सहायिा के त्ए रखा जािा र्ा 

। तख्जी वंश के शासक ऄलाईद्दीन द्विलजी के हरम में भी ‘तकंपक ारुष’ और ‘तकंपक ारुतषयां’ होिी र्ी 

। तकन्द्िा ईन्द्हें ‘खोजा-क्ीब’ एवं ‘खोजा-सरा’ से संबोतधि तकया जािा र्ा । 

 गाजराि में तकन्द्नरों की माूँ के रूपक  में प्रतसद्ध ‘बहु्रा दवेी’ और ऄलाईद्दीन द्विलजी के 

संबंध में एक प्रसंग तम्िा ह ै । तजसका ईल््ेख समका्ीन तहन्द्दी ईपक न्द्यासकार महेंर भीष्म ऄपक ने 

ईपक न्द्यास ‘तकन्द्नर कर्ा’ में भी करिे हैं । ‚ऄलाईद्दीन द्विलजी की सेना जब बहुचरा देवी के 

मंद्वदर को द्ववध्वसं करने पहँुची तब ईन तमाम स द्वनकों ने मंद्वदर की  मुद्वर्डयाँ िा ली । जब देवी 

के संज्ञान में यह अया तब ईन्होंने आन सारी मुद्वर्डयों को अह्वान कर ऄपने पास बुलाया । 

देवी के अह्वान करने से सारी मुद्वर्डयाँ स द्वनकों का पेट फाड़ कर देवी के समक्ष ईपद्वस्थत हुइ । 

ईन स द्वनकों के प्राण बच र्ए द्वजन्होंने मुद्वर्डयाँ नहीं िाइ थी । वे सारे के सारे जीद्ववत स द्वनक 

देवी के ऄनुयाइ बन र्ए रर देवी की प्रसन्नता के द्वलए ईन्होंने स्त्री वेश धारण कर द्वलया । 

माँ बहुचरा देवी ने ईन्हें द्वहजड़ा रूप प्रदान कर सभी को ऄपनी सेवा में लर्ा द्वलया ।‛
1
 

 ईपक न्द्यास में महेंर भीष्म ने आस सेना को मातस््म बिाया ह ैऔर माना ह ै तक आसी पक रंपक रा के 

ऄनासार मातस््म समादाय व तहन्द्द ूसमादाय ऄर्वा तकसी भी संप्रदाय का तकन्द्नर हो वह बहु्रा देवी 

की पक जूा जरूर करिा ह ै। बहु्रा दवेी को तकन्द्नरों की इटिक दवेी माना जािा ह ै। ईपक याभि िथ्य के प्रमाि 

संतदनध हैं क्योंतक आसके प्रामातिक अधार नहीं तम्िे हैं । ्ेतकन आतिहास में ऄलाईद्दीन द्विलजी 

और माद्वलक काफ़ूर के संबंध में आतिहासकारों ने कािी ््ाभ की ह ै। माद्वलक काफ़ूर मू्  रूपक  से 

तहन्द्द ूपक ररवार में जन्द्मा एक तकन्द्नर र्ा । तजसे पक ररवार वा्ों ने त्याग तदया र्ा । ऄलाईद्दीन द्विलजी 

और माद्वलक काफ़ूर के मध्य सम ै्ंतगक संबंध रे् । आसके संबंध में यतूनवतसभटी ऑि मोटाना की 

प्रोिेसर वतनिा एवं रुर् ने ऄपक नी पक ास्िक ‘संसेक्स लव आन आदं्वडया’में द्वलिती ह।  द्वक ‚सुल्तान 

द्विलजी माद्वलक की सुंदरता पर द्वफदा ह  रर ईसे िंभात द्वक लड़ाइ के बाद बतौर र्ुलाम 

                                                           

1भीष्म, मिंगेन. दकन्नर कथा, नइ ददल्ली:  सामहयक प्रकाशन, 2016  
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िरीद भी द्वलया था । आससे पता चलता ह  द्वक ऄलाईद्दीन द्विलजी के माद्वलक काफ़ूर के 

साथ वाकइ समल। द्वर्क संबंध थे । आसी कारण आसको प्रधान सेनानायक भी द्वनयुि द्वकया 

र्या ।‛
1
 माद्वलक काफ़ूर ,ऄलाईद्दीन द्विलजी का विादार सेनापक ति र्ा । माद्वलक काफ़ूर के 

माध्यम से कइ याद्ध ़्ेत गए और ईनमें तवजय भी प्राप्त की गइ । 

 साप्रतसद्ध यार की फ्रें कोआस बतनभयर ने आस तवषय पक र तटप्पक िी की र्ी तक ‚महल में बार-बार 

लर्ाने वाले मीना बाजार, जहाँ ऄर्वा कर लाइ हुइ स कड़ों द्वहन्दू मद्वहलां ंका िय द्वविय 

हुअ करता था । राज्य िारा बड़ी संख्या में नाँचने वाली लड़द्वकयों की व्यवस्था रर नपुंसक 

बनाए र्ए स कड़ों लड़को की हर मँुह में ईपद्वस्थद्वत शाहजहाँ की ऄनंत वासना के समाधान के 

द्वलए ही थी ।‛
2
 भारिीय संस्कृति के प्रा्ीन समाज में आनकी मौजदूगी के प्रमाि तम्िे हैं  ्ेतकन 

आनकी एक तवतशटिक पक ह्ान ही दखेने को तम्िी ह ै। समाज के तवकास में तसिभ  यौनसाख को ेोडकर 

आनकी भी समाज में समान भतूमका स्पक टिक होिी ह ै्ेतकन ईन्द्हें जैतवक ग़तब़ती व सामातजक बाराइ के 

रूपक  में ही दखेा व तदखाया गया और हमेशा बतहष्कार कर हातशये पक र ही डा्ा जािा रहा ह ै।  

 जब भी समाज के बारे में बाि करिे हैं िो समाज में तसिभ  स्त्री और पक ारुष की बाि की जािी ह ै

्ेतकन समाज का एक वगभ तकन्द्नर (र्डभ जेंडर) समादाय अज भी समाज की माख्य धारा में सभमत्ि 

तदखाइ नहीं दिेा । तकन्द्नरों का ऄपक ना एक आतिहास और सातहत्य ह ै । हमारे भारिीय पक ारािों और 

अख् यानों में तकन्द्नर समादाय को सभमानजनक रूपक  में प्रस्िाि तकया गया ह ै। दवेिाओ ंके यहाूँ ना्न े

बा्े और दवेिाओ ं की िरह ईल् ् ेख् य तकया गया । ईनके तनवास स्र्ान  दा् भभ पक हा़ती षेा र कों में रहने 

वा्े दवेयोनी और दवेसेवक के रूपक  मे ईल््ेख तकया गया ्ेतकन अज   समयानासार ऄपक रातधयों के 

रूपक  में त्तन्द्हि क्यों तकया जाने ्गे ? तकन्द्नरों के सामातजक  राजनैतिक  सांस्कृतिक पक षा ों पक र बाि 

करिे समय अतदम समाज और तमर्कों के समाज में क्या स्र्ान रहा ? और तमर्क और आतिहास की 

                                                           

1 http://www.namanbharat.com/ 19872/ why-allauddin-khilji-killed-mlik-gafur-here-the-reason/ 

2 फ्रें कोआस, बर्ननयर. टे्रिल्स आन द मुगल एम्पायर. पुनः हलहखि हिहममल. यूनाआटेड ककगडम :  प्रेस, 1934  
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िा् ना करके  विभमान समाज में स्र्ातपक ि मान्द्यिाओ ंएवं मानवीय मलू्यों संबंधी  सभी तबन्द्दाओ ंका 

व्यापक क तवशे्लषि तकया गया ह ै। तकन्द्नरों के सामातजक  राजनैतिक  सांस्कृतिक पक षा ों पक र बाि करिे हैं 

िो दखेिे हैं तक तकन्द्नर के प्रति तमर्क और आतिहास में त्तर कि समाज का रवैया र्ोडा  सभ मानजनक 

रहिा ह ै । तमर्कों में दवेिाओ ं की सेवा में ना्ने-गाने वा्े  महाभारि में वृहन्नला  द्वशिंडी  

ऄरावन्नी के नाम से भी प्रतसद्ध हैं । भारि में ऄंग्रेजों के अगमन के सार् ही तकन्द्नर वगभ की तस्र्ति 

और भी दयनीय तदखाइ देिी ह ै। समाज में अज तकन्द् नर वगभ के सभ मान और ऄतधकारों में का े भेद 

दखेने को रहें हैं । तकन्द् नरों के आतिहास और तमर्क में तजस िरह सामातजक  राजनैतिक  सांस्कृतिक 

तस्र्तियां तम्िी हैं, ईनका व्यापक क तवशे्लषि विभमान संदभों में प्रस्िाि करने का प्रयास यहाूँ पक र तकया 

गया ह ै।  

 ‚परतंत्र भारत में सन ्1871 से पहले तक भारत में द्वकन् नरों को ्ांसजेंडर का ऄद्वधकार 

द्वमला हुअ था । मर्र 1871 में ऄंगे्रजों ने द्वकन् नरों को द्विद्वमनल ्ाआदस यानी जरायमपेशा 

जनजाद्वत की शे्रणी में डाल द्वदया था । बाद में अजाद भारत का जब नया संद्ववधान बना तो 

सन ् 1951 में द्वकन् नरों को द्विद्वमनल ्ाआद स से द्वनकाल द्वदया र्या ।‛
1
 भारिीय संतवधान में 

प्रत् यके नागररक को ईसके जन्द् म के सार् समानिा का ऄतधकार प्रदान तकया जािा ह,ै तकन्द् िा तकन्द् नरों 

को ऄपक ने ऄतधकार सन ्2014 में ही प्राप्त हुए हैं । आसका माख्य कारि समाज र्ा, तजसने आस वगभ को 

कभी एक समान सम ा ही नहीं । समाज ने ईन्द्हें  माख्यधारा से ऄ्ग दोयम दजे पक र रखा गया । यह 

वगभ माख्यधारा के समाज से वषों िक बतहष् कृि रहा और साख-सातवधाओ ंके  साधनों से भी वंत्ि रहा 

ह ै। अज समानिा के संवैधातनक ऄतधकार प्राप्त होने के बाद भी समाज आनको हये ृषतटिक से ही दखेिा 

ह ै।  

 विभमान समय में समाज का यह वंत्ि वगभ भी समाज के तवकास में ऄपक ना महत्वपक िूभ योगदान 

द ेरहा ह ै। तशषा ा  सामातजक  राजनैतिक  सांस्कृतिक षेा र कों में तकन्द् नर ऄपक नी पक ह्ान बना रह ेहैं । वह 

                                                           

1 हसिं, हिजेंन प्रिाप. ईद्धृि, जनकृहि ऄिंरागष्ट्रीय पह(का   सं ) कुमार गौरि.पषृ्ठ 10 ,ऄंक 18 ,िर्ग 2 ,ऄगमि 2016  
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तशषा ा और रोजगार के माध्यम से अतर्भक रूपक  से ऄपक नी ईपक तस्र्ति दजभ करा रह ेहैं । ्ेतकन समाज मे 

अज भी व्भस्ववादी सामंिी तपक िसृत्तात् मक पक ूूँजीवादी व् यवस् र्ा के ्ोग कमजोर और भयभीि ्ोगों 

को ऄपक ने स्वार्भपक तूिभ का माध्यम बनाकर ईपक योग कर रह ेहैं । एक स्त्री को तसिभ  ईपक भोग की वस्िा मानने 

वा्ा यह समाज तकन्द्नरों को भी ईपक योतगिा के अधार पक र ही दखेिा ह ै। तकन्द् नर संिान पैक दा नहीं कर 

सकिे हैं आसत्ए संिान साख-भोग से वंत्ि हैं ्ेतकन स्नेह और प्यार के पक ार क भी नहीं हो सकिें    

क्या ? यह समाज को सम ने की जरुरि ह ै। अधातनक याग ्ेिना प्रधान याग ह ै। अज प्रत्येक व्यति 

ऄपक ने ऄतधकारों के त्ए संघषभरि ह ै । ऄतस्मिाओ ं के तवस्िोट के आस याग में दत्ि, तस्त्रयाूँ, 

अतदवासी, तकन्द्नर  तजन्द्हें माख्य धारा के समाज ने समानिा के ृषतटिककोि से नहीं दखेा गया । यह सभों 

्ोग ऄपक ने ऄतधकारों की माूँग कर रहें ह ै। समाज की यह भेदभाव पक िूभ व्यवस्र्ा  कल्यािकारी और 

साभयवादी राष्रतनमाभि में समाज की यह ऄराजकिावादी भेदभावपक िूभ व्यवस्र्ा हमेशा दोषपक िूभ तसद्ध 

होिो ह ै। आतिहास में माग्का्ीन समय में तकन्द्नरों की ज्यादा दोषपक िूभ ईपक तस्र्िी नहीं तम्िी ्ेतकन 

ऄूँग्रेजी शासन में ईन्द्हें ऄपक राधी प्रवतृत्त का दजाभ द े तदया गया । सातहत्य को समाज का दपक भि कहा 

जािा ह ै। आसत्ए समाज के ऐतिहातसक सरोकारों को अत्मसाि करके ईसको समका्ीनिा के सार् 

तवशे्लषि करके प्रस्िाि करना सातहत्य का ईद्दशे्य होना ्ातहए  । तहन्द्दी सातहत्य में भी तकन्द्नरों की 

समाज ईपक तस्र्ति ईनके ऄतस्ित्व एवं महत्व को पक रूी समग्रिा के सार् प्रस्िाि करने  का प्रयास नहीं 

तकया गया । तहन्द्दी सातहत्य की ऄपेक षा ा ऄूँगे्रजी सातहत्य में र्डभ जेंडर को ्ेकर बहुि सातहत्य त्खा 

गया ह ै। तहन्द्दी सातहत्य में का े तगने-्ाने ईपक न्द्यास व कहातनयाूँ ही तकन्द्नर समादाय के संदभभ में त्खे 

गए हैं ।  तकन्द्नर समादाय के दा:ख-ददभ व संवेदना को ्ेकर त्खे गए ईपक न्द्यासों में नीरजा माधव कृि-

यमदीपक (2002), डॉ.ऄनासयू्या त्यागी कृि- मैं भी औरि ह ूँ (2005), महेंर भीष्म कृि- तकन्द्नरकर्ा 

(2010), मैं पक ाय् (2016), प्रदीपक  सौरभ कृि- िीसरी िा्ी (2010), तनमभ्ा भरूात़तया कृि- गा् ाम 

मंडी (2003), त्र का माद्ग् कृि- पक ोस्ट बॉक्स नं. 203 ना्ा सोपक ारा (2016) अतद प्रमाख हैं । 
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ईपक न्द्यासकारों ने ऄपक ने ईपक न्द्यासों में तकन्द्नर समादाय के सामातजक, सांस्कृतिक, राजनैतिक सरोकारों 

को ऐतिहातसक पक ररपे्रक्ष्य में प्रस्िाि करने  का  प्रयास तकया गया ह ै।  

द्वकन्नर जाद्वत के संदभड में द्वमथकीय प्रयोर् 

 ‘आतिहास’ और ‘तमर्क’ को एक तसक् के के दो पक ह् ूकहा जा सकिा ह,ै क्योंतक मानवीय 

आतिहास के तवकास में तमर्कों की बहुि व़ती भतूमका तदखाइ दिेी ह ै। आतिहास की ऄपेक षा ा तमर्कों में 

मनाष् य के द्वारा ऄपक ने अतदम मानवीय समाज की संर्ना के काल्पक तनक त्र क को का्रमामानासार 

प्रस्िाि तकया गया ह ै। ‘आतिहास’ के माध्यम से मनाष्य को  सांस् कृतिक तवकास को प्रामातिकिा एवं 

सत् यकर्ा का बोध होिा ह ै । ‘तमर्क’ र्नात् मक धराि् पक र व् यति और समाज के जािीय 

तवश् वासों  अस् र्ाओ ंऔर मलू् यों की प्रिीकात्मक ऄतभव् यति का ऄतनवायभ और सशक् ि माध् यम ह ै। 

तमर्क के माध्यम  से तजस प्रकार ज्ञाि-ऄज्ञाि और ऄसीम प्राकृतिक शतियों के संदभभ में यर्ार्भ  

कल् पक ना तमतिि िथ् यों की जानकारी प्राप् ि की जा सकिी ह ै । ईसी िरह ‘आतिहास’ से भी सत्य, 

प्रमातिक व िकभ पक िूभ जानकारी प्राप्त कर सकिे हैं । 

 वास्िव में पक ररविभन ही प्रकृति का तनयम ह ै । प्रकृति के स् वेन्द् द वािावरि में तनत् य नए 

ईपक ादानों को दखेकर मनाष्य ने तजज्ञासा और ्ा्सा के कारि प्राकृतिक रहस् यमय शतियों के बारे में 

जानने के त्ए तमर्कों का तनमाभि तकया ह ै। ‘तमर्क’ शधद  को पक ररभातषि करिे हुए डॉ.रमेश गौिम 

ने कहा ह ैतक, ‚भारतीय संदभो में द्वमथक की  ऄवधारणा लर्भर् नइ ह  । द्वहन् दी भाषा रर 

साद्वहत् य में आस भाषा के अद्ववष् कारक अचायड हजारी प्रसाद द्विवेदी ह  । ऄँगे्रजी के ‘द्वमथ’ 

शद द के सामान् तर आस शद द की कल् पना की ह  । ‘द्वमथ’ मूल रूप मे ग्रीक भाषा का शद द ह  । 

यूनानी माआथॉस (mythos) या (muthos) से आसकी व्युत्पद्वत मानी र्इ ह , द्वजसका ऄथडर्त 

संदभड ह - ‘म ुह से द्वनकला हुअ’‘अ्‍ तवचन’ या ‘ऄतक्यड  कथन’।‛
1
 तकसी भी तवश्वसनीय 

                                                           

1 गौिम  रमेश, हमथकीय ऄिधारणा और यथाथग . नइ ददल्ली : राधारानी प्रकाशन ,1997 ,पृष्ठ 13  
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व्यति के द्वारा कहा गया कर्न । मैक्सभयू् र ने तमर्क को प्रकाश और ऄंधकार के रूपक  प्रस्िाि तकया 

ह ै । तमर्क को एक ओर सत् य और कल् पक ना के सबंध में दखेा जा सकिा ह ैिो दसूरी ओर मानव 

समाज के त्ए एक मागभदशभक के रूपक  में भी देखा जािा ह ै। मानव समाज का प्राकृतिक शतियों के 

संदभभ में तवकतसि होिे ज्ञान के कारि ईसने ऄपक ने प्राकृतिक स् वेन्द् द वािावरि की शतियों के बारे में 

जानने की कोतशश की । आसी कोतशश के रमाम में मनाष् य की बातद्ध तजन शतियों को जान सकी, ईनको 

ईसने स् वीकार कर त्या और तजन शतियों के बारे में वह नहीं सका, ईन शतियों में ईसने दवैीय व 

ऄतिमानवीय शतियों का अरोपक ि करके आरं  वरुि  सयूभ  ्ंरमा  अकाश को ्ोकक र्ा  तकवदिंी   

्ोक-तव्ार  पक ाराकर्ाओ ं के माध् यम से जीिने का प्रयास तकया ह ै। ऐसा माना जािा ह ैतक अतदम 

याग में जागरूक मानव का प्राकृतिक शतियों से जब संघाि हुअ िो ईसके पक ास ईन प्राकृतिक और 

ऄमानवीय शतियों के तरमायाक्ापक ों और घटनाओ ंको कल् पक ना और ऄनाभव के सहारे पक ररभातषि 

करने के तसवाय कोइ और साधन नहीं र्ा । ईसी का सहारा ्ेकर मनाष्य ने प्रकृति की व्याख्या की 

और जो ऄसंभव र्ा, तमर्कों के संसार में जािे ही वह सा् भ और सर् हो गया । तमर्क अतदम 

जीवन शै्ी को समग्रिा में प्रस्िाि करने में ऄपक नी महत्वपक िूभ भतूमका तनभािा ह ैऔर तकसी भी समाज 

की जीवन शै्ी  पक रभपक रा  रहन-सहन को ऄतभव्यि करने की शति समातहि तकए हुए होिा ह ै।  

 तमर्क को माख्यिः दो रूपक ों में दखेा जा सकिा ह ै। एक िो ईसका त्तखि रूपक  जैसे त्तपक बद्ध 

सातहत्य के रूपक  में और दसूरा ्ोक सातहत्य रूपक  । आस सन्द्दभभ में वैतदक-पक ौरातिक सातहत्य और ्ोक 

सातहत्य में ऄंिर दखेने को तम्िा ह ै । पक ाष्पक ा गगभ कहिी हैं तक,‚प्रथम व द्वदक-पौराद्वणक रर 

द्वितीय परम्परा मौद्विक व्यावहाररक रर रचनाधमी रूप में द्वमलती ह  । लोककथा लोक में 

प्रचद्वलत वह कथा ह , द्वजसकी सामान्य मानस में सहव्याद्वि ह  जबद्वक द्वमथक द्ववकासिम में 

स्वीकृद्वत पाता ह  ।‛
1
 ्ोक कर्ा और मौतखक पक रभपक रा की ऄपेक षा ा तमर्क का्रमामानासार ऄपक नी 

्ोकतप्रयिा बनाए रखने की षा मिा रखिा ह ै । ्ोककर्ा या प्र्त्ि मान्द्यिाओ ं पक र अधाररि 

                                                           

1 गगग , पुष्पा. अधुहनक कहििा और हमथक .  .नइ ददल्ली  :संजय प्रकाशन  2006 , पृष्ठ 36 
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सातहत्य को यतद त्तखि रूपक  प्रदान कर तदया जाये िो वह तमर्क का रूपक  भी धारि कर सकिा ह ै। 

तमर्क में प्रकृति के वह ग़ूा  रहस्य  ्ोक प्र्त्ि ऄस्र्ाएूँ  ्ोकतवश्वास  भय तमतिि िद्धा ईसके 

अदशभ  नैतिक मलू्यों के तवश्वास  सभी समातहि रहिे ह ै। 

 तमर्क के माध्यम से मनाष्य ने सतृटिक की गतितरमाया व प्रतितरमाया को सर्िम पक ररभाषा में 

प्रस्िाि करने का भरपक रू प्रयास तकया ह ै। तमर्क तकसी भी सभ्यिा या संस्कृति का अदशभ  मलू्यों की 

सम  के त्ए एक सशि माध्यम ह ै । तमर्क ऐसे कइ सरू कों के ऄनाभव से गूूँर्ा हुअ ह,ै तजसमें 

सभ्यिा  संस्कृति  तवज्ञान  धमभ-दशभन और क्ाओ ंअतद सभी पक ररपक िूभिः दखेने को तम्िी हैं । 

तमर्क तकसी भी समाज व्यति के ऄनाभव जन्द्य यर्ार्भ को वािी दनेे में सषा म ह ै। ‚द्वमथक ऄतीत 

रर वतडमान की व्याख्या करता हुअ दोनों के बीच सेतु की भांद्वत कायडशील रहता ह  । यही 

कारण ह  द्वक अधुद्वनक काल में जब हमारी मूल्य व्यवस्था पररवतडन के द्ववद्वभन्न सोपानों से 

र्ुजर रही ह  रर एक रर ऄद्वनद्वित स्वरूप को द्वलए हुए ह  तो यहीं से द्वमथक साद्वहत्य की 

रचना का महत्वपूणड ईपादान बन कर सामने अता ह  ।‛
1
 मानव समाज ऄिीि से ्ेकर विभमान 

िक की यार का तमर्कों और आतिहास के सहारे ही करिा ह ै।  

 भारिीय समाज को ऄनेकिा में एकिा का प्रिीक कहा जािा ह ै ्ेतकन यह समाज का 

वास्ितवक स्वरुपक  नहीं ह ै। भारिीय समाज में हमेशा से ही तवषमिा दखेने को तम्िी ह ै। जातिभेद  

विभभेद  पक ूूँजीवाद समाज में आिना हावी रहा ह ैतक समाज के का े समादायों कभी समानिा का दजाभ ही 

नहीं तदया गया । समाज की आस भेद-भाव पक िूभ व्यवस्र्ा का तशकार दत्िों  तस्त्रयों  अतदवातसयों और 

तकन्द्नरों अतद कमजोर वगों को बनाया जािा रहा ह ै । तकन्द्नरों के बारे में आतिहास और तमर्क में 

ऄनेक मान्द्यिाएूँ प्र्त्ि हैं । प्रा्ीन समय में तकन्द्नरों का समाज में क्या स्र्ान व मान-सभमान रहा ह ै

। ईनकों आतिहास और तमर्क के अ्ोक में  पक ररभातषि करना ईत्ि रहगेा । तकन्द्नर जाति (र्डभ 

जेंडर) के सन्द्दभभ में तमर्कीय प्रयोगों को आन स्त्रोिों से ग्रहि तकया जा सकिा ह ै: 

                                                           

1  गगग ,पुष्पा. अधुहनक कहििा और हमथक . नइ ददल्ली : संजय प्रकाशन , 2006, पृष्ठ 48 
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 रामकर्ा (रामायि) में तकन्द्नरों से सभबंतधि घटनाओ ंसे 

 महाभारि में ईपक ्धध तकन्द्नरों के कर्ानक पक र अधाररि प्रसंग  

 ऄन्द्य स्त्रोिों (मौतखक या त्तखि कर्ाओ ंपक र अधाररि पक ौरातिक ग्रंर्ो)  

 ईपक रोि संदभो में महत्वपक िूभ बाि यह ह ैतक अधातनक का् में जब हम तमर्क की बाि करिे 

हैं िो ‘रामकर्ा’ और ‘महाभारि’ की कर्ा को प्रमाखिा से प्रयोग तकया जािा ह ै। प्रा्ीन सातहत्य में 

तमर्कों पक र अधाररि ग्रंर् ब़ती मार का में तम्िे ह ै।  

 ‘महाभारि’ जैसे ग्रन्द्र् की बाि करिे ह ैिो आसमें भारिीय दशभन में व्याप्त धमभ  ऄर्भ, काम  

मोषा   की ऄवधारिा को स्पक टिक दखेा जा सकिा ह ै । ‘रामायि’ में भारिीय अस्र्ा एवं तवश्वास को 

स्वर दनेे का महत्वपक िूभ कायभ तकया गया ह ै । ‘महद्वषड वाल्मीद्वक’ ने मानव के शाश्वि मलू्यों एवं 

अदशो को रामायि कर्ा में राम को अतदनायक बनाकर प्रस्िाि तकया ह ै, तजसमें सभपक िूभ धमभ और 

संस्कृति को गातभिि करके प्रस्िाि तकया गया ह ै। रामकर्ा का भारिीय जनमानस पक र आिना व्यापक क 

प्रभाव दखेने को तम्िा है । आससे समाज के राजनैतिक  सांस्कृतिक सरोकार भी  प्रभातवि होिे ह ै। 

‘रामायि’ और ‘महाभारि’ पक र जनमानस की ऄत्यतधक अस्र्ा और तवश्वास ह ै । आसत्ए तकन्द्नर 

जाति के सन्द्दभभ में तमर्कीय पक रभपक राओ ं मान्द्यिाओ ंऔर प्रयोगों के जो भी प्रमाि तम्िे ह,ै ईन पक र 

जन मानस का तवश्वास भी दखेने को तम्िा है ,आसत्ए आन्द्हीं सभी तमर्कीय ग्रंर्ो को अधार बनाकर 

तकन्द्नरों के ऄतस्ित्व एवं ऄतस्मिा पक र बाि की गयी ह ै। भारिीय समाज में अमिौर पक र मान्द्यिा ह ैतक 

तकन्द्नर ना्िे-गािे हैं । तजस भी पक ररवार में शादी तववाह  बच््े का जन्द्म या तिर मांगत्क कायभ होिे 

हैं तकन्द्नर ईन ्ोगों के घर शगान ्ेने जािे हैं । का े ्ोग िो ख़ाशी से शगान दिेे ह,ै िो  का े अना-

कानी करिे ह ै। कहा जािा ह ैतक तकन्द्नर ने यतद ऄच्ेी दाअ दी िो व्यति धन-धान्द्य से संपक न्द्न हो 

जािा ह ै। ऄगर तकन्द्नरों की बद्दाअ ्गी िो, वह पक ररवार साखी नहीं रहिा । आन्द्हीं मान्द्यिाओ ंके ््िे 

्ोग आन्द्हें ऄपक ने घर से खा्ी हार् नहीं जाने देिे । ऄतधकांशिः दखेा जािा ह ैतक का े ्ोग ईनके आस 
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शगान को नहीं दिेे िो तकन्द्नर ईनसे ऄसभ्य भाषा का करिे हैं  गन्द्दी हरकिें भी करिे हैं, ऄपक ने वस्त्र 

ईिार दिेे हैं । बहुि से तकन्द्नर ऐसा नहीं करिे, ऄगर सामने बा्ा पक ैसे देने में अना-कानी कर रहा 

होिा  ह ैिो यह ्ापक -्ापक  ््े जािे हैं । ईदाहरि के िौर पक र देखें िो ‘िीसरी िा्ी’ ईपक न्द्यास में गौिम 

साहब के घर बच््ा होने पक र तकन्द्नर ऄपक ना शगान माूँगने ईनके घर जािे हैं । ईनके ्ाख प्रयास करने 

के बाद भी वह दरवाजा नहीं खो्िे िो ‚सुनयना ने र्ुरु द्वडम्पल से कहा द्वक दरवाजे पर मूत देते 

ह। , लेद्वकन द्वडम्पल ने सुनयना को आस बात के द्वलए आजाजत नहीं दी । बोली, हम द्वहजड़े जरुर 

ह। , पर हमारे भी कुछ ईसूल ह।  । हमारे पेट में लात मारेर्ा तो भर्वान भी आसे माफ नहीं करेर्ा 

।‛
1
 यहाूँ पक र ऄस्ी तकन्द्नरों के सन्द्दभभ में यह कर्न कहा गया ह ैक्योंतक अज-क् नक्ी तकन्द्नर 

समाज में ऄस्ी तकन्द्नरों के नाम पक र ्ोगों से ग्ि िरीके से पक ैसे माूँगिे हैं ।   

 तकन्द्नर समादाय  की प्रा्ीन का्ीन समाज में ईपक तस्र्ति के सन्द्दभभ में  तमर्कों की सहायिा से 

हम आनके संदभभ में ऄध्ययन करेंगे । तकन्द्नरों तक ईत्पक तत्त के सभबन्द्ध में तमर्कों में मान्द्यिा ह ैतक, ‚एक 

तो यह द्वक वे ब्रम्हा की छाया ऄथवा ईनके प र के ऄँर्ूठे से ईत्पन्न हुए रर दूसरा यह द्वक 

ऄररिा रर कश्यप ईनके अद्वदजनक थे । द्वहमालय का पद्ववत्र द्वशिर क लाश द्वकन्नरों का 

प्रधान द्वनवास स्थान था, जहाँ वे शंकर की सेवा द्वकया करते थे । ईन्हें देवता रर र्ायक 

समझा जाता था ।‛
2
 तमर्कों में व्याप्त काल्पक तनक सत्य को अज भी भारिीय समाज ऄपक ना एक 

आतिहास मानिा ह ै। तमर्क को समाज  जाति  समादाय या तिर व्यति के आतिहास को व्यि करने में 

समर्भ माना जा सकिा ह ै। सामातजक अवश्यकिा के ऄनासार तकसी भी व्यति या समाज को ऄपक नी 

संस्कृति  धमभ  दशभन अतद की जानकारी से ऄवगि होना हो िो वह तमर्क का सहारा ्े सकिा ह ै। 

तमर्कों में ऐसी ऄनेक मान्द्यिाओ ंको स्वीकार तकया गया ह,ै तजसमें तकन्द्नर समाज के सन्द्दभभ में 

ऄनेक िथ्य और ईनकी मान्द्यिाओ ं के प्रमाि प्राप्त होिे हैं । 

                                                           

1 हसिं, हिजेंन प्रिाप. हिंदी ईपगयासों के अआन ेमें थडग जेंडर . कानपुर : ऄमन प्रकाशन ,पषृ्ठ 69  

2 ििंी, पषृ्ठ 148   
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 ‘रामायि’, रामकर्ा का एक ऐसा तमर्कीय महाकाव्य ह,ै तजसकी ्ोकतप्रयिा जन-जन में 

व्याप्त ह ै । रामकर्ा के अतदनायक राम हैं । राम कर्ा में ऐसी मान्द्यिा ह ै तक राम ऄपक ने तपक िा तक 

अज्ञा के पक ा्नार्भ ्ौदह वषभ वनवास के त्ए सीता और भाइ लक्ष्मण वन में गए रे् । भरत 

ऄयोध्या वातसयों के सार्   राम और सीिा के पक ीे -पक ीेे त्र ककूट िक ईनको मनाने गए ्ेतकन राम 

ने सभी के ऄनारोध को ऄस्वीकार कर तदया और समस्ि ्ोगों से घर ्ौटने का अग्रह तकया और 

कहा तक , 

            ‚जथा जोर् करर द्ववनय प्रनामा । द्वबदा द्वकए सब सानुज रामा ॥ 

             नारर पुरुष लटु मध्य बड़ेरे । सब सन्माद्वनक कृपा द्वनद्वध फेरे ॥‛
1
 

 

 यहाूँ पक र भगवान राम ने तसिभ  स्त्री-पक ारुष को ही घर ्ौटने को कहा ह ै। जो न नर ह,ै न नारर, 

ईनके त्ए का े नहीं कहा । भगवान राम जब ्ौदह वषभ बाद वन से वापक स ऄयोध्या ्ौटे िो र्डभ 

जेंडर समादाय के ्ोग त्र ककूट में ही तम्े । आसका कारि जब राम ने जानना ्ाहा िो तकन्द्नरों ने कहा 

तक प्रभा अपक ने तसिभ  नर-नारर के त्ए वापक स नगर ्ौटने को कहा र्ा । आसी कारि हम ्ोग यहाूँ से 

कहीं नहीं गए । तकन्द्नरों की आस भति से खाश होकर भगवान राम ने तकन्द्नरों से यह कहा की क्याग 

अएगा िब िाभहारा राज होगा । तकन्द्नर समादाय के ्ोगो में यह मान्द्यिा अज भी प्र्त्ि ह ै।  

  ‚नभ दुदुभंी बाजद्वहं द्वबपलु र्ंदभड द्वकन्नर र्ावहीं ।    

   नाचद्वहं  ऄपछरा बृंद परमानंद सुर मुद्वन पावहीं ।।    

                     भरतादी ऄनुज हनुमदाद्वद समेत ते ।        

                     र्हें छत्र चामर व्यंजन धनु ऄद्वस चमड शद्वि द्ववराजते ।।‛
2
 

                                                           

1 पोद्दार , िंनुमान प्रसाद . रामचरर( मानस ऄयोध्याकाण्ड .गोरखपुर :गीिा प्रेस, संिि् 2072 , पृष्ठ 559   

2 पोद्दार, िंनुमान प्रसाद .रामचरर( मानस ऄयोध्याकाण्ड .गोरखपुर :गीिा प्रेस, संिि् 2072 , पृष्ठ 841 
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 ऐसी मान्द्यिा ह ै तक जब रावण को मारकर राम ऄयोध्या ्ौटे िो बहुि भारी जश्न हुअ । 

रािभर ना्-गाना होिा रहा बहुि राि हो गयी । आसी कारि राम ने कहा तक बहुि राि हो गयी सभी 

नर-नारर ऄपक ने -ऄपक ने घर को प्रस्र्ान करें । ्ेतकन स्त्री–पक ारुष को ही यहाूँ पक र संबोतधि तकया गया, जो 

न िो सभपक िूभ स्त्री ह ैऔर न ही पक ारुष तजन्द्हें तकन्द्नर (र्डभ जेंडर)  की िेिी में रखा गया ह ैईनके त्ए 

का े नहीं कहा गया आसत्ए तकन्द्नर वहीं पक र ना्िे रह े। राम को जब यह बाि मा्मू ््ी िो ईन्द्होंने 

तकन्द्नर समादाय (र्डभ जेंडर) की िद्धा से प्रसन्द्न होकर ईनको ना्ने-गाने का वरदान द ेतदया । आसी के 

पक ररिामस्वरुपक  अज भी तकन्द्नर समादाय के ्ोग ना्िे तिरिे हैं ।  

 ना्ने-गाने की आस व्यवस्र्ा और तमर्कों की आस मान्द्यिा को वषों िक यह वगभ स्वीकार 

करिा रहा । ्ेतकन अज आस मान्द्यिा को ठाकरा कर यह ्ोग ऄन्द्य कायो की और ऄग्रसर हो रह ेहैं । 

क्योंतक आस व्यवस्र्ा ने ईन्द्हें दोयम दजे पक र ही ्ा कर ख़ता कर तदया ह ै। समाज द्वारा र्ोपक ी गयी यह 

मान्द्यिा अज व्यति को तसिभ  सीतमि करिी जा रही हैं । तकन्द्नर समादाय के ्ोग भी आस मान्द्यिा को 

िो़त रह ेहैं । ना्ने-गाने के ऄतिररि यह वगभ अज तशषा ा  रोजगार जैसे साधनों का सहारा ्ेकर 

सामातजक  राजनैतिक  सांस्कृतिक  अतर्भक सरोकार में भी ऄपक नी ईपक तस्र्ति दजभ करा रहा ह ै। 

 ‘रामायि’ के ऄतिररि ‘महाभारि’ जैसे  धमभ  ऄर्भ  काम  मोषा  जैसे दाशभतनक पक षा ों की 

व्याख्या करने वा्े वेदव्यास द्वारा रत्ि ग्रन्द्र् में तकन्द्नर (र्डभ जेंडर) समादाय के सन्द्दभभ में ऄनेक प्रसंग 

और प्र्त्ि मान्द्यिाएूँ प्राप्त होिी हैं । ‘महाभारि’ की एक कर्ा में एक सै्त्रि पक ारुष तमर्कीय तशखंडी 

का तजरमा अिा ह,ै जो ऄपक ने पक वूभजन्द्म में ऄम्बा नामक एक राजका मारी र्ी और तजसका ऄपक हरि 

भीष्म ने ऄपक ने भाइ द्ववद्वचत्रवीयड के सार् तववाह करने हिेा तकया र्ा । ऄम्बा नामक राजका मारी 

तकसी ऄन्द्य पक ारुष को ्ाहिी र्ी । आसी कारि ईसका तववाह भीष्म के भाइ द्ववद्वचत्रवीयड के सार् नहीं 

हो सका । ऄपक हरि तकये जाने पक र ऄभबा से ईस व्यति ने भी तववाह करने से आनकार कर तदया तजस े

वह ्ाहिी र्ी । आस तस्र्ति में ऄम्बा ने भीष्म से तववाह करने का तनवेदन तकया । ऄंिः भीष्म ने भी 

ऄपक नी अजीवन तववाह न करने की प्रतिज्ञा के कारि यह प्रस्िाव ठाकरा तदया । प्रस्िाव ऄस्वीकार 
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कर दनेे के कारि ऄम्बा ने भीष्म को ऄतभशातपक ि कर तदया िाभहारी मतृ्या का कारि मैं बनूूँगी । ऄिः 

जब पक ांडवो और कौरवों में याद्ध हुअ िो ऄम्बा नामक राजका मारी ऄपक ने ऄग्े जन्द्म में द्वशिंडी एक 

़्तकी के रूपक  में जन्द्म त्या और यषा  की सहायिा से पक ारुषत्व प्राप्त करके भीष्म के सामने याद्ध में गइ 

। ईसको दखेकर भीष्म ने ऄपक ने धनाष-बाि त्याग तदए और कहा :  

                   ‚व्रतमेतन्यम सदा पृद्वथ्वयामद्वप द्ववश्रीतम । 

                   द्वस्त्रयाँ स्त्रीपवूड क  च व स्त्रीनाद्वम्न स्त्रीरसरूपाद्वण ।। 66।। 

                   न मंुचेयमहं वाणद्वमद्वत कौरवनन्दन ।‛
1
 

 आस जीवन में मेरा यह व्रि प्रतसद्ध ह ैतक जो भी पक ारुष पक ह्े स्त्री रहा हो तजसका नाम स्त्री के 

समान हो िर्ा तजसका रूपक , वेश-भषूा, ्ा्-््न तस्त्रयों जैसी हो और पक ारुष रूपक  में मेरे सामने अयी 

हो । मैं ईस पक र बाि नहीं ेो़त सकिा । भीष्म ने ऄपक नी प्रतिज्ञा के पक ा्नार्भ द्वशिंडी का अदर करके 

ऄपक ने ऄस्त्र और शस्त्र नी्े जमीन पक र रख तदए और द्वशिंडी के माध्यम से भीष्म का वध कर तदया 

जािा ह ै। आसी कारि से सत्य और पक ांडवों की तवजय का मागभ द्वशिंडी के  माध्यम से प्रशस्ि तकया 

जािा ह ै।  

 ईपक रोि समाज के पक ररपे्रक्ष्य में दखेें िो तकन्द्नर समाज पक र सामातजक मान्द्यिाओ ंको  हमेशा 

र्ोपक ा गया ह ै। महाभारि का्ीन समय में पक ांडवों के ऄज्ञािवास के दौरान ऄजुडन का तवराट नरेश के 

यहाूँ ‘वृहन्नला’ के रूपक  में तकन्द्नर का रूपक  धारि करके रहना, तकन्द्नर समादाय के प्रतितनतधत्व को 

दशाभिा ह ै। ऄजुडन की आस तस्र्ति का कारि ईवडशी नामक ऄप्सरा का प्रिय तनवेदन ऄस्वीकार कर 

तदए जाने पक र ऄतभशातपक ि तकया जाना ह ै।  

               ‚तबद्वपत्राभ्यनुज्ञातां स्वयं च र्ृह पार्ताम ्। 

               यश्यामन्मा नाद्वभनन्देन: था: कामवाणवंशर्ताम ् ।।49।। 

                                                           

1 िेदव्यास, श्री मिंर्नर्. मिंाभारि  ऄम्बोपाख्यानपिग).गोरखपरु : गीिाप्रेस ,संिि् 2072,पृष्ठ 569  
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               तस्मात ्त्वं नतडन: पाथड स्त्रीमध्ये मानवद्वजडतः । 

               ऄपुमाद्वनती द्ववख्यातः षण्ढवद् द्ववचररष्यद्वस ।।50।।‛
1
   

 ऄजुडन में  िाभहारे तपक िा आदं्र के कहने से मैं स्वयं िाभहारे घर पक र अयी ह ूँ ,और कामबाि से 

घाय् हो रही ह ूँ  तिर भी िाम मेरा अदर नहीं करिे । ऄिः िाभहें तस्त्रयों के बी् में सभमान सतहि 

होकर निभक बनकर रहना पक ़ेतगा । िाम नपक ांसक कह्ाओगे और िाभहारा अ्ार तव्ार–व्यवहार 

तहज़तों के ही समान होगा । ऄजुडन का यह रूपक  समाज में सभमान की ृषतटिक से दखेा जािा ह ै। आससे यह 

भी प्रमाि तम्िा ह ैतक ‘महाभारि’ का्ीन समय  में तकन्द्नरों की तस्र्ति ऄच्ेी र्ी । ‘महाभारि’ 

‘में  एक जगह ऄजुडन और ईलूपी  के पक ार क ऄरावन का ईल््ेख तम्िा ह ै। कइ जगह आसे ऄरावन 

के नाम से भी जाना जािा ह ै।    

                         ‚त  सद्वजत्वा महाराज नार्राजसुतासुतः।                 

पौरुषव्यापयस्तूणड व्यधमत तव वाद्वहनीम।्।२३।।‛
2
 

 ऄरावन नागराज तवधवा कन्द्या ईलूपी का पक ार क र्ा । ऄरावन को तहज़तो का अतद पक ारुष 

माना जािा ह ै। एक बार तकसी कारि ऄजुडन को हतस्िनापक ार ेो़तकर द्रोपदी से दरू जाना पक ़ता । वह 

घमूिे-घमूिे बहुि दरू तनक् पक ़ेत । आसी समय ईत्तर-पक वूभ में ऄजुडन और ईलूपी का प्रेम पक नपक ा और आसी 

के पक ररिाम स्वरुपक  ऄरावन का जन्द्म हुअ । अगे ््कर जब कौरवों और पक ांडवो के बी् याद्ध हुअ 

और तवजयी होने के त्ए एक राजका मार की नरबत् की अवश्यकिा हुइ िो ऄरावन ने ऄपक ने अपक  

को आस बत् के त्ए प्रस्िाि कर तदया । बत् दनेे के पक ह्े ईसने एक शिभ रख दी तक मतृ्या से पक ह्े 

वह एक राि के त्ए तववातहि जीवन का अनन्द्द ्ेना ्ाहिा ह ै। कोइ भी ऄपक नी पक ार की का तववाह 

ईसके सार् करने को िैयार नहीं हो रहा र्ा, क्योंतक एक राि के बाद ऄपक नी बेटी को तवधवा कोइ नहीं 

दखे सकिा र्ा । आस तस्र्ति में श्रीकृष्ण ने मोतहनी का रूपक  धारि तकया और ऄरावन के सार् एक 

                                                           

1 िेदव्यास, श्री मिंर्नर्. मिंाभारि   आगनलोकहभगमन).गोरखपरु : गीिाप्रेस , संिि् 2072,पृष्ठ 966  

2 िेदव्यास , श्री मिंर्नर्, मिंाभारि   भीष्म िध पिग ).गोरखपुर : गीिाप्रेस , संिि् 2072, पषृ्ठ 2072  
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राि ईसकी तववातहिा के रूपक  में रह ेऔर ऄग्े तदन ईसकी मतृ्या पक र तव्ापक  भी तकया । ‚ऐसा कहा 

जाता ह  द्वक दद्वक्षण भारत के कूवर्म, द्ववल्लेपुरम, तद्वमलनाडू में ऄरावन का मद्वन्दर ह , वहाँ 

प्रत्येक वषड द्वहजड़े स्त्र ण कृष्ण के रूप में स्वयं को स्थाद्वपत करते ह।  रर ईन्हें ईपालंभ देने का 

कायड करते ह।  । द्वकन्नर स्वयं में बसे (अद्वद) पुरुष के रूप में जहाँ ऄरावन को देिते ह। , वहीं 

स्त्र ण कृष्ण ईनके भीतर की अधी स्त्री को जीद्ववत रिता ह  । संभवतः आसद्वलए आन्हें ऄरावनी 

भी कहते ह।  ।‛
1
 

 तकन्द्नर समादाय की तमर्कीय पक रभपक राओ ं प्रा्ीन आतिहास और तमर्क दोनों जगह महत्वपक िूभ 

ईपक तस्र्ति दखेने को तम्िी ह ै । आससे यह बाि समाने अिी ह ैकी प्रा्ीन समय से ही समाज में 

आनकी ईपक तस्र्ति तम्िी अयी है, ्ाह ेवह सभमानजनक रही हो या ऄपक मानजनक । समाज में आनके 

द्वारा तकए गए ऄनेक वीरिा पक िूभ कायो का त्र कि तम्िा ह ै्ेतकन यह सब अज एक ऄपक वाद के 

रूपक  में ही दखेा जािा ह ै। तकन्द्नर समादाय के ्ोग भी सजग स्ेि होिे जा रह ेहैं । तकन्द्नर (र्डभ जेंडर) 

समादाय के सन्द्दभभ में ्ोकप्र्त्ि व तमर्कीय मान्द्यिाओ ंके पक ररपे्रक्ष्य में बाि करिे हैं िो दखेने को 

तम्िा ह ै तक सभ्य कह े जाने वा्े माख्यधारा के समाज में अज भी र्डभ जेंडर समादाय के ्ोग 

अमिौर पक र ईपक हास और मनोरंजन के साधन माने जािे हैं । लक्ष्मीनारायण द्वत्रपाठी जो तक तकन्द्नर 

वगभ से ही हैं ईन्द्होंने कहा ह ैतक- ऄगर आस वगभ के ्ोगों को पक याभप्त ऄवसर तदए जाए िो यह तपक े़ता 

हुअ समादाय भी माख्यधारा के समाज के सार् कदम से कदम तम्कर ्् सकिा ह ै। ्ेतकन आसके 

त्ए संघषभ और समाज की ऄपक नी मानतसकिा में पक ररविभन ्ाने की जरुरि ह ै। पक ररविभन ही प्रकृति का 

तनयम ह ै। आसत्ए ्ाह ेसामतजक हो या राजनैतिक ्ाह ेवह प्राकृतिक ही क्यों न हो समय ऄनासार 

पक ररविभन होगा । अज समाज और सरकार तकन्द्नरों के प्रति एक सकारात्मक रवैया ऄपक ना रहा ह ै । 

                                                           

1 हसिं , हिजेंन प्रिाप. ईद्धृि . जनकृहि ऄिंरागष्ट्रीय पह(का .  सं) कुमार गौरि, िर्ग 2 ,ऄंक 18 ,ऄगमि 

2016 , पृष्ठ 9  
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समाज के सभी वगभ ऄपक ने ऄतस्िव और ऄतस्मिा के त्ए संघषभरि ह ैऔर तकन्द्नर समादाय (र्डभ 

जेंडर) भी अज धीरे–धीरे ऄपक ने ऄतधकारों की ओर ऄग्रसर होिा तदखाइ द ेरहा ह ै। 

द्वकन्नरों का द्वमथक रर सत्य के मध्य द्ववद्ववध सूत्र 

 बच््न तसंह ने तमर्क को पक ररभातषि करिे हुए कहा ह ै तक, ‚द्वमथक अद्वदम मनुष्य की 

भाषा ह , द्वजसके माध्यम से वह जीवन रर प्रकृद्वत के रहस्यों के प्रद्वत ऄपनी प्रद्वतद्वियां ं 

रर ऄलौद्वकक र्ाथां ं के रूप में ऄद्वभव्यि करता था । यह अद्वदम यथाथड के प्रद्वत 

सामूद्वहक ऄवचेतन मन का सहजस्फूतड द्वबम्बात्मक सृजन ह  । सूयड का ईर्ना, चंद्रमा की 

शीतलता, बादलों की ईमड़-टुमड़, द्ववजली की चमक, फसलों का ईर्ना अद्वद ईसकी दृद्वि 

से द्ववस्मयात्मक, रोमांचकारी रर रहस्यात्मक व्यापार थे । आन्हीं के पीछे व्यापारों के आदड-

द्वर्दड द्वमथक–चि टूमा करता था ।‛
1
 तमर्क को समाज के पक तवर क आतिहास का वतृ्तान्द्ि प्रस्िाि करने 

वा्ी र्ना के रूपक  में दखेा जा सकिा ह ै। तजसमें पक ारा-ऐतिहातसकिा की प्रवतृत्त को अत्मसाि करने 

तक षा मिा होिी ह ै । आसमें कल्पक नाशी्िा का गाि पक ाया जािा ह ै। वह धातमभक तवश्वास, तनष्ठा और 

मानव जीवन के प्राकृतिक सरोकारों से सभबद्ध ह ै और सार्-सार् ही ईनका तनमाभि सामतूहक 

ऄव्ेिन के द्वारा होिा ह ै । तमर्कों की ऄपक नी एक पक रंपक रा होिी ह,ै तजसका संबंध प्रत्येक अतदम 

समाज में घतटि-ऄघतटि ित्वों की तनमाभि प्रतरमाया के सभबन्द्धों की प्रा्ीनिम व्याख्या से होिी ह ै। 

प्रत्येक समाज ऄपक नी संस्कृति व पक रंपक रा का ऄनासरि आन्द्हीं ऐतिहातसक एवं तमर्कीय ग्रन्द्र्ों से 

सैद्धातन्द्िक तवषयों को प्राप्त करके करिा ह ै । प्रा्ीन अदशभमू् क व्यवस्र्ा का मनाष्य ईिना ही 

ऄनासरि कर रहा ह ैजहां िक वह समय सापेक षा िः ईपक योगी तसद्ध होि हो । मनाष्य एक त्ंिनशी् 

प्रािी ह ै। मनाष्य सतृटिक के प्रारभभ से ही बौतद्धक तवकास रमाम की ओर तनरंिर ऄग्रसर तदखाइ दिेा अ 

रहा ह ै। भारिीय सातहत्य के ऄनेक पक ारािों व प्रा्ीन ग्रन्द्र्ों में सतृटिक के ईत्र्ान-पक िन की प्रतरमाया का 

                                                           

1 हसिं, बच्चन. अधुहनक अलोचना के बीज शब्द . नइ ददल्ली : िाणी प्रकाशन ,पृष्ठ 83    
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विभन तम्िा ह ै । ‚तमथकों के माध्यम से द्वकसी भी समाज व जाद्वत की भद्ववष्योंन्मुिी दृद्वि 

का ज्ञान होता ह  रर ईन्हें सुदृढ़ अधार द्वमलता ह  । वे वतडमान का व्यावहाररक पक्ष ईजार्र 

करते ह। , ऄतीत से ऄपना संबंध बनाए रिते ह।  रर वतडमान को ऄथडकता प्रदान करते ह।  ।‛
1
 

 भारिीय समाज ै्ंतगक अधार पक र माख्यिः दो वगों में तवभातजि ह,ै स्त्री और पक ारुष । आन्द्हीं दो 

वगों के सार्-सार् ििृीय त्ंग प्रकृति के आसंान भी ईपक तस्र्ि ह ै। तजनकी ईपक तस्र्ति  समाज में दखेी 

िो जािी ह,ै ्ेतकन सभमानजनक जीवन दखेने को नहीं तम्िा । समान्द्यिः समाज में ऐसे मानव के 

त्ए तकन्द्नर ऄर्वा तहज़ता शधद प्रयोग तकया जािा रहा ह ै। यह वे ्ोग हैं, जो ्ैंतगक अधार से न 

िो पक िूभिः पक ारुष होिे हैं और न िो स्त्री । का े तवशेष ऄंगों एवं गािों का तनयम ऄनापक ाि में तवकास न हो 

पक ाने के कारि ये ्ोग सामान्द्य स्त्री-पक ारुष की भांति न िो संभोग कर पक ािे हैं और न ही गभभ धारि कर 

सकिे हैं ।  

 भारिीय तमर्कीय ग्रन्द्र्ों, रामायि व महाभारि में भी तकन्द्नर (र्डभ जेंडर) समाज के संबंध में 

ऄनेक ईदाहरि तम्िे हैं, तजनका ईल््ेख हम तपक े्े ऄध्याय में कर ्ाके हैं । यहाूँ पक र तकन्द्नरों का 

तमर्क और विभमान समाज और तमर्कों में वतिभि प्रा्ीन समाज की ऄवधारिा आनके प्रति क्या रही 

? ‘रामायि’, ‘महाभारि’ का्ीन समाज में आनका स्र्ान और अधातनक समाज में आनका अज क्या 

स्र्ान ह ै? आसका व्यापक क तवशे्लषि प्रा्ीनिा और अधातनकिा के संदभभ में करना ही िकभ  संगि रहगेा 

। तमर्कों की बाि करें िो ‚रामकथा न केवल भारत की ऄद्वपतु  द्ववश्व की ऄत्यंत लोकद्वप्रय 

कथा ह  । संस्कृत, प्राकृत, ऄपभं्रश, द्वहन्दी की बोद्वलयों, भारतीय भाषां ंतथा द्ववश्व की 

ऄन्य भाषां ंमें रचनाकारों ने ऄपने देशकाल की पे्ररणा प्रदान करने के द्वलए रामकथा की 

द्ववद्ववध काव्यद्ववधां ंके माध्यम से प्रस्तुद्वत की ह  ।‛
2
 

                                                           

1 गगग, पुष्पा. अधुहनक कहििा और हमथक. नइ ददल्ली : संजय प्रकाशन, 2006,पृष्ठ 47   

2 गगग, पुष्पा. अधुहनक कहििा और हमथक. नइ ददल्ली : संजय प्रकाशन ,2006 ,पृष्ठ 182  
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 महद्वषड वाल्मीद्वक द्वारा रत्ि महाकाव्य ‘रामायि’ के अतदनायक राम को मयाभदा पक ारुषोत्तम 

के रूपक  में प्रस्िाि तकया गया ह ै। ‘रामायि’ एक ऐसा महाकाव्य ह ैतजसको भारिीय जनमानस के धमभ 

संस्कृति से ऄ्ग करके नहीं दखेा जा सकिा ऄर्वा सभपक िूभ मानव समाज आससे प्रभातवि ह ै । 

‘रामायि’ में तकन्द्नर जाति के संदभभ में भी प्रसंग अिे हैं । वाल्मीतक कृि ‘रामायि’ के ईत्तरका्‍ड में 

कहा गया ह ै तक कै्ाश पक वभि पक र भगवान तशव ऄधभ स्त्री का रूपक  धारि करके तवहार कर रह े रे् । 

आसके प्रभाव के कारि वहाूँ ईपक तस्र्ि सभी जीव जन्द्िा स्त्री रूपक  में पक ररवतिभि हो गए । यह प्रभाव राजा 

‘आ्’ और ईनके तसपक ातहयों पक र भी पक ़ता । स्त्री का रूपक  धारि तकए हुए राजा आ् ऄपक ने तसपक ातहयों के 

सार् भगवान तशव एवं पक ावभिी के समषा  पक हू्ँ े  िो भगवान तशव ने कहा तक, ‚पुरुषत्व के ऄद्वतररि 

कुछ भी मांर्ों । आस पर दुःिी आल ने माता पावडती से ऄनुनय द्ववनय द्वकया । आस पर माता 

पावडती ने कहा द्वक म।  अधा ही वर दे सकती ह ँ, क्योंद्वक मेरा अधा भार् द्वशव में समाद्वहत ह  । 

आसद्वलए मेरे वरदान से तुम एक माह स्त्री रर एक माह पुरुष बनकर सम्पूणड जीवन व्यतीत 

करोरे् ।‛
1
 आसी रूपक  में एक माह सांदर स्त्री ‘आ्ा’ और एक माह िक राजा ‘आ्’ के रूपक  में जीवन 

यापक न करने ्गे ।  

 ्ेतकन अज आन तमर्कों के स् को तवज्ञान ने नकारिे हुए तकन्द्नरों की तमर्कीय 

ऄवधारिाओ ंपक र िकभ  दिेे हुए नया तसद्धान्द्ि प्रतिपक ातदि तकया ह,ै जो िकभ  पक र अधाररि सत्य एवं 

प्रामातिक ह ै। तमर्कों में तकन्द्नरों तक ईत्पक ति के संबंध में ऄनेक ऄवधारिाओ ंको स्वीकृति प्रदान की 

गइ ह ै्ेतकन अज वैज्ञातनकिा के अधार पक र नइ और प्रमातिक ऄवधारिा प्रस्िाि  की गइ ह ै। वैदहेी 

कोठारी के ऄनासार, ‚मद्वहला में  ‘एक्स’ िोमोसोम होते ह।  रर पुरुष में ‘एक्स’ रर ‘वाय’ 

दोनों िोमोसोम होते ह।  । पीररयड्स के कुछ द्वदनों पहले जो द्वडदबी जननांर्ों के रास्ते बाहर 

अता ह  । यद्वद वह पुरुष शुिाणुं ंके ‘एक्स’ िोमोसोम के संपकड  में अता ह  तो र्भड में 

बाद्वलका, ऄर्र ‘वाय’ के संपकड  में अता ह  तो बालक की रचना होती ह  । ऄर्र दोनों 

                                                           

1 हमश्रा,  नागेश .ब्राह्म जी की छाया  से हुइ हजनकी ईत्पहि ,गजब पोमट html  
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िोमोसोम की बराबर की मात्रा में द्वडबं को द्वमलने की द्वस्थद्वत में प्राकृद्वतक द्ववकार अने की 

अशंका होती ह  ।‛
1
 आसी जैवकीय तवकार के कारि त्ंग दोष या शारीररक कमी का बच््े का जन्द्म 

होिा ह।ै  

 तकन्द्नरों से संबंतधि जानकारी पक वूभ में दी जा ्ाकी ह ै जो ईनकी तमर्कीय ईपक तस्र्ति एवं 

मान्द्यिाओ ंको स्पक टिक करिी ह ै । ्ेतकन यहाूँ पक र तकन्द्नरों के तमर्क के सत्य और विभमान समाज के 

यर्ार्भ के अधार पक र ही तवस्ििृ ऄध्ययन तकया जायेगा । जैसा रामायि में एक प्रसंग अिा ह ै। 14 

वषभ बाद वनवास से िीराम ऄयोध्या ्ौटे िो ना्-गाना हुअ और प्रसन्द्न होकर तकन्द्नरों को 

अशीवाभद तदया की तकन्द्नर तकसी भी पक ररवार में शाभ ऄवसर पक र अशीवाभद द ेपक ाएंगे । ्ेतकन यह 

नाूँ्ने-गाने का अशीवाभद अज तकन्द्नरों को ऄतभशापक  बन गया ह ै। िीसरी िा्ी ईपक न्द्यास का पक ार क 

तवजय कहिा ह ै तक, ‚म।  नाचना-र्ाना नहीं नाम कमाना चाहता था । भर्वान राम के ईस 

द्वमथक को झुठलाना चाहता था, द्वजसके कारण तीसरी योद्वन के लोर् नाँचने-र्ाने के द्वलए 

ऄद्वभशि ह।  । पररवार से वे बेदिल ह।  ।‛
2
 ना्ने-गाने वा्े पेक शे ने तकन्द्नर समादाय को ईसकी 

सीतमि पक ररतध में ही बांध कर रख तदया ह ै। ना्ने-गाने के नाम पक र अज ईनका शोषि हो रहा ह ै। 

समाज ईनको तसिभ  शाभ ऄवसरों के समय ही याद करिा ह ै। घर पक र ईनको ईनका शगान दकेर तवदा 

करके क्या समाज एक बार भी सो्िा ह ैतक यह ्ोग ना्ने-गाने के त्ए मजबरू क्यों हैं ? प्रा्ीन 

मान्द्यिाओ ंऔर रूत़ा वादी पक रभपक राओ ं ने तकन्द्नरो को अूँधी का तिनका बनाकर तवकल्पक हीनिा की 

का ष्ठा से ग्रतसि कर तदया ह ै । अज यह ्ोग समाज के द्वारा र्ोपक ी गइ सीतमि पक रंपक रा को िो़तकर 

डाक्टर, आजंीतनयर, तशषा क व सामातजक, राजनीति िर्ा सांस्कृतिक षेा र कों में ऄपक नी ईपक तस्र्ति का  

सभमानजनक प्रमाि दनेा ्ाहिे हैं । 

                                                           

1 हसिं , हिजेंन प्रिाप. ईद्धृि . जनकृहि ऄिंरागष्ट्रीय पह(का .  सं) कुमार गौरि, िर्ग 2 ,ऄंक 18 ,ऄगमि 

2016 , पृष्ठ 3  
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 ‘रामायि’ जैसे ग्ररं् ्ोकव्यापक ी ह ै िो ‘महाभारि’ तमर्कीय ग्रंर् । तजसमें केव् धातमभक 

संस्कृति का त्र कि नहीं ह ैबतल्क भारिीय दशभन के ऄंिगभि अने वा्ी धमभ, ऄर्भ, काम, मोषा  स े

संबतन्द्धि ऄवधारिाओ ंका संग्रहि गया ह ै। महाभारिका्ीन समाज तजसमें जाति, वगभ तवभेद की 

मान्द्यिा ऄपक नी संपक िूभिा के सार् दखेने को तम्िी ह ै । तकन्द्नर समादाय के संदभभ में भी ऄनेक 

मान्द्यिाएूँ दखेने को तम्िी ह ै। महाभारिका्ीन समाज में जहाूँ एक ओर तशखंडी जैसे वीर योद्धा 

का प्रमाि तम्िा ह ैवहीं वहृन्द्न्ा का तवराट नरेश के यहाूँ सभमानजनक जीवन दखेने को तम्िा ह ै। 

ऄरावन महाभारि का एक ऐसा पक ार क ह ै तजसने धमभ और सत्य की तवजय के त्ए ऄपक ने प्रािों का 

बत्दान द ेतदया ।  

 तकन्द्नरों की ऄतस्मिा पक र बाि करे िो देखने को तम्िा ह ैतक तमर्क और आतिहास में तकन्द्नरों 

का  िना दयनीय जीवन नहीं  र्ा । भारि में ऄंग्रेजों के अगमन के सार् ही आनकी तस्र्ति दयनीय 

होिी नजर अिी ह ै । भारि जब स्विंर क हुअ और नए संतवधान का तनमाभि तकया गया  सभी को 

समानिा का ऄतधकार तदया गया, ्ेतकन तकन्द्नर को ऄपक ना क़ाननूी ऄतधकार बहुि संघषभ के बाद  

सन ् 2014 में ही तम् सका । ऄतधकार समय से ही सही ्ेतकन तम्ा िो पक र समाज अज भी 

तकन्द्नरों को समानिा की नजरों से नहीं दखेिा । अज भी व्भस्ववादी संस्कृति के ्ोग आनको गा् ाम 

बना कर रखना ्ाहिे हैं । ‘िीसरी िा्ी’ ईपक न्द्यास में तवहार के का े स्र्ानों की बाि की गइ ह ैजहाूँ 

पक र अज भी ्ौंडा प्रर्ा का एक प्रकरि तम्िा ह ै। बाबू श्याम सान्द्दर तसंह को िवायिों के सार् 

सार् ्ौंडा रखने का भी शौक र्ा ।  

 पक ूूँजीपक तियों और व्भस्ववादी व्यवस्र्ा के आन ्ोगों के सत्य और ऐसे ्ोगो का ददभ तजनका 

आन ्ोगों  के हार्ों शोषि तकया जािा ह ै   ‘िीसरी ईपक न्द्यास’ में  ज्योद्वत नाम के पक ार क द्वारा व्यि 

तकया गया ह,ै ‚माना म।  मदड ह ँ, लेद्वकन ये समाज मुझसे मदड का काम लेने के द्वलए राजी नहीं ह  

। मुझे आस समाज ने मादा की तरह भोर् की चीज में तददील कर द्वदया ह  । म।  मदड रह ँ या द्वफर 

द्वहजड़ा बन जाउँ आसमें द्वकसी को कोइ फकड  नहीं पड़ेर्ा । पेट की अर् तो बड़ों-बड़ों को न 



द्वितीय अध्याय  Page 71 

 

जाने क्या से क्या बना देती ह  ।‛
1
  तकन्द्नरों को अज रोजगार की समस्या ह ैक्योंतक ईनमे तशषा ा का 

अभाव ऄतधकिर देखने को तम्िा ह ै। आसत्ए ऄतधकिर तकन्द्नर अपक रातधक कायो में ऄपक ने अपक  

को त्प्त कर ्ेिे हैं, जहाूँ से वह वापक स नहीं अ पक ािे ।  

 सतृटिक के प्रारभभ से ही मानव समाज में आनकी ईपक तस्र्ति दखेने को तम्िी ह ै । समाज और 

सतृटिक के सं्ा्न में ्गभग बराबर की तहस्सेदारी र्ी । शाभ ऄवसरों पक र अशीवाभद देने वा्ों को 

तसिभ  तहकारि भरी नजरों से दखेा जािा ह ै। तकन्द्नर समाज के ्ोगों ने अज समाज की पक रंपक रावादी व 

रूत़ा वादी प्रवतृत्तयों को िो़तकर नए अयाम स्र्ातपक ि तकए हैं । राजनैतिक  षेा र कों में शबनम मौसी, 

तशषा ा के षा ेर क में मधु द्वकन्नर, दशे की सबसे पक ह्ी तकन्द्नर तपं्रतसपक ् बनना, कमला बुअ का 

महापक ौर बनना राजनैतिक षा ेर कों में  भी ऄपक नी तस्र्ति का एहसास तद्ाना । लक्ष्मीनारायण तर कपक ाठी 

को ‘महामंडलेश्वर’ की ईपक ातध और ऄपक नी अत्मकर्ा ‘मैं लक्ष्मी, म।  द्वहजड़ा’ त्खा जाना 

सांस्कृतिक व सातहतत्यक षेा र क में ऄपक नी पक ह्ान व ऄतस्ित्व के अज ऄनेक  मागभ प्रशस्ि करिी हैं । 

आन सभी िथ्यों केअधार पक र कहा जा सकिा ह ैतक तकन्द्नरों के तमर्क और सत्य के मध्य ऐसे ऄनेक 

तबंदा ह,ै तजनमे अज बहुि िकभ  तदखाइ दिेा ह ै। 

द्वकन्नरों की पहचान का प्रश्न 

 मानव सभ्यिा एवं संस्कृति के तवकासरमाम में व्यति पक ररवार एवं समाज का सबसे ऄतधक 

महत्व रहा ह ै । एक बच््ा जन्द्म पक ररवार में ही ्ेिा ह ै और वह समस्ि व्यावहाररक मानवीय 

तरमायाक्ापक  तनयम, तसद्धान्द्ि पक ररवार समाज से सीखिा ह ै । समाज व्यति के व्यतित्व तवकास में 

सबसे महत्वपक िूभ भतूमका तनभािा ह,ै जो ईसके वास्ितवक रूपक  से सामातजक प्रािी होने के त्ए ऄति 

अवश्यक ह ै। तकसी भी व्यति या समाज की ईसकी ऄपक नी एक तवतशटिक संस्कृति एवं पक रंपक रा होिी ह ै

। ्ाह ेवह नगरीय हो या ग्रामीि । ईन सभी की ऄपक नी सावभभौतमकिा होिी ह ै। प्रा्ीन पक ररवारों की 

                                                           

1 हसिं , हिजेगन प्रिाप . हिंदी  ईपगयासों के अइने में थडग जेंडर.कानपुर : ऄमन प्रकाशन, 2017, पृष्ठ 78    
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अधातनक पक ररवारों से िा् ना करें िो प्रा्ीन पक ररवारों में सदस्यों की संख्या ऄतधक होिी र्ी, तजस े

संयाि या तवस्ििृ पक ररवार कहिे रे् । अधातनक पक ररवार को दखेें िो ईसमें केव् पक ति-पक त्नी और ईनके 

ऄतववातहि बच््े ही रहिे हैं । जो संख्या में कािी कम होिे हैं, तजन्द्हें एकाकी पक ररवार कहा जा सकिा 

ह ै।  

 प्रत्येक पक ररवार की ऄपक नी तवतशटिक पक रंपक रा या तसद्धान्द्ि होिे हैं । ईसी पक रंपक रा पक र ््ना पक ररवार 

के सदस्यों की एक नैतिक तिभमेदारी बन जािी ह ै। पक ररवार में सभी सदस्य एक सार् तम्-जा्  कर 

रहिे हैं, और दतैनक कायभ करिे रहिे हैं या तिर तम्-जा्  कर कोइ तवतशटिक ईद्दशे्य प्रातप्त हिेा एक-दसूरे 

के सहयोगी बनिे हैं । पक ररवार समाज का वह ेोटा समहू ह ै तजसमें पक ति पक त्नी रहिे ह ै । जो यौन-

सभबन्द्धों पक र अतिि ह ैिर्ा संिान के जन्द्म और पक ा्न-पक ोषि की व्यवस्र्ा करिे हैं । तजनके अपक सी 

सौहारभ और सहयोग के द्वारा ही समाज का तनमाभि होिा है, तजसमें एक पक ररवार नहीं बतल्क एक से 

ऄतधक पक ररवार अपक स में तम्-जा्  कर काम करिे हैं । ्ेतकन समाज का तनमाभि पक ररवार से ही होिा 

ह ै। ‚वहृद ्तहदंी कोश में समाज का ऄर्भ तनन्द्म प्रकार से तदया गया ह-ै 

      (ऄ) द्वमलना तथा एकत्र होना 

      (ि) वर्ड दल या समूह 

      (र्) समान कायड करने वालों का समूह द्ववशेष ईदे्दश्य की पूद्वतड के द्वलए संर्द्वठत संख्या ।‛
1
 

 समाज का तनमाभि एक पक ररवार और ईनके सदस्यों के अपक स में तम्ने या तिर एक पक ररवार 

का दसूरे पक ररवार में तम्ापक  के कारि ही होिा ह ै। समाज के तनमाभि में पक ररवार और ईसके सदस्यों की 

भतूमका के सभबन्द्ध में । पक ररवार एक ऐसी संस्र्ा ह ैतजसके माध्यम से बच््ों को नैतिक मलू्यों  अदशभ 

और संस्कारों की तशषा ा दी जािी ह ै । समाज आस तशषा ा के ईपक योग की पक ह्ी पक ाठशा्ा होिी है, 

तजसमें व्यति ऄपक ने ऄन्द्दर के ज्ञान का तवस्िार करिा ह ैऔर सीखिा भी ह ै। 

                                                           

1 हसिं,रिीगद कुमार . सिं काव्य की सामाहजक प्रासंहगकिा. नइ ददल्ली : िाणी प्रकाशन , 2005, पृष्ठ 19   
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 व्यति और समाज का बहुि गहरा संबंध ह,ै क्योंतक व्यति की पक ह्ान ईसके पक ररवार और 

समाज से ही होिी ह ै। नगरों के नाम से यतद व्यति की पक ह्ान को हटा त्या जाएूँ िो ईसके पक ास शेष 

ऄपक ने पक ररवार की ही पक ह्ान रह जािी ह ै । समाज एक से ऄतधक ्ोगों के समादाय को कहिे हैं । 

समाज के त्ए ऄनेक शधद प्रयोग तकए जािे हैं । जैसे- समाज, समहू, संस्र्ा, सतमति, समादाय िर्ा 

संस्कृति अतद बहुि से शधद हैं ्ेतकन समाज शधद का प्रयोग ्ोग सही ऄर्ों में नहीं तकया जािा । 

अधातनक समाज में कभी-कभी  का े व्यति तकसी भी संगठन को समाज कह दिेे हैं । कभी-कभी 

का े ्ोग धमभ भाषा के नाम पक र समाज को पक ररभातषि करिे हैं । ्ेतकन यह-सब मि ग्ि ह ै । 

मैकाआवर एवं पेक ज ने समाज को सही ऄर्ों में पक ररभातषि करिे हुए कहा ह ैतक-‚समाज रीद्वत-ररवाजों 

रर कायड द्ववद्वधयों की ऄद्वधकाररता रर पारस्पररक सहयोर् की, ऄनेक समूहों रर 

ईपसमूहों की मानव व्यवहार के द्वनयंत्रणों रर स्वाधीनतां ंकी व्यवस्था ह  । आस सद व 

पररवतडनशील जद्वटल व्यवस्था को हम समाज कहते ह।  । समाज सम्बन्धों का जाल ह  ।‛
1
 

समाज हम व्यति के समूहों को नहीं कह सकिे बतल्क समाज िो वह ह ै तजसमें व्यतियों के बी् 

अपक सी सभबन्द्धों की सौहारभपक िूभ व्यवस्र्ा हो । समाज एक ऐसी व्यवस्र्ा होिी ह ैतजसमें व्यति एक- 

दसूरे के सभबन्द्धों में बंध जािा ह ैऔर ऐसी व्यवस्र्ा को ही समाज कहना िकभ संगि होिा ह ै। 

 तकसी भी धमभ, जाति या भाषा-भाषी ्ोगों का ऄपक ना एक तवतशटिक समहू होिा ह ै। हम तकसी 

भी व्यति, समाज, जाति, धमभ की बाि करिे हैं िो हमें व्यति या समाज को कें र में रखकर ही 

ऄध्ययन करना अवश्यक होिा ह ै। तकसी भी व्यति की पक ह्ान ईसके समाज से होिी ह ै। डॉ नगेंर 

समाज संर्ना के संबंध में कहिे ह ै तक, ‚समाज से ऄद्वभप्राय समुदाद्वयक जीवन की ऐसी 

ऄनवरत एवं द्वनयामक व्यवस्था से ह  द्वजसका द्वनमाडण व्यद्वि पारस्पररक द्वहत तथा सुरक्षा के 

                                                           

1 पारटल , ऄशोक डी. एस. एस भदौररया .मूलभिू समाजशास्त्रीय ,भोपाल : मध्यप्रदशे हिंदी ग्रगथ 

ऄकादमी ,1992 ,पृष्ठ 70   
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द्वनद्वमत्त जाने ऄनजाने कर लेते ह  ।‛
1
 अतदम समाज से ही तकसी की प्रार्तमकिा आस अधार पक र 

तनतश्चि की जािी रही ह ैतक समाज एवं ऄर्भव्यवस्र्ा के तवकास में ईसका क्या योगदान ह ै।  

 भारिीय समाज में अज भी समाज में दो ही त्ंग (स्त्री और पक ारुष) की महत्ता और ईपक ादयेिा 

मानी जािी ह ैतकसी िीसरे की नहीं । भारि में आस वगभ को तवतभन्द्न नामों से जाना जािा रहा ह ै। तभन्द्न-

तभन्द्न भाषाओ ंके िजभ पक र तभन्द्न-तभन्द्न नाम भी तकन्द्नरों के त्ए प्रयोग तकए जािे हैं । ‚आस समुदाय 

को ईदूड में ‘िोजवाँ ऄथवा द्वहजड़’, द्वहन्दी रर बंर्ाली में ‘द्वहजड़ा’, कन्नड में ‘माद्दा’, 

तद्वमल में ‘नंर्ाइ/ऄरुवन्नी’, पंजाब-पाद्वकस्तान में ‘िुसरा’ तथा में ‘पव या’ कहा जाता ह  पर 

ध्यातव्य ह  द्वक द्वकसी भी देश-भाषा में ‘द्वकन्नर’ नहीं कहा जाता ह  ।‛
2
 सभ्य कह ेजाने वा्ी 

समाज के ्ोग ईन्द्हें ग्ी की गा्ी तहज़ता, ‘गे’, ‘्ेतस्बयन्द्स’ अतद कइ नामों से भी संबोतधि करिे 

हैं । तकन्द्नरों की ओर समाज का ध्यान एक ही समय जािा है, जब कहीं यह ्ोग ना्िे-गािे तदखिे हैं 

। ्ोगों का ध्यान अकतस्मक आनकी ओर अकतषभि हो जािा ह ै्ेतकन कोइ भी यह नहीं सो्िा की 

यह ्ोग कौन ह ै। तकस कारि ना्िे-गािे पक ैसे माूँगिे तिरिे हैं । 

 तकन्द्नरों का ऄतस्ित्व को ्ेकर जैसा की पक ह्े ऄध्ययन तकया जा ्ाका ह ै। भारिीय समाज 

में पक रभपक रा से ही समाज में आनकी ईपक तस्र्ति के प्रमाि तम्िे हैं । तकन्द्नरों का बौद्ध, तसख, जैन, तहन्द्द ू

अतद धमभ संस्कृतियों के धमभग्रर्ों में बराबर ईल््ेख तम्िा ह ै । भारिीय तमर्क ‘रामायि’, 

‘महाभारि’ से ्ेकर आतिहास के िथ्य आनके ऄतस्ित्व को मान्द्यिा प्रदान करिे हैं । प्रा्ीन का् से ही 

मान्द्यिा ह ैतक तकन्द्नर जाति के ्ोग ना्-गा कर ऄपक ना दतैनक जीवनयापक न करिे हैं, तकन्द्िा अधातनक 

समाज में आनका यह पेक शा बेरोजगारी और ऄतशषा ा के कारि ऄपक राधी प्रवतृत्त की ओर ऄग्रसर होिा 

तदखाइ द ेरहा ह ै। तकन्द्नरों की बेरोजगार जैसी समस्या अज माख्य समस्या ह ै । आसका माख्य कारि 

                                                           

1 कुलकणी, शोभा .  शोध प्रबंध).अठिें  दशक के ईपगयासों में समाजशास्त्रीय  ऄध्ययन .औरंगाबाद :डॉ. 

बाबा सािंब ऄंबेडकर मराठािाडा हि.हि ., 2006 ,पृष्ठ 18     

2 हसिं, प्रिाप हिजेंन, रहि कुमार गौड़. हिमशग का िीसरा प्ष. ददल्ली : ऄनग प्रकाशन , 2016,पृष्ठ 7   
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नक्ी बनावटी तकन्द्नरों का समहू में शातम् होना । ऄस्ी तकन्द्नर कम ही हैं  और जो ऄस्ी 

तकन्द्नर होिा ह ैवह कभी ऄश्ली् व्यवहार नहीं करिे । नक्ी-ऄस्ी के संदभभ में दखेें िो तकन्द्नर 

सबसे ज्यादा ऄपक ने अपक  को ‘स्त्री’ कह्वाना पक संद करिे हैं । जो एक पक ारुष के शरीर में िंसी मन और 

अत्मा से औरि होिी ह ै । ‚द्वहजड़ों की चार शािाए ँह। – बुचरा, नीद्वलमा, मनसा रर हंसा । 

बुचरा प दाआशी द्वहजड़े ह। , नीद्वलमा स्वयं बने, मनसा स्वेच्छा से शाद्वमल तथा हंसा शारीररक 

कमी के कारण बने द्वहजड़े ह।  ।‛
1
 समाज व पक ररवार से बतहष्कृि तकए जाने पक र यह ्ोग ऄपक ने 

पक ररवार व एक ऄ्ग समाज का तनमाभि करिे हैं । हमारी भारिीय संस्कृति में गारु-तशष्य पक रंपक रा की 

िरह तकन्द्नरों में भी गारु पक रंपक रा होिी ह ै। आनका प्रमाख एक अध्यातत्मक गारु होिा ह ै जो तकन्द्नरों के 

त्ए नतृ्य, गायन  बधाइ के त्ए प्रतशतषा ि करिा ह ै । एक गारु की दखेे-रेख मे 5 और 6 तशष्य या 

आससे ऄतधक तशष्य होिे हैं । यह गारु ही तकन्द्नरों के तनयमों व तसद्धांिों का तनमाभि करिे हैं । तकन्द्नरों 

की रषा ा की तिभमेदारी गारु की होिी ह ै। ्ाह ेडेरे के भीिर हो या बाहर । अपक सी तववाद भी गारु को 

ही सा्  ाने पक ़तिे हैं । धातमभक अस्र्ाओ ंके ््िे आनकी एक आटिक देवी होिी ह ै तजन्द्हें ‘बा् रा देवी’ 

के नाम से जाना जािा ह ै। तकन्द्नर आन्द्हें ही ‘मागाभ मािा’ भी कहिे ह ैक्योंतक आनका त्र क भी मागाभ पक र 

सवारी करिे हुए तदखाया जािा ह ै। जब कोइ नया तकन्द्नर बा्क आनके समहू में शातम् होिा ह ैिो 

यह ्ोग ब़ती धमूधाम से ईसका स्वागि करिे हैं । ‚समुदाय में नवार्त का स्वार्त करते ह  रर 

साथ ही वे ईसे रूपान्तरण की एक ्ांसेक्सुऄल योद्वन की शल्य ईत्थान िारा बद्वधया प्रद्विया 

के बाद ईनके समुदाय का एक द्वहस्सा बनने का एक द्ववकल्प देते ह।  । यह दीक्षा ‘संस्कार 

द्वनमाडण’ कहलाता ह  ।‛
2
 

  तकसी भी तकन्द्नर बच््े को ‘बा् रा मािा’ के सामने बच््े की दाइ प्रतरमाया सभपक न्द्न करके 

सभपक िूभ दाल्हन का िृंगार करने के बाद ही समहू में शातम् तकया जािा ह ै । गारु-तशष्य पक रंपक रा के 

                                                           

1  हसिं, प्रिाप हिजेंन, रहि कुमार गौड़. हिमशग का िीसरा प्ष. ददल्ली : ऄनग प्रकाशन , 2016,पृष्ठ 31   
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2016 , पृष्ठ 10 
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ऄनासार सभपक िूभ जीवनपक यंि एक गारु स्वीकारना पक ़तिा ह,ै तजसे मािा-तपक िा के समान दजाभ प्राप्त होिा ह ै

। तकन्द्नरों के अदशभ तसद्धांिों में भीख माूँगना , ्ोरी करना, तहसंा करना अतद को पक ापक  माना जािा ह ै

और मान्द्यिा ह ै तक जब तकसी तकन्द्नर की मतृ्या होिी ह ै िो ईसे दिनाया जािा ह ै । तकन्द्नरों की 

शवयार का राि में ही तनका्ी जािी ह ै। राि में कब्र में गा़तने के पक श्चाि ईसको जिेू-्प्पक ् से पक ीटिे हैं । 

पक ारािनवादी आस पक रंपक रा के पक ीेे मान्द्यिा ह ै तक यह तकन्द्नर योतन बहुि पक ी़ता दायक होिी ह ै । जिेू-

्प्पक ् से आसत्ए पक ीटा जािा ह ैतक मरने वा्ा दाबारा आस योतन में जन्द्म न ्े ऐसी ऄवधारिा ह ै। 

एक ऐसी भी मान्द्यिा ह ैतक तकन्द्नर के मरने के बाद ईसके समादाय में मािम नहीं मनाया जािा बतल्क 

खाशी मनािे हैं । आनका कहना ह ैतक मरने के बाद आस नरकरूपक ी जीवन से ाे टकारा तम् जािा ह ै।  

 आतिहास और तमर्कीय समाज में तकन्द्नर समाज की तस्र्ति जैसी भी रही ्ेतकन भारि के 

1950 नए संतवधान में तकन्द्नरों को जरायमपेक शा जनजातियों की सतू् से हटा तदया गया ्ेतकन ईनको 

सभपक िूभ ऄतधकार प्रदान नहीं तकये गए । धारा 377 का प्रभाव आन पक र हमेशा पक ़तिा रहा । ‚नवम्बर 

2009 में भारत सरकार ने आनकी पुरुषों एवं मद्वहलां ं से ऄलर् पहचान को स्वीकृद्वत प्रदान 

की तथा द्वनवाडचन सूची एवं मतदाता पहचान पत्रों में आनका ‘ऄन्य’ के तौर पर ईल्लेि  

द्वकया । 15 ऄप्र ल 2014 को ईच्च न्यायालय ने तीसरे द्वलंर् के रूप में आनके ऄद्वधकारों को   

मान्यता दी ह  रर सभी अवेदनों में तीसरे द्वलंर् का ईल्लेि ऄद्वनवायड भी कर द्वदया आतना 

ही नहीं ईच्चन्यायालय ने आन्हें बच्चा र्ोद लेने का ऄद्वधकार भी द्वदया रर स्त्री पुरुष बनने 

का भी ऄद्वधकार द्वदया ।‛
1
 

 अज तकन्द्नरों को सामातजक  राजनैतिक  सांस्कृतिक षेा र कों में माख्यधारा के समाज की िरह 

ईपक तस्र्ति दखेने को तम् रही ह ै । राजनैतिक षा ेर क में सि्िा पक ाने वा्ी पक ह्ी तकन्द्नर तहसार, 

हररयािा की ‘शोभा नेहरू’ हैं जो 1995 में हुए नगर तनगम के ्ानाव में पक ाषभद ्ानी गइ र्ी । 

िीगंगानगर, राजस्र्ान में भी ‘बसंती’ पक ाषभद बनी । मध्य प्रदशे में सन ्2002 में तकन्द्नर तवधायक, 
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पक ाषभद व महापक ौर रे् । दशे की पक ह्ी तकन्द्नर तवधायक शबनम मौसी, शहडो् तज्े के सोहागपक ार 

तवधानसभा सीट से ्ानी गइ र्ी । प्रदशे में सन ्2002 में स्र्ानीय तनकाय ्ानाव में ्ार तकन्द्नर ्ाने 

गए रे् । राजनीति में ऄपक नी जगह बनाने के बाद आन्द्हें समाज और मीतडया ने ऄतधकिर तकन्द्नर शधद 

का प्रयोग करना प्रारभभ कर तदया र्ा । तकन्द्नरों के ऄतधकारों के त्ए भारिीय सामातजक संस्र्ाओ ने 

तम्जा्  कर काम तकया । भारि की िा्ना में ऄन्द्य दशेों में र्डभ जेंडर समादाय के ्ोगों को ऄपक ने 

ऄतधकार बहुि पक ह्े प्राप्त हो ्ाके हैं । 

 भारिीय न्द्याया्य द्वारा तकन्द्नरों को तकन्द्नर शधद की संज्ञा प्रदान तकए जाने पक र पक र  तहमां्् 

प्रदशे के तकन्द्नौर जनजाति के ्ोगों ने आस पक र अपक तत्त जिाइ ह ै। ‘तकन्द्नर’ शधद को पक ररभातषि करिे 

हुए बंशी्ा् शमाभ ने कहा ह ै तक तकन्द्नौर के दसूरे नाम कनौर, कनावर िर्ा का नावर हैं । डॉ. 

कन्द्हयैा्ा् के ऄनासार ‚द्वकन्नर द्वहमालय में अधुद्वनक कनौर प्रदेश के पहाड़ी के्षत्र के 

जनजाद्वत के लोर् होते ह। , द्वजनकी भाषा कन्नौरी, र्लचा, लाहौली अद्वद बोद्वलयों के 

पररवार की ह  । द्वकन्नर जनजाद्वत के प्रधान द्वहमवत रर हेमकूट थे ।‛
1
 न्द्याया्य द्वारा र्डभ 

जेंडर समादाय को तकन्द्नर पक ह्ान दनेा तकसी जनजाति के ऄतस्ित्व ऄतस्मिा की पक ह्ान का पक याभय 

होना माना जा रहा ह ै । तकन्द्नौर जाति के ्ोगों ने तवरोध तकया । आसका तवरोध ‘पोस्ट बॉक्स नं. 

203 नाला सोपारा’ ईपक न्द्यास का पक ार क द्ववनोद भी करिा ह ैर्डभ जेंडर की समस्या अज पक रेू तवश्व तक 

समस्या बन गइ ह ै। ब़ेत-ब़ेत तगरोहों द्वारा नक्ी तकन्द्नर बनाकर आनके ऄतधकारों का पक ैसा ्ोगों से 

जबदभस्िी वसू् ा जा रहा ह ै। तकन्द्नरों को वैश्यावतृत्त करने पक र भी मजबरू तकया जािा ह ै। ऄतस्मिाओ ं

के तवस्िोट के आस समय में समस्ि ऄतस्मिामू् क वगभ ऄपक ने-ऄपक ने ऄतधकारों के त्ए संघषभरि हैं । 

लक्ष्मी नारायण द्वत्रपाठी ईफड  राजू, तजनका जन्द्म तकन्द्नर के रूपक  में हुअ र्ा । आन्द्होंने ऄपक नी 

अत्मकर्ा ‚म।  द्वहजड़ा म।  लक्ष्मी‛ के माध्यम से आस पक ारुषसत्तात्मक समाज को करारा जबाब तदया । 

ओेी मानतसकिा के समाज की रूत़ा यों को िो़तकर ऄपक ने जीवन में ऄनेक ऐसे काम तकए हैं जो 
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तकन्द्नर समादाय के त्ए एक पे्ररिा बन सकिे ह ै । ्क्ष्मीनारायि तर कपक ाठी ने स्वयं कहा ह ै तक, ‚म।  

सोइ मुद्दत के बाद ऐसी र्हरी नींद से जार्ी ह ँ द्वजससे एक रश्क द्वकया जा सके ।‛
1
   तकन्द्नर 

होिे हुए भी ‘्क्ष्मी’ ने समाज के पक रभपक रागि तनयमों को िो़तकर एक नए जीवन का सरू कपक ाि तकया । 

ऄपक नी अत्म कर्ा ‘म।  द्वहजड़ा म।  लक्ष्मी’ के माध्यम से तकन्द्नरों की समस्याओ ंको प्रस्िाि तकया 

 सरकार के सामने तकन्द्नरों को स्वस्थ्य, तशषा ा, रोजगार की ईत्ि व्यवस्र्ा  की माूँग की । 

 हजारों वषों से तपक े़ता हुअ यह समादाय अज ऄपक ने ऄतधकारों की माूँग कर रहा ह ै । 

माख्यधारा के समाज से कह रहा ह ैतक हम भी आसंान हैं । अतखर ऄन्द्य बच््ों की िरह हम भी माूँ की 

कोख में नौ महीने रह ेहोंगे । ऄंधे, ्ंग़ेत, मनोरोगी को िो यह समाज स्वीकृति द ेदिेा ह ै। तिर हमें 

क्यों नहीं । त्ंग दोष के रूपक  में पैक दा हुए आसमें हमारा क्या दोष ह ै। यह िो प्रकृति का दोष ह,ै तजसे 

ऄतभशापक  की िरह  े्ना पक ़त रहा ह ै। ईपक भोिावादी पक ारुष प्रधानिा वा्े समाज के सामने ख़ता हुअ 

यह समाज ऄपक ने मानवीय ऄतधकारों की माूँग कर रहा ह ै। समाज में समानिा के सार् रहना है, यही 

आनकी आच्ेा ह ै। 

 सामातजक, राजनैतिक, अतर्भक, सांस्कृतिक रूपक  से समानिा तम्ना ही आनके ऄतस्ित्व और 

सभमान की रषा ा ह ै । नहीं िो यह समादाय समाज की माख्यधारा में शातम् नहीं हो पक ाएगा । आन्द्हें 

बतहष्कृि करने के बजाय ऄपक ने घर में मािा-तपक िा के पक ास रहने तदया जाए और समाज की आसमें सहज 

स्वीकृति होना ऄतनवायभ ह ै। सातहत्य के माध्यम से आनके पक षा ों को समाज के सामने रखने का प्रयास 

तकया जा रहा ह ै । ईपक न्द्यासों के ऄतिररि कइ अ्ो्नात्मक संपक ातदि पक ास्िकें  जैसे ‘द्ववमशड का 

तीसरा पक्ष’ और पक ारस दसोि ने तकन्द्नरों के ्घाकर्ाओ ं के षेा र क में ‘मेरी द्वकन्नर केद्वन्द्रत 

लटुकथाए’ं (2013) में प्रकातशि एक महत्वपक िूभ पक ास्िक के रूपक  तकन्द्नर समादाय के ऄतस्ित्व की 

पक ह्ान करािी ह ै। तहन्द्दी सातहत्य में तकन्द्नर समादाय पक र केतन्द्रि डॉ. तवजेंर प्रिापक  तसंह की ईपक न्द्यासों 

पक र केतन्द्रि अ्ो्नात्मक पक ास्िक ‘द्वहन्दी ईपन्यासों के अइने में थडड जेंडर’ एक महत्वपक िूभ 

                                                           

1 ह(पाठी, लक्ष्मीनारायण.मैं हिंजड़ा मैं लक्ष्मी, नइ ददल्ली: िाणी प्रकाशन ,  2015, किर पेज 
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पक ास्िक ह ै। ईन्द्होंने  बहुि सराहनीय काम तकया गया ह ै। तकन्द्नरों के ऄतस्ित्व और ऄतस्मिा के सन्द्दभभ 

में  ‘प्रस्िाि ईपक न्द्यास ‘पोस्ट बॉक्स नो. 203 नाला सोपारा’ ईपक न्द्यास ऄपक ना महत्वपक िूभ स्र्ान रखिा 

ह ै। ईपक न्द्यास में तकन्द्नरों के पक रंपक रागि पेक से को ठाकराने का प्रयास तकया गया ह ै।एक नयी पक ह्ान के 

सार् सभमानजनक जीवन जीने का मागभ बिाया गया ह ै। 
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तृतीय अध्याय 

पोस्ट बॉक्स नं. 203 नाला सोपारा में व्याप्त सामाजिक ज ंतन 

  समकालीन लेखखका खित्रा मदु्गल का खकन्नरों (थडड जेंडर) समदुाय की संवेदनाओ ं उनके 

दुुःख-ददड को व्यक्त करता व एक नये कथ्य एवं खिल्प में खलखा गया ‘पोस्ट बॉक्स नं. 203 नाला 

सोपारा’ उपन्यास एक नए खवमिड का खवस्तार करता उपन्यास ह ै। उपन्यास खकन्नर समदुाय के खदन 

प्रखतखदन के अनभुवों को अपने कथ्य में समाखहत खकए हुए ह ै। उपन्यास में समाज के अनछुए वगड की 

बात की गयी ह,ै खजसको समाज ने मखु्यधारा से अलग-थलग कर खदया ह ै । उपन्यास में भारतीय 

समाज की खपतसृत्तामक, पूूँजीवादी व वणड व्यवस्थावादी समाज की मानखसकता का खवरोध खकया गया 

ह ैएवं समाज के यथाथड रूप को सामने लाने का भरपरू प्रयास खकया ह ै। खजसके कारण खलंगदोषी के 

रूप में पैदा हुए अपने मझले बेटे खवनोद उर्ड  खबन्नी से उसकी माूँ को बहुत लगाव होते हुए भी 

सामाखजक दबाव, घर के भीतर बड़े बेटे-बहू की मानखसक परेिानी और खकन्नरों की मंडली के आतंक 

के डर से माूँ को लगभग 14 वषड की अवस्था में अंत में अपने खकन्नर बेटे खवनोद को खकन्नर समदुाय 

को सौंपना पड़ता ह ै। खवनोद बेहद प्रखतभािाली ह ै। स्कूल में हमेिा प्रथम आता ह ै। स्कूल में खवनोद 

और अन्य बच्िों में कोई अंतर नहीं ह ै। अंतर खसर्ड  इतना ही ह ैखक वह अन्य बच्िों की तरह स्कूल 

की िारखदवारी से सट कर पैंट के बटन खोल कर खनवतृ नहीं हो सकता । प्रकृखत प्रदत्त इस िारीररक 

खवकलांगता के कारण उसे घर से बाहर कर खदए जाने के साथ-साथ नारकीय खजंदगी जीने पर मजबरू 

कर खदया जाता ह ै।  

 उपन्यास का पात्र समाज की संकुखित मानखसकता का खवरोध करता ह ै । वह अपनी इस 

िारीररक कमी को दोष नहीं मानता । भारतीय समाज और खकन्नर समदुाय द्वारा थोपी गयी परुातन 

मान्यताओ ंको खवनोद  स्वीकार नहीं करता ह ै। खवनोद  अपनी ‘बा’ से कहता ह ैखक,‚उनके लात, 

घूसे, थप्पड़ और कानों में गमम तेल सी टपकती जकसी भी सम्बन्ध को न बख्सने वाली 
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अश्लील गाजलयों के बाविूद न मैं मटक-मटक कर ताली पीटने को रािी हुआ, न सलमे-

जसतारे वाली साजड़यााँ लपेट जलपजस्टक लगा कानों में बूदे लटकाने को ।‛
1
 

 वषो की गलुामी और संघषड के िलते खकन्नर (थडड जेंडर) समदुाय को अपने समानता के 

अखधकार प्रदान तो कर खदए गए लेखकन सामंतवादी व परुुषसत्त्त्तात्त्मक व्यवस्था वाला यह समाज 

इनको स्वीकार कर पाने में समथड खदखाई नहीं दतेा । समाज का रवैया आज भी इन खकन्नरों के प्रखत 

उदारवादी नहीं देखा जाता इनकी खगनती समाज की सबसे खनकृष्टतम संज्ञा के रूप में की जाती ह ै । 

समाज की यह परुातन मानखसकता मानवीय मलू्यों और सामाखजक सरोकारों के खलए हाखनकारक खसद्ध 

होती ह ैखजससे खकसी भी दिे की एकता और अखंडता में बाधा पहुूँिती ह ै। उपन्यास की मलू खिंता 

यही ह ैखक आखखर क्यों खकन्नरों को खसर्ड  खलंगदोष के आधार पर मानवीय आखधकारों से वंखित कर 

खदया गया ? उपन्यास के संदभड में लेखखका  कहती हैं खक,‚लंबे समय से मेरे मन में पीड़ा थी । एक 

छटपटाहट थी जक आजखर क्यों हमारे इस अहम जहस्से को अलग-थलग जकया िा रहा है । 

हमारे बच् ों को हमसे दूर जकया िा रहा है । आिादी से लेकर अभी तक कई रूजढ़यााँ टूटी । 

लेजकन जकन्नरों की जिंदगी में कोई बदलाव नहीं आया । क्यों आजखर इनका दोष क्या है? 

यही सवाल था िो मुझे बे ैन करता था ।‛
2
 लेखखका खित्रा मदु्गल ने समाज के प्रत्त्येक वंखित वगड 

िाह े वह स्त्री हो या दखलत हो या खर्र खकन्नर सबको अपनी लेखनी में िाखमल खकया ह ै ।  पोस्ट 

बॉक्स नं. 203 नाला सोपारा  उपन्यास भी मानवीय संवेदनाओ ं से पररपणूड उपन्यास ह ै । इस 

उपन्यास का प्रारंभ खवनोद के द्वारा खलखे गए पत्रों से होता ह ैलेखकन एक माूँ की अपने खकन्नर बेटे से 

घर वापसी की अपील के खवस्ततृ मार्ीनामे के साथ समाप्त होता ह ै । पत्र-िैली में खलखा गया यह 

उपन्यास अपनी साथडकता और महत्त्व को सही मायनों में खसद्ध करता ह ै।  

                                                           

1 मुद्गल, चित्रा. पोस्ट बॉक्स नं. 203 नाला सोपारा. नई ददल्ली : सामचयक प्रकाशन. 2016 पृष्ठ 9   

2 ससह ,चिजेन्द्र प्रताप. सहदी उपन्द्यासों के आईने में थर्ड जेंर्र .कानपुर: अमन प्रकाशन.2017.पृष्ठ 145 
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 उपन्यास के प्रारंभ में अपनी स्कूली खिक्षा के दौरान खकन्नरों की मंडली को सौंप खदए गए 

खवनोद उर्ड  खबन्नी की संवेदनाओ ं एवं समस्त पीड़ाओ ं को व्यक्त खकया गया ह ै ,खजस तरह की 

समस्याएं समाज से बखहष्कृत खकये जाने परखकन्नरों को झेलनी पड़ती हैं । वह खवखभन्न संवेदनाएूँ खसर्ड  

खवनोद की ही नहीं हैं बखल्क सम्पणूड खकन्नर समदुाय के सामाखजक बखहष्कार व खतरस्कारपणूड जीवन का 

यथाथड ह ै। सामाखजक बखहष्कार की इन समस्त पररखस्थखतयों का कारण खजतना समाज को माना जाता 

ह ैउतना ही सामाखजक बखहष्कार के साथ राजनैखतक कारण भी  हैं । खजनके कारण समाज के कमजोर 

एवं असहाय लोगों का िोषण होता ह ै । इन्हीं समस्त तथ्यों के पीछे खनखहत कारणों का खिंतन कर 

उनको जानने का अथक प्रयास इस उपन्यास के माध्यम से खकया गया ह ै।  

 पत्र-िैली में खलखे गये इस उपन्यास में पत्र संवादों के माध्यम से खवनोद और उसकी ‘बा’ 

दोनों  ही भावों, खविारों, संवेदनाओ ंके पे्रषक और ग्रहणकताड की भखूमका में रहते हैं ।  पोस्ट बॉक्स 

नं. 203 नाला सोपारा  उपन्यास का पहला पत्र 23 जलुाई, 2011 को 3/4 मोहन बाबा नगर, 

वदरपरु, खदल्ली से और अंखतम पत्र 24 खदसम्बर, 2011 को कमरा, लाजपतनगर, खदल्ली से खलखा 

गया ह,ै खजसे पोस्ट नहीं खकया गया ह ै। इन पत्रों में समाज के समस्त मानवीय मलू्यों सम्बन्धी खबन्दओु ं

का खवशे्लषण खकया गया ह,ै खजनका मानव जीवन पर खवपरीत प्रभाव पड़ता ह ै । जाखतगत भेदभाव, 

खलंग आधाररत, वगड आधाररत खवषमता ही आज कल्याणकारी दिे के खलए हाखनकारक ह ै। वतडमान 

दौर में, जब हम इक्कीसवीं सदी के दसूरे दिक में पदाडपण कर िकेु हैं । औद्योखगक एवं तकनीकी 

माध्यम से खवकखसत होने के बाबजदू भी मानव जीवन की समस्याएूँ बढती जा रही हैं । भारतीय समाज 

में एक ओर जाखत एवं खलंग आधाररत समाज व्यवस्था ह ैतो दसूरी ओर िोखषत एवं वंखित समदुायों 

की वेदनाएूँ एवं खववेिनाएूँ हैं । मानव जीवन की अनेक समस्याएूँ हैं । भमंूडलीकरण के खवकखसत होते 

प्रभाव से उपजे बाजारवाद ने मनषु्य को संवेदन िनू्य बना खदया ह ै। लोकतंत्र की बखुनयाद पर खड़ा 

हमारा दिे आज ‘जनतंत्र’ को सही मायने में आत्त्मसात नहीं कर पा रहा ह ै । सामाखजक संदभो के 

इन्हीं खबन्दओु ं को कें द्र में रखकर लेखखका खित्रा मुद्गल ‘पोस्ट बॉक्स नं. 203 नाला सोपारा’  
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उपन्यास के माध्यम से स्त्री एवं खकन्नर समदुाय की संवेदनाओ ंकों खवनोद उर्ड  खबन्नी और उसकी ‘बा’ 

के माध्यम से प्रस्ततु खकया ह ै।  

 खवनोद खकन्नर समदुाय की समस्याओ ंव अपनी स्वयं के पल-प्रखतपल की वास्तखवक खजंदगी 

से अपनी ‘बा’ को अवगत कराता ह ै। खवनोद की ‘बा’ को उसके नारकीय जीवन का एहसास होता ह ै

और वह खवनोद को साहस खदलाती ह ैखक,‚तू जवश्वास कर सकता है तो अपनी ‘बा’ पर जवश्वास 

न जडगने दे । तू जिस नरक से गुिर रहा हैं, वहााँ में तेरे साथ नही ह ाँ मगर तेरे उस नरक की हर 

गली मेरी छाती से होकर गुिरती है ।‛
1
 ‘बा’ के द्वारा अपने इस पीड़ा दायक जीवन और 

समस्याओ ंके बीि साहस बढ़ाना ही उसके जीवन की सबसे बड़ी उपलखधधयों में से एक ह ै। 

 समाज की उपेक्षा और अपनों से आहत हुए खकन्नर वगड के समाज में स्थान के साथ-साथ 

उनके राजनैखतक और आखथडक रूप से भी समथड होना िाखहए यही लेखखका की सोि ह ै । लेखकन 

राजनैखतक,सामाखजक संदभो में खकन्नरों का जो िोषण हो रहा ह ैउसको उपन्यास में बहुत ही माखमडक 

तरीके से खिखत्रत खकया गया है । आज दिे में खकन्नरों का राजनैखतक क्षेत्रों में कम ही स्थान खदखाई 

दतेा ह ै लेखकन राजनैखतक लोग इनका प्रयोग अपने स्वाथड के खलए जरुर बना रह े हैं । खवनोद को 

खवधायक जी कम्पटूर की टे्रखनग खदलवाने से पहले ही ितड रख दतेे हैं खक तमु्हें नौकरी मेरे पास ही 

करनी पड़ेगी । राजनैखतक लोगों की दोहरे स्वाथडनीखत के कारण आज यह वगड बहुत ही सामाखजक 

खतरस्कार की पीड़ा झेल रहा ह ै । समाज और राजनैखतक व्यवस्था के अंदर के लोगों की यह कैसी 

मानखसकता ह ैखक आज मनषु्य-मनषु्य में खवषमता के खेल को िपु-िाप दखे रह ेहैं । लोकतंत्र के इस 

दिे में राजनैखतक व्यवस्था का खनमाडण समाज व्यवस्था और समाज संिालन और समाज में समानता 

और एकता लान ेके खलए खकया गया ह ैखजसमें जनता अपना प्रखतखनखध स्वयं िनुती ह ै। यह प्रखतखनखध 

आज जनता का ही िोषण कर रह ेहैं । समाज का संिालन और प्रखतखनखधत्त्व करने की वजह समाज 

के ठेकेदार बन गए हैं । 

                                                           

1 मुद्गल, चित्रा. पोस्ट बॉक्स नं  .203 नाला सोपारा. नई ददल्ली: सामचयक प्रकाशन . 2016 .पृष्ठ 71  
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 आज दिे में जाखत, धमड के नाम पर वोट की राजनीखत काम कर रही है । िनुावों के समय 

नेताओ ं द्वारा मंिो पर बड़े-बड़े वाद े करके जनता को गमुराह करने का काम खकया जाता ह ै । 

राजनैखतक लोगों का हाल हाथी के दातों जैसा ह ै जो खाने के कुछ ओर खदखाने के कुछ ओर हैं । 

मानवीय संवेदनाओ ं को साथ में खलए यह उपन्यास खकन्नर समदुाय (थडड जेंडर) के खलए 

खिक्षा,रोजगार,और आखथडक,राजनैखतक,सांस्कृखतक समानता का आग्रह करता हुआ नजर आता ह ै। 

लेखखका खित्रा मदु्गल ने समाज में खनखहत उन सभी कारणों को पाठकों के सामने प्रस्ततु करने का 

प्रयास खकया ह ैखजनकी वजह से आज खकन्नर समदुाय के लोगों को समाज से बखहष्कृत कर अलग 

कर खदया जाता ह ै । आजादी से पहले और बाद में हमने समाज में व्याप्त अनेक रूखढ़याूँ तोड़ी जैसे 

समाज में स्त्री–परुुष,जाखतगत भेदभाव आखद । लेखकन खकन्नरों के प्रखत यह मानखसकता कब बदलेगी 

यह प्रश्न लेखखका ने समाज के सामने खड़ा खकया गया ह ै।  

 संवैधाखनक अखधकारों की बात करें तो देि के खकसी भी नागररक को उस दिे की नागररकता 

के आधार पर समानता के अखधकार प्राप्त होते हैं । संखवधान सभी को समानता के अखधकार प्रदान 

करता ह ै लेखकन समाज में आज भी कुछ वगड ऐसे हैं, खजनको समाज ने अपनी परुातन रूखढ़वादी 

मानखसकता के िलते समाज की मखु्यधारा से बखहष्कृत कर हाखिये पर डाल खदया ह ै। सन ्2009 में 

खकन्नरों को वोट डालने का अखधकार खदया गया इसके बाद सन ्2014 में खकन्नरों को स्त्री एवं परुुष के 

अखतररक्त ‘अन्य’ का दजाड खदया खदया गया । सरकारी दस्तावेजों में ‘अन्य’ के रूप में तीसरे जेंडर का 

दजाड खमला । बच्िा गोद लेने का तथा स्त्री-परुुष बनने का भी अखधकार इसमें िाखमल ह ै। सन ्2014 

में न्यायालय ने तो समानता के अखधकार द े खदए लेखकन इन्हें सामाखजक स्वीकृखत कब खमलेगी इस 

सन्दभड में उत्तर दतेे हुए कहा गया ह ै खक,‚कानून बनाए, बाध्य करे अजभभावकों को । घर से 

बजहष्कृत बच् ों को वह जिस भी उम्र के पड़ाव में हों, अपने साथ रखें । प्र ार करे, 

अख़बारों,  ैनलों और आकाशवाणी पर जवज्ञापनों के माध्यम से । उनकी  ेतना को 

झकझोर, ताजक भजवष्य में कोई माता–जपता लोकोपवाद के भय से जलगंदोषी औलाद को 
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दर- दर की ठोकरें खाने के जलए घूरे पर न फें के ।‛
1
 खजतने खजम्मेदार पररवार के लोग हैं उससे कम 

खकन्नर और उनके सरदार भी नहीं। इसखलए उपन्यास में लेखखका खवनोद के माध्यम से खकन्नर समदुाय 

के लोगों से  अपील की गई ह ै खक आप लोग िपथ लीखजए खक आज के बाद खकसी खलंगदोषी 

नवजात बच्िें-बच्िी को, उसके माता-खपता से अलग नहीं करेगें । उपन्यास में सरकार और समाज 

दोनों को खजम्मेदार मानते हुए लेखखका कहती हैं खक आज हमारे दिे में भ्रणू खलंग जाूँि पर तो सजा 

का प्रावधान ह,ै लेखकन सबसे पहले उन माता-खपता को भी कटघरे में लाने की जरुरत है, जो अपने 

खकन्नर बच्िों को जन्मते ही दसूरों के हाथों सौप कर र्ें क दतेे हैं सड़को और घरूों पर लात घसेू खाने 

को । खवनोद जो उपन्यास का नायक है, वह स्वाखभमानी ह,ै आत्त्मखनभडर बनना िाहता ह ै। समाज द्वारा 

दी गई उपहार स्वरुप वस्तुओ ंको वह नहीं स्वीकारता । इतना ही नहीं वह सरकार के खदए गए खलंग 

खनधाडरण (O)  अन्य  को भी नहीं स्वीकारता । वह खकन्नर समदुाय के व्यखक्तयों की समानता और 

स्वतंत्रता पर बात करते हुए कहता ह ै खक,‚जकन्नर जबरादरी का संघषम उन्हें मनुष्य माने िाने का 

संघषम है । जफर (O) अन्य में उन्हें क्यों ढकेला िा रहा है । (O) अन्य को ख़त्म कर देना  जहए, 

सरकार को ।‛
2
 मानवीय संवेदनाओ ंऔर उनके संघषड को आत्त्मसात करता हुआ यह उपन्यास भारत 

जैसे दिे की गंभीर समस्या को पाठक वगड के सामने प्रस्ततु करता ह ै। आज यह समस्या खवराट रूप में 

खवश्व की समस्या बनायी जा सके यहीं उपन्यासकार का लक्ष्य ह ै। 

 मानवीय अखस्तत्त्व की यहीं खिंता लेखखका को एक प्रखतभािाली लेखखका होने का गौरव 

प्रदान करती ह ै। एक व्यखक्त को घर से इसखलए खनकाल खदया जाता ह ैक्योंखक वह खलंगदोषी ह ै। इसमें 

उसकी कोई गलती नहीं ह ै,बखल्क प्रकृखत प्रदत्त दोष को भोगने के खलए वह अखभिप्त ह ै। उन्हें पररवार 

और समाज से खवस्थापन की पीड़ा और ऊपर से असामखजक तत्त्वों के हाथों की कठपतुली भी बना 

खदया जाता ह ै। उपन्यास में  खकन्नर   पनूम जोिी खजनका खवनोद के प्रखत सहज आकखषडत होना उनमें 
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स्त्री के गणु होने का प्रमाण ह ै। पनूम का सहज आकषडण खवनोद को अपनें बिपन की उन सब यादों में 

पहुूँिा दतेा ह ैजहाूँ उसे ज्योत्त्सना की कमी महससू होती ह ै। खवनोद में स्त्री के गणु हैं ही नहीं तो वह 

कैसे स्वीकार करे । वह खपता बनने का सपना दखेता ह ैऔर अपनी ‘बा’ से कहता ह ैखक माूँ बिपन में 

समझ नहीं थी मैं ज्योत्त्सना से खववाह करने के लायक नहीं हूूँ । खवनोद अपनी माूँ से कहता ह ैखक ‚माूँ 

जीवन में अगर मैं कुछ बन जाता तो ज्योत्त्सना से धयाह जरुर करता और सब कुछ सच्िाई बता दतेा । 

उसको कह दतेा त ू मेरे साथ खसर्ड  खववाह कर ले । खववाह के बाद बच्िा हम गोद ले लेंगे‛
1
 । 

सामाखजक जीवन का तीसरा खवकल्प अयौखनकता से परे वैवाखहक संबंध का प्रस्तावना खकन्नर 

समदुाय के सामने खवकल्प िनुने का प्रयास खकया गया ह ै। 

 भारतीय सभ्य कह ेजाने वाले समाज के उन लोगों के मुंह पर करारा जबाब खदया गया ह ैजो 

लोग यह समझते हैं खक खकन्नरो का समाज के खवकास में कोई योगदान नहीं ह ैक्योंखक वे भोग सखु से 

वंखित हैं । समाज की इस सोि पर लेखखका ने कहा ह ैखक अगर यह प्रकृखत प्रदत्त दोष को भोगने के 

खलए अखभिप्त ह ैतो इनको वात्त्सल्य सखु से वंखित तो न रखे । माता-खपता नहीं बन सकते तो क्या 

हुआ बच्िा गोद तो ले सकते हैं । इस सोि को मानवीयता के सच्िे अथो में दखेने की कोखिि 

लेखखका ने की ह ै।  

  पोस्ट बॉक्स नं. 203 नाला सोपारा उपन्यास  में  लेखखका खित्रा मदु्गल वषो से िली आ 

रही सामाखजक और रूखढ़वादी, संकुखित मानखसकता को तोड़ने का प्रयास करने के साथ-साथ 

सामाखजक बदलाव की एक नई पहल की ह ै। खहदंी साखहत्त्य में अभी तक खकन्नर समदुाय को कें द्र में 

रखकर जो भी उपन्यास खलखे गए ह ैउनमें  पोस्ट बॉक्स नं. 203 नाला सोपारा' खवखिष्ट िैली एवं 

कथ्य में खलखा गया उपन्यास ह ै । उपन्यास का पात्र खकन्नरों के द्वारा दी गई पहिान उनके रीखत-

ररवाजों को नहीं स्वीकारता। नाि-गा कर खहकारत भरी दान दखक्षणा नहीं लेना िाहता बखल्क वह 

आत्त्मखनभडर बनना िाहता ह ै । खकन्नर समदुाय पर खलखे गए उपन्यासों में अक्सर दखेा गया ह ै खक 
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खकन्नर समदुाय के लोग नािने-गाने की परंपरा को नहीं छोड़ते हैं । यह लोग समझ बैठे हैं खक नाि-

गाने के अखतररक्त इनको और कोई काम नहीं ह ैलेखकन ऐसा नहीं ह ैयह तो समाज के द्वारा थोपी गई 

रूखढ़याूँ हैं, खजन्हें वे वरदान मानते हैं लेखकन वह उनके खलए अखभिाप ह ै।  

 खित्रा मदु्गल ने इस उपन्यास के माध्यम से खकन्नर समदुाय की मखुक्त के खलए खिक्षा को एक 

सिक्त माध्यम के रूप में प्रस्ततु खकया ह ै। लेखखका का मानना ह ैखक खिक्षा ही एक ऐसा माध्यम ह ै

खजसके माध्यम से खकन्नरों  को जागरूक खकया जा सकता ह ै। उपन्यास का पात्र खवनोद खकन्नर पनूम 

से कहता ह ैखक  ‚तुम इतना पढ़ जक जवश्व के कुछ अच्छे उपन्यास पढ़ सको । हम आपस में 

उनके  ररत्रों पर बात कर सकें । पढ़ाई ही हमारी मुजि का रास्ता है। कोई रास्ता नहीं छोड़ा 

गया है हमारे जलए।"
1
खकन्नर समदुाय के खलए खिखक्षत होना जरुरी ह ै । बिपन से सामाखजक और 

आखथडक रूप से बखहष्कार की पीड़ा भोग रह ेखकन्नरों अगर समाज की मखु्यधारा में िाखमल करना ह ै

तो समाज को अपनी मानखसकता में पररवतडन लाना होगा । अन्य बच्िों की तरह खलंग दोषी बच्िों को 

पररवार एवं समाज का प्यार खदया जाना आवश्यक ह ै । उपन्यास के अंत में एक माूँ का व्यापक 

मार्ीनामा अपने खकन्नर बेटे (खवन्नी) उर्ड  खवनोद  के घर वापसी की अपील खसर्ड  एक माूँ की सोि न 

बनकर सम्पणूड स्त्री समदुाय की बनायी जा सके । स्त्री को अपनी संतान पर अखधकार जताने का पणूड 

अखधकार होना िाखहए । जन्म के साथ स्त्री और परुुष के खाूँिे में खवभाखजत इस समाज ने कभी यह 

सोिने की कोखिि नहीं की । स्त्री परुुष के अखतररक्त और कोई तीसरा वगड भी ह ैलेखकन  पोस्ट बॉक्स 

नं. 203 नाला सोपारा उपन्यास' में लेखखका खित्रा मदु्गल ने ऐसे कथ्य का खनमाडण खकया ह ैजहाूँ पर 

हमेिा मानवीय मलू्य के खवघटन की संवेदना खदखाई देती ह ै। 

जकन्नरों की पाररवाररक जस्थजत: संदभम जबन्नी उफम  जवनोद 
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 यौखनकता और लैखगकता के सन्दभड में होने वाले खवमिो के क्षेत्र में  पोस्ट बॉक्स नं. 203 

नाला सोपारा  (2016) खवमिड के तीसरे पक्ष को कें द्र में रखकर खलखा गया उपन्यास अपना खवखिष्ट 

स्थान रखता ह ै । उपन्यास में खकन्नर खवनोद और माूँ के माध्यम स े लेखखका ने भारतीय समाज की 

जड़वादी मानखसकता का खवरोध ह ै खकया खजसके कारण हमारा समाज आज मानवीय मलू्यों को 

आत्त्मसात करने में समथड नहीं  ह ै । खवनोद के माध्यम से लेखखका ने खकन्नरों की सामाखजक, 

राजनैखतक, आखथडक खस्थखत पर प्रकाि डालने का भरपरू प्रयास खकया ह ै। उन्होंने खकन्नर समदुाय की 

इस खस्थखत का खजम्मेदार सबसे पहले ऐसे माता खपता को ठहराया है, ऐसे खकन्नर बच्िों को जन्मते ही 

दसूरों के हाथों में सौंप दतेे हैं ।  

 उपन्यास में भारतीय समाज  में व्याप्त खपतसृत्तात्त्मक व्यवस्था का खवरोध खकया गया ह ैखजसके 

िलते आज स्त्री और खकन्नरों को भी समाज समानता की दृखष्ट से नहीं जाता । संध्या खद्ववेदी द्वारा खलए 

गए एक साक्षात्त्कार के इस प्रश्न ‚समाज के इस खहस्से को कैसे न्याय खमलेगा कैसे बराबरी खमलेगी‛ के 

उत्तर में खित्रा मदु्गल ने कहा ह ैखक,‚िब मााँ  ाहेगी । िब स्त्री अपनी कोख पर हक िताएगी । 

स्त्री ने कभी अपनी कोख को स्वायत्तता का जवषय बनाया ही नहीं । शायद इसकी विह 

जपतृसत्ता का दबाव है ।‛
1
 उपन्यास में वंदना बेन अपने बेटे को सावडजखनक स्वीकृखत दतेी ह ैऔर 

खपता को भी अपने खकन्नर बेटे को सावडजखनक स्वीकृखत प्रदान करने के खलए मजबरू करती हैं । खवनोद 

की घर वापसी खसर्ड  खवनोद और उसकी माूँ की न रह कर सम्पणूड स्त्री वगड एवं उनके अपने खकन्नर बेटों 

के प्रखत बने यहीं लेखखका का उद्दशे्य ह ै। 

 वतडमान समय में आज सभी वगड अपने अखस्तत्त्व एवं अखस्मता के प्रखत जागरूक और संघषडरत 

हैं । संघषड की इस लड़ाई की कड़ी में ‘पोस्ट बॉक्स नं.203 नाला सोपारा’ उपन्यास सामाखजकता 

को साथ में खलए िलता ह ै । स्त्री को अपनी खामोिी तोड़नी होगी अपने अखधकारों के खलए संघषड 

करना होगा । खस्त्रयों पर हो रह े िोषण और अत्त्यािारों को समाज और दखुनया को बताना होगा ।  इस 

                                                           
1
 खसंह ,खवजेन्द्र प्रताप. खहदंी उपन्यासों के आईने में थडड जेंडर .कानपरु: अमन प्रकािन.2017.पषृ्ठ 151  
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उपन्यास में एक स्त्री अपने अखधकारों के प्रखत संघषड एवं आवाज बलंुद करती ह ै। उपन्यास का पात्र 

खवनोद घर से खवस्थाखपत होने के बाद एक भी खदन अपनी माूँ को नहीं भलू पाता । खवनोद खकन्नर 

समदुाय के रहन-सहन और दुुःख और पीड़ा से अपनी माूँ को अवगत कराता ह ै । आपनी माूँ स े

खिकायत करते हुए खवनोद कहता ह ैखक पप्पा और बा तमुने मझेु खजस नरक में धकेल खदया गया ह ै

वहाूँ तो खसर्ड  सांप-खबच्छू जैसा जीवन यापन करना पड़ता ह ै । इन्सान के रूप में हम लोगों ने जन्म 

जरुर खलया ह ैलेखकन खजस जगह हम लोगों को धकेल खदया गया उस खजंदगी ने हमें मनषु्य नहीं रहने 

खदया । 

 भारत जैसे दिे में धमड जाखत को नकारा नहीं जा सकता ह ै। भारतीय समाज व्यवस्था में हमेिा 

से जाखत व्यवस्था, वणड व्यवस्था, वगड व्यवस्था आखद के आधार पर खवषमता ही दखेने को खमलती ह ै। 

खजस सामाखजक व्यवस्था की नींव योखन आधाररत हो, वह समाज अपनी मानखसकता को कैसे बदल 

सकता ह ै। एक स्त्री की संवेदनाओ ंको यह समाज अभी तक समझ नहीं पाया, तो खकन्नरों की पीड़ा 

ददड को कहाूँ से समझेंगे । समाज की इस संकुखित मानखसकता के िलते खवनोद को उसकी ‘बा’ घर से 

बखहष्कृत तो कर दतेी ह ैलेखकन अपनी आखों से ओझल नहीं होने दतेी । ‘बा’ हमेिा खवनोद को याद 

करती रहती ह ै लेखकन समाज के भय और बदनामी के कारण खवनोद की मतृ्त्य ु का झठूा नाटक भी 

रिना पड़ता ह ै और कालबा दवेी वाले घर को बेिकर दसूरी जगह रहना पड़ता ह ै । सामाखजक 

बखहष्कार खतरस्कार की बात तो दरू खलंग दोषी बच्िों को अपने पररवार के सदस्य भी खतरस्कृत करने 

लगते हैं । संकुखित मानखसकता के िलते खवनोद का बड़ा भाई खसद्धाथड कहता ह ैखक ‚ 'बा’ अपने 

कमरे में तुमने जबन्नी की तस्वीर क्यों टांग रखी है ? सेिल की जनगाह उस पर पड़ती नहीं 

होगी ? कभी सो ा है तुमने उसके मन पर क्या प्रभाव पड़ता होगा ।‛
1
 सामाखजक बखहष्कार तो 

होता ही ह,ै यहाूँ तक की खनू के ररश्ते समझे जाने बाले भाई-बखहन भी उन से मुंह मोड़ लेते हैं । ररश्तों 
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के इस अटूट बन्धन को भी याद नहीं खकया जाता, महज खसर्ड  िारीररक खलंग दोष के िलते उन ररश्तों 

को तोड़ खदया जाता ह ै। 

 खकन्नर समदुाय की आज की सबसे बड़ी समस्या जीखवकोपाजडन की ह ै। क्योंखक इन्हें बिपन 

से ही समानता के अखधकारों से वंखित रखा जाता ह ै। अखिखक्षत, बेरोजगार और असहाय यह खकन्नर 

आसामाखजक तत्त्वों के हाथों में आकर अपराधी प्रवखृत व सेक्स जैसे असामाखजक कायो में अपने को 

खलप्त कर लेते हैं । समाज से यखद कुछ दान दखक्षणा माूँगते भी ह ैतो लोग अभद्र व्यवहार करते ह ै । 

खकन्नर यखद अपनी दान दखक्षणा के खलए जोर जबरदस्ती कर दे तो लोग पखुलस को बलुा लेते ह ै । 

उपन्यास में इसी सन्दभड में ‚सरदार समेत सात लोग लॉकअप में डाल जदए गये। दूसरी सुबह 

िाकर छूटे।  ंदा की बांहों पर दररंदगीभरी  खरों ें खून से छलछलाई हुई थीं । सोजनया का 

जन ला होंठ कटा हुआ था। पूनम ने पीठ जदखाई। उसकी गोरी पीठ पर नील खुदे हुए थे। छूते 

ही वह पीड़ा से कराही थी।‛
1
 खकन्नर खवनोद इस सब का खवरोध करता ह ैऔर खकन्नर समदुाय को 

खिक्षा, रोजगार यकु्त व आत्त्मखनभडर बनने की पे्ररणा दतेा ह ै। खसर्ड  खलंग दोष के कारण खकन्नरों को एक 

मनषु्य होने के बाद भी उन समस्त अखधकारों से वंखित कर खदया गया,जो उसके मानवीय और 

संखवधान प्रदत्त थे ।  समाज से बखहष्कृत इन लोगों के मन में समाज के प्रखत एक असंतोष और पीड़ा 

हमेिा रहती ह ै। बार बार मन में प्रश्न उठता ह ैकी समाज व्यवस्था के यह कैसे आदिड और खनयम हैं 

खजनमे स्त्री-परुुष के अखतररक्त अन्य का कोई स्थान नहीं ह ैअगर हैं भी तो खसर्ड  न के बराबर । इसी 

हतािा और असंतोष के िलते खवनोद माूँ को नहीं भलूता ।  खवनोद अपनी ‘बा’ से प्रश्न करता ह ैखक 

जब भी मैं खलखने को बैठता हूूँ  खलखते हुए तमु मेरी यादों मे आ जाती हो । मैं सोिने लगता हूूँ खक मैं 

तझुसे वह सब कुछ जान लू ंखजसे जानने के अखधकार से मैं वंखित कर खदया हूूँ । घर से बखहष्कृत कर 

खदए जाने के बाद जो पीड़ा ददड मझेु सहने पड़ रहें हैं ,उन सब से तझेु अबगत करा दूूँ ।  
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 सामाखजक व पररवाररक खवस्थापन के बाद उसके जो ददड हैं, पीड़ा ह,ै उसे वह अपनी माूँ से 

व्यक्त करता ह ै और प्रश्न करता ह ै खक मझेु इस नारकीय जीवन में क्यों ढकेल खदया ? मझेु समस्त 

अखधकारों से वंखित क्यों रखा गया?? । लेखखका ने उपन्यास के माध्यम से यह प्रश्न केवल खवनोद के 

यहाूँ तक सीखमत नहीं रहने खदया बखल्क भारतीय मखु्यधारा के सभ्य कह ेजाने बाले खकन्नर बच्िों के 

पररवार वालों से भी खकया ह ै। माता-खपता के घर एवं पररवार की आत्त्मीयता से कटकर खवनोद िौदह 

वषड बाद अिानक अपररखित और खभन्न संसार में पहुूँिता ह ै। खवनोद अपने घर-पररवार से खनष्काखसत 

होने के बाद खकन्नर समदुाय में पहुिंता ह,ै जहाूँ उनके रीखत-ररवाज, रहन-सहन, बोल-िाल सब 

एकदम  नया ह ै। समाज ने खकन्नर समदुाय के खलए जो रीखत-ररवाज स्थाखपत कर खदए ह ैउनको खवनोद 

स्वीकार नहीं करता । प्रदीप सौरव ने भी अपने उपन्यास में एक पात्र के माध्यम से खकन्नर समाज के 

सामने यह खवकल्प रखा ह ै। ‘तीसरी ताली’ उपन्यास का पात्र खवजय कहता ह ैखक, ‚मैं नााँ ना-गाना 

नहीं, नाम कमाना  ाहता था । भगवान राम के उस जमथक को झूठलाना  ाहता था, जिसके 

कारण तीसरी योजन नााँ ने-गाने के जलए अजभशप्त है । पररवार और समाि से बेदखल है 

।‛
1
 पोस्ट बॉक्स नं. 203 नाला सोपारा  का पात्र भी इसी तरह का आग्रह खकन्नर समदुाय से करता 

ह ै । खवनोद, खिक्षा के माध्यम से ही उनकी मखुक्त के द्वारा खलुने की बात करता ह ै । खवनोद जैसे 

स्वाखभमानी और संघषड करने वाले व्यखक्त की तरह आज सामाखजक व राजनैखतक के्षत्रों में खकन्नर 

समदुाय के कुछ व्यखक्तयों के नाम उभर कर आये हैं । पखिम बंगाल में मानवी बंदोपाध्याय भारत की 

पहली ट्रांसजेंडर खपं्रखसपल बनी तो दसूरी तरर् शबनम मौसीसन ्1998 में मध्य प्रदिे के सोहागपरु 

खवधानसभा के्षत्र से पहली खवधायक िनुी गई । कमला िान, कमला बुआ जैसे नाम भी इस क्षेत्र में 

ही अपनी छखव बना िकेु हैं । पजिनी प्रकाश खजन्होंने तखमलनाडु में लोटस टीवी में न्यजू एंकररग की 

और अपनी पसु्तक  दी तु्रथ अबाऊ मी  में थडड जेंडर समदुाय को कें द्र में रखा लेखकन राजनैखतक 

िाले और समाज की दोहरी उपभोक्तावादी संस्कृखत व खपतसृत्तात्त्मक व्यवस्था के लोगों ने उन्हें खसर्ड  
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एक अपवाद के खसवाय कुछ नहीं रहने खदया ।   पोस्ट बॉक्स नं. 203 नाला सोपारा  उपन्यास में भी 

इसी तरह की राजनीखत का पदाडर्ाि खकया गया ह ै । उपन्यास में 27 नवम्बर का वह समािार पत्र 

खजसमें अज्ञात खकन्नर की लाि  ‚कुलाम कालीना काम्पलेक्स से लगी हुई जमठी नदी में पुजलस 

ने एक जकन्नर की फूली लाश बरामद की है । शव की जशनाख्त नहीं हो पाई है । जसर बुरी 

तरह कु ला हुआ । पुजलस इस वारदात को आपसी रंजिश का नतीिा मान रही है । उसका 

अनुमान है, हत्या का सम्बन्ध अंडरवर्लडम में इन जदनों सजिय ‘मुन्ना भाई जगरोह’ से हो सकता 

है ।‛
1
  

 राजनैखतक और पूूँजीपखत लोग िोखषतों और कमजोरों को, खसर्ड  अपनी स्वाथडवखृत्त का माध्यम 

बनाते हैं । उपन्यास में खवनोद को वोट बटोरने का माध्यम बनाया जाता है । खवनोद जब अपने 

अखधकारों की बात करने लगते हैं, खवनोद इन लोगों में स्वाखभमान जगाने लगता ह ै। तब उसको बोला 

जाता ह ैखक खजतना बोला गया उतना बोलों । तमु तो बड़े रणनीखतकार खनकले खकन्नरों में स्वाखभमान । 

जब खवनोद उनके रास्ते का काूँटा बन जाता ह ै तो उसे रास्ते से हटा खदया जाता ह ै । लोकतांखत्रक 

व्यवस्था के इस दिे में खजस प्रकार से खकन्नरों का िोषण हो रहा ह ै उन सब का कारण लेखखका  

सामाखजक एवं राजनैखतक कारणों मानती हैं । खकन्नर खवनोद ,पनूम जोिी,िंदा आखद खकन्नर समदुाय 

के पात्रों के माध्यम से लेखखका खित्रा मदु्गल ने समस्त खकन्नर समदुाय के मानवीय एवं सामाखजक 

मलू्यों के खवघटन से सम्बंखधत तथ्यों का खवशे्लषण करके प्रस्ततु खकया ह ै। 

 उपन्यास में सकू्ष्म से सकू्ष्म तथ्यों पर बात की गई ह ै।  पोस्ट बॉक्स नं. 203 नाला सोपारा' 

का पात्र खवनोद मखु्यधारा के इस समाज एवं पररवार से खजस प्रकार बखहष्कृत व खतरस्कृत कर खदया 

गया इसके बाद जब वह अपने पवूड के पररवार को छोड़कर अपने दसूरे पररवार में जाता ह,ै तो वहाूँ 

उसका खवरोध खकन्नर समदुाय के लोग स्वीकारते हैं । इससे स्पष्ट होता ह ैकी खकन्नर समदुाय के लोग 

अपने परुातन पेसे से मकु्त होना िाहते ह ै। खवनोद की तरह अन्य खकन्नर को अपने समदुाय से बाहर 
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काम करने व पढ़ने खलखने की अनमुखत नहीं दी जाती। ‚पूनम बहुत रोई थी, तू कंही न िा । आखंों 

के सामने बना रहेगा तो नाशपीटा सरदार तेरी हरकतों को निर अन्दाि करता रहेगा, करता 

ही है । तेरी िैसी छूटें औरों को जमली हैं क्या ?।‛
1
 परंपरावादी रूखढ़यों में जकड़ा हुआ यह समाज 

भी पररवतडन िाहता ह ैइसखलए तो खवनोद का खवरोध स्वीकार करता ह ैऔर उसे प्रोत्त्साखहत भी करता 

ह ै । उसके पढने खलखने और मजदरूी करने की छूट भी होती ह ै   पोस्ट बॉक्स  नं. 203 नाला 

सोपारा  उपन्यास खसर्ड  खकन्नरों की खजन्दगी पर आधाररत उपन्यास नहीं ह ै। इसमें भारतीय समाज की 

उस स्त्री का भी खित्रण खकया गया ह ैखजसको खपतसृत्तात्त्मक समाज के दबाब में अपने पतु्र को खकन्नरों 

को दनेा पड़ता ह ै। पाररवाररक संबंधो के यथाथड को भी प्रस्ततु खकया ह ैजहाूँ पर एक स्त्री ही स्त्री के 

िोषण का कारण बन जाती ह ै। खवनोद की बा को अपने ही बड़े बेटे-बहू के दबाव के कारण अपनी 

संतान को दसूरों के हाथों में सौंपना, पाररवाररक ररश्तों के बदलते मलू्यों प्रतीक खदखाई पड़ता । समाज 

में व्याप्त इस खपतसृत्तात्त्मक व्यवस्था का खवरोध तो खकया ही ह ैलेखकन उस स्त्री का भी खवरोध खकया ह ै

जो एक स्त्री के िोषण में परुुष का साथ दतेी ह ै। स्त्री के अखस्तत्त्व एवं अखस्मता की लड़ाई में खित्रा 

मदु्गल का स्थान प्रमखु ह ै।  

 आधखुनकता से उत्त्पन्न बाजारवाद से मानवीय संबंधों में खिखथलता आ गई ह ै।  मनषु्य आज 

उपभोग  के आधार पर ही व्यखक्त प्रयोग करता ह ै । भारतीय समाज व्यवस्था में आज भी 

खपतसृत्तात्त्मक व्यवस्था दखेने को खमलती ह ै। आज भी समाज परंपरावादी रूखढ़यों से जकड़ा हुआ ह ै। 

आज भी समाज में अपने अखभन्न अंग खकन्नर (थडड जेडर) समदुाय के अखस्तत्त्व को स्वीकृखत नहीं द े

पा रहा ह ै। समाज का एक मनषु्य का दसूरे मनषु्य के प्रखत जो भेदभाव देखने को खमल रहा ह ै। इसका 

मखु्य कारण जाखत, धमड और खलंग के आधार पर व्याप्त खवषमता ह ैजो  कल्याणकारी राष्ट्र खनमाडण में 

बाधा डालती ह ै।  
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 भारतीय समाज में पनुरूत्त्थान और उपभोग्तावादी संस्कृखत की अवधारणा के िलते खलंग के 

अधरेू खवकास के कारण समाज खकन्नरों को मखु्यधारा से अलग खकया जाता ह ै। मखु्यधारा का समाज 

आज भी समाज-खनमाडण में खसर्ड  स्त्री-परुुषों का ही महत्त्वपणूड योगदान मान रहा ह ै। खकसी तीसरे व्यखक्त 

का नहीं, खजसका खवरोध उपन्यास में खकया गया है, ‚जलंग-पूिक समाि जलंगजवजहनों को कैसे 

बदामस्त करेगा ? माता-जपता दोषी हैं, मगर उससे ज्यादा दोषी हैं, िूर जनषु्ठर, पाखंडी, धमम 

जवशे्लषकों की धमामन्धता । जलंग पूिक हैं तो बने रजहए । धमम-कमम में उन्हें प्रजतबंजधत तो न 

कररए ।‛
1
 सामाखजक मानखसकता के बदलाव की पहली सीढ़ी पररवार होता ह ै। इसी बात को ध्यान 

में रखकर उपन्यास के कथ्य की रिना की गई ह ै। वंदना बेन खजस प्रकार सामाखजक उपहास की वजह 

से अपने बच्िे खवनोद को खकन्नरों के हाथों में सौंपती ह ै। खवनोद की माूँ अपनी इस अक्षम भलू को 

स्वीकार करती ह ै। इस उपन्यास में लेखखका ने अपनी संवेदना और मानवीयता प्रस्ततु करने के साथ 

सराहनीय कायड खकया ह ै। लेखखका खित्रा मदु्गल के इस कायड से उनकी बहुमखुी व्यखक्तत्त्व की झलक 

दखेने को खमलती ह ै। 

 उपन्यास के माध्यम से यह बताने की कोखिि की गई ह ैखक व्यखक्त को अपने अखधकारों के 

खलए संघषड करना पड़ता ह ै क्योंखक संघषड के खबना खकसी को अपने अखधकार नहीं खमलते । अपने 

अखधकारों के खलए स्वयं संघषड करना पड़ता ह ै। उपन्यास के एक पात्र ने कहा भी ह ै खक दखलतों के 

खलए जब अम्बेडकर जन्म ले सकते ह ैतो खकन्नरों के खलए खवनोद संघषड क्यों नहीं कर सकता । हाथों 

पर हाथ रखे रहने से अपने अखधकार नहीं खमलते संघषड करना पड़ता ह ैऔर यही संघषड वंदना बेन ने 

खकया ह ै अपने बेटे खवनोद के खलए और अन्त में उनकी जीत होती ह ै । पाररवाररक सहज स्वीकृत 

सखहत मार्ीनामा इसका प्रमाण ह ै । वंदना बेन स्वयं ही नहीं बखल्क अपने पखत हरीन्द्र िाह से भी 

स्वीकृखत खदलवाती हैं । वंदना बेन घोषणा करती हैं खक, मेरे िव को मेरा मंझला पतु्र खवनोद िाह ही 

अखग्न दगेा और जब तक वह नहीं आ जाता मेरे िव  को सरुखक्षत रखा जाए । 
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 आज समाज और पररवार को संवेदनिील होने की जरूरत ह ै। खकन्नरों का नाम खसर्ड  िादी 

के समारोह में नेंग मांगना, टे्रनों और बसों में भीख मांगने तक सीखमत नहीं ह ै। उनको भी समाज के 

अन्य व्यखक्तयों की तरह इजंीखनयर, डाक्टसड बनने और खिखक्षत होने और ससम्मान जीवन जीने का 

अखधकार ह ै । सड़क की गाली ‘खहजड़ा’ समझे जाने वाले यह खकन्नर वगड आखखर क्यों अपने 

अखधकारों से वंखित हैं । सरकार के द्वारा तमाम अखधकार और मान्यताएूँ खमलने के बाद भी यह वगड 

समाज की मखु्य धारा में सम्मखलत क्यों नहीं हैं । सरकार के द्वारा आज जो खलंग खनधाडरण खकया गया 

ह ैउसका खवरोध भी इस उपन्यास में दखेने को खमलता ह ै। खकन्नरों को खनधाडररत आूँकड़ों में क्यों बाूँध 

खदया गया ह ै। उन्हें स्वतंत्र खलंग िनुने की स्वतंत्रता क्यों नहीं दी जा रही ह ै। खकन्नरों के आरक्षण के 

बदले उनके माता-खपता को कटघरे में खड़ा खकया जाए । इस संदभड में लेखखका अपने साक्षात्त्कार में 

स्पष्ट रूप से कहती हैं खक जब तक ऐसे माूँ-बाप को कटघरे में नहीं लाया जाता ? जो अपने खलंग दोषी 

बच्िों को खकन्नरों के हाथों में द ेदतेे ह ैया खर्र घरेू पर र्ें क दतेे हैं । 

 सरकार को खकन्नरों के आरक्षण के बदले यह खनयम लाग ूकरना िाखहए की ऐसे माता-खपता 

को भी दखडडत खकया जायेगा, जो अपने खकन्नर बच्िों को गली-गली खर्रने या खर्र दसूरों के हाथों में 

सौंप दतेे हैं ।  पोस्ट बॉक्स नं. 203 नाला सोपारा  उपन्यास अनेक ऐसे सामाखजक सरोकारों को 

लेकर िलता ह ै। आखथडक, सामाखजक, राजनैखतक रूप से समानता का आग्रह भी इस उपन्यास का 

प्रमखु उदे्यश्य ह ै। 

जकन्नरों की सामाजिक जस्थजत स संदभम पत्र लेखन और मााँ-पुत्र सम्बन्ध 

 खकसी भी व्यखक्त की उसकी आपनी खवखिष्ट पहिान होती ह,ै दिे या राज्य का नाम हटाकार 

उसको उसके पररवार से ही उसकी पहिान होती ह ै । सामान्यतुः अपने समाज में वह या तो स्त्री रूप 

से जाना जाता ह ैया परुुष रूप में । लेखकन परेिानी तब होती ह ैतब उसकी कुछ सामाखजक पहिान ही 

न हो । वह व्यखक्त न ही परुुष हो और न ही स्त्री । उसका समाज में कुछ अखस्तत्त्व ही न हो । अगर हो 
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भी तो वह खसर्ड  न बरावर हो । समाज का यह वंखित वगड खजसकी पहिान अब खकन्नरों के नाम की 

जाने लगी ह ै । खजनको खभन्न-खभन्न भाषा में खभन्न-खभन्न के आधार पर नाम से पकुारा जाता ह ै । 

खकन्नर वगड के लोगों को खसर्ड  खलंग दोष के िलते ही घर, पररवार व समाज से वंखित कर खदया जाता 

ह ैऔर दर-दर की ठोकरे खाने के खलए छोड़ खदया जाता ह ै। मानवता के खलए यह खकतनी िमडनाक 

बात ह ै। अन्दर से कमजोर और बेसहारा लोगों को कोई भी व्यखक्त अपनी स्वाथडवखृत का जररया बना 

कर उनको अपराखधक और असामाखजक कामों में खलप्त करके प्रयोग करता ह ै। 

 सन ् 2014 में दिे की सबसे सवोच्ि अदालत ने खकन्नर समाज के खलए एक ऐखतहाखसक 

रै्सला सनुाया, खजसमें ‘खहजड़ा’ िधद पर रोक लगाकर खकन्नरों को थडड जेंडर की शे्रणी में िाखमल 

करके एक पहिान बना दी । खकन्नरों को सरकारी नौकरी में स्त्री परुुष के अखतररक्त अन्य का भी 

खवकल्प खदया गया । खकन्नर समदुाय वषो से गलुामी की जंजीरों में जकड़ा हुआ यह समाज आज 

अपने अखधकारों के खलए संघषडरत खदखाई द ेरहा ह ै। समानता के अखधकारों के इस संघषड के कारण 

खकन्नर वगड को भी अपने अखधकार प्रदान कर खदए गए । इसके अखतररक्त और भी अखधकार खदए 

खजसमें  ‚इस समुदाय को जशक्षा, स्वास््य, नौकरी, आरक्षण सभी शाजमल है । इतना ही नहीं 

सुप्रीम कोटम ने अपने फैसले में जकन्नरों को बच् ा गोद लेने का अजधकार देने के साथ–साथ 

उन्हें सेक्स  ेंि करवाकर औरत या मदम बनने का अजधकार भी दे जदया ।‛
1
 सामखजक संदभो में 

दखेे तो समाज में खकसी भी व्यखक्त की पहिान उसके खलंग से ही होती ह ै । पररवार समाज की 

महत्त्वपणूड इकाई होती ह ै । व्यखक्त को अपने खवकास के खलए पररवार और समाज की आवश्यकता 

होती ह,ै लेखकन आज समाज में यह देखा जा रहा ह ै खक खकन्नरों को  समानता के तमाम अखधकार 

खमलने के बाद भी उनके साथ भेद भाव हो रहा ह ै । आखखर खकन्नरों के प्रखत समाज की इस 

मानखसकता में कब पररवतडन आयेगा ।  

                                                           

1ससह, र्ॉ .चिजेंर प्रताप, रचिकुमार गौड़. चिमशड का तीसरा पक्ष (दकिरों कय रहस्यमय दचुनया) . ददल्ली  : 

अनंग प्रकाशन. 2016, पृष्ठ 102 
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  पोस्ट बॉक्स नं.203 नाला सोपारा  उपन्यास खकन्नर समाज के साथ हो रह ेभेदभाव और 

सरकार द्वारा खकन्नरों को ‘अन्य (0)’ की शे्रणी में डाल दनेे का खवरोध करता ह ै। खकन्नरों से सम्बंखधत 

अनेकों पहलओू ंको उपन्यास में समाखहत खकया गया ह ै। अभी भी अनेकों खकन्नर  बच्िों को उनके 

जन्म होते ही माता-खपता बाल्यकाल में ख़त्त्म कर देते हैं । यखद खकसी कारण ख़त्त्म नहीं कर पाते तो 

सड़कों पर र्ें क दतेे हैं उनके नारकीय जीवन जीने के खलए छोड़ दतेे ह ै। अगर ऐसे बच्िों को पररवार 

वाले मोह बस नहीं त्त्यागना िाहते तो समाज की लोक-लज्जा और बदनामी के डर से उन्हें त्त्याग दतेे 

हैं । दसूरी ओर खकन्नर समदुाय के लोग भी ऐसे बच्िों को खोजते खर्रते हैं और उनके माता-खपता से 

जबरदस्ती ले जाते ह ै। अगर कोई भी व्यखक्त अपने खकन्नर बच्िें को नहीं देना िाहता तो खकन्नर बहुत 

हगंामा करते हैं । 

 खकन्नरों को कें द्र में रखकर खलखे गए अभी तक उपन्यासों में खित्रा मदु्गल का सन ्2016 में 

प्रकाखित यह उपन्यास साखहत्त्य के क्षेत्र में अपनी अनोखी पहिान बनाता ह ै। पत्र-िैली में रिा गया 

यह उपन्यास पत्र संवादों के माध्यम से खवनोद और उसकी ‘बा’ के सम्पणूड खविारों भावों को एक ही 

पत्र में दोनों के जबाबी रूप में खिखत्रत करता ह ै । उपन्यास का कोई भी संवाद बनावटी नहीं लगता 

सम्पणूड उपन्यास पाठक को सत्त्यता और प्रमाखणकता का बोध कराता ह ै ।  पोस्ट बॉक्स नं. 203 

नाला सोपारा’ उपन्यास अपनी के्षत्रीयता और भाषागत पहिान साथ में खलए हुए ह ै। खवनोद अपने 

बिपन की माूँ के द्वारा सनुाई गई वह लोरी जो मंजलु को माूँ सनुाया करती थी । खवनोद उसको अपने 

पत्र में माूँ को खलखता ह ै।         

"खम्मा वीरा ने िाऊं वारण ,रेडड लोल      

एक तो सुहागी मारों वीर ,रेडड लोल      

 वीिा सुहागी मारों वीर ,रेडड लोल      
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खम्मा वीरा ने िाऊं ....'      

 और वीिी बात ।"
1
     

 यहाूँ पर उपन्यासकार की भाषागत एवं के्षत्रीयता खविेषता खदखाई दतेी ह ै।  गजुरती िधदों के 

प्रयोग ने इस उपन्यास को उसकी क्षेत्रीयता से जोड़े रखा ह ै। उपन्यास अपनी खवखिष्टता को साथ में 

खलए हुए ह ैक्योंखक अभी तक खकन्नरों की समस्याओ ंको लेकर खजतने भी उपन्यास खलखे गए हैं,उनमें 

खकन्नरों के जाखतगत पेिे को खकन्नरों द्वारा स्वीकारा गया ह ै।  लेजकन पोस्ट बॉक्स नं. 203 नाला 

सोपारा  उपन्यास का पात्र खवनोद अपने समाज के खलए खनधाडररत खकये गये खनयमों को नहीं 

स्वीकारता और पररवतडन की बात करता ह ै। खवनोद भारतीय सभ्य कह ेजाने वाले समाज पर व्यंग्य 

करता ह ैलेखकन साथ में अपने खकन्नर समदुाय के गरुुओ ंऔर सरदारों को भी खकन्नरों की इस खस्थखत 

का खजम्मेदार मानता ह ै । खलंगदोष के रूप में जन्मा खवनोद अपनी ‘बा’ से कहता ह ै

खक,‚असामाजिक तत्वों के हाथ की कठपुतली बनने में जितनी भूजमका जकन्नरों के सन्दभम में 

सामाजिक बजहष्कार–जतरस्कार की रही है, उससे कम उनके पथभ्रष्ट जनरंकुश सरदारों और 

गुरुओ ंकी नहीं है ऊपर से जवकर्लपहीनता की कंुठा ने उन्हें आाँधी का जतनका बना जदया है ।‛
2
 

उपन्यास में मात्र खवनोद की ही व्यथा कथा नहीं ह ैवखल्क यह सम्पणूड खकन्नर समदुाय की कथा ह ै। यह 

एक स्त्री की कथा ह ैजो सामाखजक एवं पाररवाररक बन्धनों में आजीवन जकड़ी रहती ह ैऔर जीते जी 

अपनी ही कोख से जन्मी संतान पर अपना अखधकार नहीं जता पाती । 

 लेखखका खित्रा मदु्गल का भी अखभप्राय ह ै खक एक स्त्री जब तक अपने अखधकारों के प्रखत 

सजग और सिेत नहीं होगी तब तक उसको अपने अखधकार नहीं खमल सकते हैं । डॉ. खवजयलक्ष्मी ने 

स्त्री के अखधकारों के सन्दभड में कहा ह ै खक, ‚धाजममक जनयमों और सामाजिक मयामदाओ ं में 

                                                           

1 मुद्गल, चित्रा. पोस्ट बॉक्स नं  .203  नाला सोपारा: नई ददल्ली. सामचयक प्रकाशन . 2016 पृष्ठ 6 4  

2 मुद्गल, चित्रा. पोस्ट बॉक्स नं. 203 नाला सोपारा. नई ददल्ली : सामचयक प्रकाशन. 2016 पृष्ठ 86  
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िकड़ी स्त्री स्वतंत्र व्यजित्व की कर्लपना भी नहीं कर सकती थी । परन्तु समय सापेक्ष 

पाररवाररक, सामाजिक, रािनैजतक, साजहजत्यक, सांस्कृजतक, शैक्षजणक, आजथमक, 

पररजस्थजतयों में पररवतमन के साथ ही आधुजनकता बोध महानगरीय बोध और अजस्तत्व बोध 

ने सामाजिक प्रथाओ ं और मान्यताओ ं पर करारी  ोट की ।‛
1
 समाज में व्याप्त परुातन  

मान्यताओ ंपर करारा व्यंग्य उपन्यास में खकया ही गया ह ैलेखकन इस व्यवस्था के प्रखत संघषड भी इस 

उपन्यास में खदखाई दतेा ह ै। ‚मैं वंदना बेन शाह, पत्नी श्री हरीश शाह, सावमिजनक रूप में यह 

घोषणा करती ह ाँ जक जदनांक 22 नवम्बर, 2011 को अपने पूरे होशोहवास में मैं अपने तीनों 

बेटे जसद्धाथम शाह, जवनोद शाह, मंिुल शाह में से मझले बेटे जवनोद शाह, जिसे जलंग दोष के 

 लते बरसों पहले हमने िबरन जकन्नर  म्पाबाई को सौपकर दुघमटना में उसकी मृत्यु होने 

का नाटक र ा था, लोकापवाद के भय से, उस भूल का पररष्करण करना  ाहती ह ाँ ।‛
2
 

आखखर में समाज और पररवार से डरने वाली एक स्त्री खवद्रोह करती ह ैऔर अपने इस खवद्रोह से अपने 

पखत मानखसकता भी पररवखतडत कर दतेी ह ै। यहाूँ पर लेखखका ने एक स्त्री को उसकी अपनी िखक्त का 

एहसास कराया ह ै। समाज में व्याप्त खपतसृत्तात्त्मक व्यवस्था खजसने एक स्त्री को खसर्ड  उपभोगवादी दृष्टी 

से दखेा ह ैऔर कभी भी सम्मान की नजरों से नहीं दखेा स्त्री को खसर्ड  उपभोग की वस्त ुमात्र समझा । 

 उपभोक्तावादी इस समाज के सन्दभड में खकसी ने ठीक ही कहा ह ैखक सभ्य कह ेजाने वाले इस 

समाज ने स्त्री को तो समझा नहीं खकन्नरों के दुुःख ददड को समझने का कलेजा कहाूँ से आयेगा । स्त्री-

खवमिड से संबखधत प्रश्न करना उन पर बात करना और उनका खनराकरण करना तो खित्रा मदु्गल का 

उद्दशे्य ही ह ै।  पोस्ट बॉक्स नं. 203 नाला सोपारा  भी स्त्री खवमिड से अछूता नहीं ह ै। यहाूँ पर एक 

स्त्री के महत्त्व को बड़ी ही सहजता के साथ प्रस्तुत करने में लेखखका ने सर्लता हाखसल की ह ै। एक 

स्त्री और उसके महत्त्व को स्वीकारते हुए उपन्यास में कहा ह ैखक, खजतना सहयोग समाज के खवकास में 

                                                           

1 कुल्हरर, चिजय लक्ष्मी. नारी चिमशड : दशा एिं ददशा. नई ददल्ली :  संजय प्रकाशन. 2015, किर पेज 

2 मुद्गल, चित्रा. पोस्ट बॉक्स नं. 203 नाला सोपारा. नई ददल्ली : सामचयक प्रकाशन. 2016 पृष्ठ 222 
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एक परुुष का होता ह ैउतना ही स्त्री का । खर्र वह क्यों अपनी ही संतान पर जीते जी अखधकार नहीं 

जता पाती । वंदना वेन के माध्यम से एक स्त्री को उसकी अखस्मता और अखधकारों की लड़ाई लड़ने 

की प्रेरणा यहाूँ पर दी गयी ह ै । खवनोद खकन्नरों को सामाखजक, राजनैखतक, सांकृखतक और आखथडक 

आखद सरोकरों की बात करते हुए खिक्षा, रोजगार में उपखस्थखत बनाकर अपनी एक खवखिष्ट पहिान 

बनाने की बात करता ह ै। समाज द्वारा थोपी गयी मान्यताओ ंऔर परम्पराओ ंको ठुकराकर समाज की 

मखु्य धारा में िाखमल होने की बात खवनोद अपने द्वारा ‘बा’ को खलखे गये पत्रों में करता ह ै। खवनोद में 

सै्त्रण गणु हैं ही नहीं तो वह कैसे स्वीकार करे की वह एक स्त्री ह,ै क्योंखक माना जाता ह ै की 

अखधकांितुः खकन्नर अपने आप को स्त्री कहलवाना पसंद करते हैं । उनका रहन सहन खस्त्रयों की, 

िाल-िलन  जैसा प्रतीत होता ह ै। खकन्नरों के इस रै्िन का खवनोद खवरोध करता ह ैऔर अपनी बा से 

कहता खक माूँ सै्त्रण लक्षण मझुमें कभी नहीं थे और अब भी नहीं ह ैऔर जो लक्षण मझुमें नहीं हैं, उन्हें 

मैं स्वीकार नहीं कर सकता और क्यों करू की िेष समदुाय ने खकन्नरों के हाव-भाव को अपना खलया 

ह ै। मैं भी उन्हीं  के साथ  रह कर उन्हीं की तरह बाहों और छाती के जंगल को सार् करने लग ूक्योंखक 

में खकन्नर हूूँ और खलंग दोष के रूप में पैदा हुआ ।  पोस्ट बॉक्स नं.203 नाला सोपारा  उपन्यास पत्र 

िैली में खलखा गया उपन्यास ह ैइसखलए िैली पर बात करना तकड  संगत रहगेा ह ै। 

उपन्यास का शैलीगत जवजशष्टता स       

 प्रत्त्येक व्यखक्त की अपनी एक खवखिष्ट पहिान होती ह ै । वह अपने अन्दर के भावों एवं 

संवेदनाओ ंको अखभव्यक्त करने के खलए एक खविेष रीखत, परम्परा का अनसुरण करता ह ैया अपनी 

स्वयं की एक खविेष पहिान बनाकर अपने व्यखक्तत्त्व की एक छखव अंखकत करता ह ै। अपने खविारों 

की अखभव्यखक्त करने के खलए जो िधद योजना, वाक्यों की बनावट, भाषा का प्रयोग,आखद सम्प्रेषण 

के खभन्न-खभन्न तरीकों को अपनाता ह ै वह उसकी अपनी िैली होती ह ै।  
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 ‚िैली शब्द अंगे्रज़ी के ‘style’ शब्द का जहन्दी रूपांतर है । कुछ जवद्वानों का मत है 

style शब्द के जलए यजद रीजत शब्द प्रयुि जकया िाए तो अजधक तकम  संगत होगा । परन्तु 

वास्तजवकता यह है जक रीजत शब्द केवल र ना–जवजध या गमन–जवजध का वा क होने के 

कारण style का सम्पणूम अथम–बोध नहीं करा पाता ।‛
1
 िैली को हम यखद साधारण भाषा में 

पररभाखषत  करे तो दखेते ह ैखक िैली लेखक या कखव की खसर्ड  साखहखत्त्यक अखभव्यखक्त ही नहीं होती 

बखल्क वह तो सखहत्त्यकार की बाह्य एवं आंतररक खित्तवखृतयों का संखित प्रखतखबम्ब होता ह ै खजसमें 

एक लेखक या कखव की संवेदना, व्याकुलता और उसके व्यखक्तत्त्व के अनेक पहल ूसमाखहत होते हैं । 

िैली अनभुव व कल्पना के द्वारा खनखमडत होती ह ै लेखकन साखहत्त्य में उसको लेखन की परम्परा के 

अनसुार ही पे्रखषत खकया जाता ह ै। कोई भी साखहत्त्यकार जब इन साखहखत्त्यक परम्पराओ ंके ज्ञान भंडार 

में थोड़ी वखृद्ध करके अपने लेखन की िरुुवात करता ह ैतो अपने साखहत्त्य लेखन में परुातन परम्परा को 

तोड़ कर नतून प्रयोग करता ह ैवही नतून प्रयोग एक खवखिष्ट िैली का खनमाडण कहलाता ह ै।  

 खहदंी साखहत्त्य में साखहत्त्यकारों ने कालक्रमानसुार अनेक िैखलयों का प्रयोग खकया । सबसे 

पहले भारतेंद ुयगु में वणाडत्त्मक और आत्त्मकथात्त्मक िैखलयों का प्रयोग खमलता ह ै। 'कुछ आप बीती : 

कुछ जग बीती' में आत्त्मकथात्त्मक िैली का सबसे पहले प्रयोग खकया गया । धीरे-धीरे परम्परा का 

खवकास होता गया और पे्रमिन्द यगु तक साखहत्त्य में डायरी-िैली और पत्र-िैली का भी प्रयोग 

खमलता ह ै। आधखुनक काल में सन1्950 के बाद साखहत्त्य में सभी िैखलयों का प्रयोग खदखाई दतेा ह ै।  

साखहत्त्य लेखन की प्रमखु िैखलयाूँ : 

 वणामनात्मक शैलीस इस िैली का प्रयोग लेखक द्वारा अपने उद्देश्य तथा पात्रों की घटनाओ ंका 

खवस्ततृ वणडन करने के खलए खकया जाता ह ै।  

                                                           

1 शमाड, राजमचण .आधुचनक भाषा चिज्ञान.नई ददल्ली:  िाणी प्रकाशन . 2007, पृष्ठ 305 
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 जवशे्लषणात्मक शैली स इस िैली में खकसी भी वस्तु घटना को समझाने के खलए उदाहरण दकेर 

समझाया जाता ह ै। यह िैली वैज्ञाखनकता को भी साथ लेकर िलती ह ैक्योंखक इसमें खकसी घटना 

या वस्त ुके प्रमाण के खलए तकड  दकेर प्रस्ततु खकया जाता ह ै । 

 संवादात्मक शैली स इस िैली का प्रयोग वैसे तो नाटक आखद में खकया जाता ह ैलेखकन उपन्यास 

में भी पात्रों का खविेष महत्त्व रहता ह ैइसखलए इस िैली का प्रयोग पात्रों के मध्य बातिीत और 

मनोभाव को व्यक्त करने के खलए खकया जाता ह ै। साधारण में दखेे तो लेखक इसका प्रयोग पात्रों 

के मध्य संवाद योजना और सही सम्बन्ध स्थाखपत करने के खलए खकया जाता ह ै। 

 आत्मकथात्मक शैली स इस िैली में लेखक अपने जीवन के खवखभन्न पहलओू ं को बड़े ही 

ममडस्पिी तरीके से खिखत्रत करता ह ै। 

 नाटकीय शैली स इस िैली में लेखक द्वारा प्रस्ततु पात्र खकसी अप्रस्ततु पात्र को संबोखधत करते 

हुए अपने अन्दर के भाव एवं खविार अखभव्यक्त करता ह ै। 

 डायरी शैली स इसका प्रस्ततुीकरण खकसी एक प्रथम परुुष के द्वारा खकया जाता ह ैखजसमें खकसी 

भी व्यखक्त के व्यखक्तगत अनभुव, सोि का खलखखत रूप रहता ह ै। 

 मनोजवशे्लषणात्मक शैली स इस िैली में लेखक प्रस्ततु पात्रों की मनुःखस्थखत और उनके स्वभाव 

का खवशे्लषण करता ह ैऔर उसकी खविेषता को प्रस्तुत करता ह ै। 

 पत्र शैली स पत्र िैली में कुछ ही उपन्यास देखने को खमलते ह ैक्योंखक सम्पणूड उपन्यास पत्र िैली 

में खलखना बहुत ही कखठन कायड होता ह ै। इस िैली में लेखक अपने खविार अपने पत्रों के माध्यम 

से अखभव्यक्त करता ह ैऔर लेखक पात्र का मनोखवशे्लषण करता ह ै। सम्पणूड उपन्यास काल्पखनक 

होते हुए भी खवश्वसनीयता का आभास कराता ह ै। इनमें कोई कल्पना या बनावटीपन का आभास 

नहीं होता ह ै। पािात्त्य साखहत्त्य में इस िैली का प्रयोग कार्ी मात्रा में हुआ ह ै। 
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 कैलाश पाण्डेय पत्र को पररभाजषत करते हुए कहते है जक, "पत्र में व्यजि अपने 

िीवन के अनुभव के टुकड़े–दृश्य भावव्यंिना को मनोरम ढंग से अजभव्यि करता है । 

िीवन के सुख दुुःख, पीढ़ा, यातना, जनराशा, तड़प आजद मनोभावों के प्रकाशन प्रगटीकरण 

का पुख्ता माध्यम मं  और मं न यह पत्र ही होता है ।‛
1
 

 खहदंी साखहत्त्य में सबसे पहले पत्र िैली का प्रयोग खड़ी बोली को प्रखतखष्ठत करने के खलए 

खकया गया।इस िैली का प्रयोग स्वाधीनता की िाह को लेकर भी खकया गया इसमें सबसे पहला नाम 

भारतेंद ुहररिंद का आता ह ैखजन्होंने 'कजवव न सधुा','हररश्चंद मैगनीि'पखत्रकाएूँ खनकाली। लेखकन 

भारतेंद ुहररिंद से पवूड खहदंी भाषा का प्रथम समािार पत्र उदन्त मातमण्ड 30 मई,सन1्826को कानपरु 

खनवासी यगुल खकिोर ने खनकाल  िकेु थे  उनके बाद श्रीधर पाठक, पंजडत बालमुकुन्द गुप्त के 

'जशव शंभू के ज टे्ट', पदम ्जसंह शमाम, जवद्याजनवास के 'सस्वती' और 'कर्लपना' में भ्रमरानंद के 

नाम से अनेक पत्र जनकले । राम ंद्र शुक्ल के 'शुक्ल के पत्र श्री केदारनाथनाथ के नाम', 

'शुक्ल के पत्र श्री रायकृष्ण दास के नाम'आखद दखेने को खमलते हैं । इसके बाद रािेन्द्र यादव ने 

अपनी पसु्तक 'आदमी की जनगाह में औरत' में संग्रखहत लेख 'सुनीता के पत्र िैनेंद्र के नाम' में 

खपता-पतु्री का संवाद पत्रों के माध्यम से प्रस्ततु खकया ह ै। मोहन राकेश, श्रीलाल शुक्ल, भगवती 

प्रसाद वािपेयी िी के उपन्यासों में पत्र-िैली का प्रयोग खमलता ह ै। 

 "आलोच्य युग में पत्र के सन्दभम में िो संग्रह प्रकाजशत हुए, उनमें पत्रांिजल, 

जववेकानंद–पत्रावजल, पत्रावजल तथा जपता के पत्र-पुत्री के नाम जवशेषरूपेण उर्ललेखनीय है 

।‛
2
 पत्र-िैली में खलखे गए उपन्यासों में ' ंद हसीनों के खतूत' पत्र-िैली में खलखा खहदंी पहला 

उपन्यास माना जाता ह ै। पत्र िैली के खवस्तार के खलए सबसे पहला प्रयास बनारसी दास ने खकया था । 

                                                           
1
  पाडडेय ,कैलाि . कायडलायीन खहदंी . प्रभात प्रकािन: प्रभात प्रकािन .नई खदल्ली .2013.पषृ्ठ 23   

2
 नगेन्द्र, खहदंी साखहत्त्य का इखतहास ,नई खदल्ली : मयरू पपेर बैक्स. 2014. पषृ्ठ  583 
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इन्होंने कुछ लेखकों के साथ खमलकर पत्र लेखक मंडल की स्थापना भी की थी खजसके खिवपजून 

सहाय स्थायी सदस्य थे ।  

 पत्र िैली की परंपरा को आगे बढ़ाते हुए उपन्यासों में सूरि प्रकाश िी का 'देसजवराना' 

उपन्यास महत्त्वपणूड ह ै, खजसमें गगनदीप अपने घर से बिपन में ही खकसी घटना के कारण िला जाता 

ह ै। घर से बाहर िले जाने के बाद का संवाद पत्रों के माध्यम से होता ह ै। हंसराि रहबर का 'अजमता 

उन्माद' इसमें अखमता जब गोपाल से खववाह के खलए न कर दतेी ह ै और योगराज के साथ खववाह 

करने को सहमत हो जाती ह ै। इससे गोपाल को बहुत पीड़ा होती ह ैऔर उपन्यास में इसी पीडा  को 

पत्रों के माध्यम से व्यक्त खकया जाता ह ै। कुसुम अंसल ने अपने उपन्यास 'अपनी अपनी यात्रा' में 

एक माूँ और पतु्र के संवाद को माध्यम बनाया ह ै। इसमें यद ुएक ईसाई लड़की के साथ िादी करके 

घर छोड़ कर िला जाता ह ै। खजसके बाद आगे की कथा पत्रों के माध्यम से िलती ह ै। रािी सेठ का 

'तत्सम', कृष्णा सोबती'समय सरगम', भीष्म साहनी के  नीलू–नीजलमा-जनलोफर ,द्रोणवीर 

कोहली के 'नानी' आखद उपन्यास पत्र-िैली में खलखे गए कुछ महत्त्वपणूड उपन्यास हैं । 

 खहदंी साखहत्त्य में पत्र िैली में खलखे गए इन उपन्यासों की संख्या बहुत ही कम खमलती ह ै। पत्र-

िैली के सम्बन्ध में अमतृराय कहते हैं खक, ‚हम लोगों से मेरा अजभप्राय जवशेष रूप से जहंदी 

भाषा के लोगों से है स क्योंजक पजश्चम के देशों को तो छोड़ ही दीजिए, िो इस जवषय में बहुत 

ही स ेत हैं, हमारे यहााँ भी बंगला, उदूम ,मराठी आजद के्षत्रों को सभालकर रखने की प्रवृजत 

पायी िाती है ।‚ 
1
 खहदंी की तलुना में उदूड में अनेक पत्र-िैली का खवस्तार अखधक खदखाई देता ह।ै 

खमजाड ग़ाखलब के खततू प्रकाखित होते ही पत्रों का ताता सा लग जाता ह ै।  

 खहदंी साखहत्त्य में दो तरह के पत्रों का लेखन हुआ एक लेखक के स्वयं व्यखक्तगत पत्र खजनको 

कोई लेखक यह समझ कर खलखता ह ै खक यह पत्र खजस व्यखक्त को खलखा जा रहा उसके आलावा 

                                                           

1 w.w.w.navneethindi.com\साचहत्य –कय स्थाई संपत  
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उसके कोई नहीं पढ़ेगा तो वह उन में अपने मन की भाषा और स्वतंत्र खबन्दओु ंको अंखकत करता ह ै। 

पत्र को जब पाठक के खलए खलखा जाता ह ैतो वह पत्र एकलयता, जीवंतता और साखहत्त्य के सरोकारों 

को साथ में लेकर िलता ह ै। खहदंी साखहत्त्य की पत्र-िैली परम्परा में एक नवीन खवस्तार करता हुआ 

और समकालीन ज्वलंत समस्या को प्रस्ततु करने वाला एक अनोखी िैली में खलखा गया ‘पोस्ट 

बॉक्स नं. 203 नाला सोपारा’ उपन्यास खहदंी साखहत्त्य में अपना खवखिष्ट स्थान रखता ह ै । खित्रा 

मदु्गल का सन ्2016 में प्रकाखित यह उपन्यास भाषा िैली और संवाद योजना को बड़े ही सहज और 

स्वाभाखवक रूप से प्रस्ततु करता ह ै। उपन्यास में पत्र-िैली का एक अनोखा प्रयोग यहाूँ पर दखेने को 

खमलता ह ै । एक खकन्नर बेटे का अपनी माूँ से संवाद जो खक खवनोद के खलखे सत्रह पत्रों में होता ह ै

लेखकन इसमें संवाद दोनों तरर् का पे्रखषत होता ह ैऔर पत्र एक होता ह ै। इसमें माूँ पतु्र सम्पे्रषणकताड 

और ग्रहणकताड की भखूमका में रहते ह ै। खहदंी सखहत्त्य के के्षत्र में यह एक नया प्रयोग ह ैइसखलए पत्र-

िैली में खलखा गया यह उपन्यास अब तक खलखे गए उपन्यासों में भी अपना एक अलग स्थान रखता 

ह ै।  

 खकन्नर समदुाय के लोग वषो से दतु्त्कार, प्रताड़ना और अपमान झेल रह े ह ै खकन्त ु वतडमान 

समय में आज यह वगड सजग और सिेत खदखाई द े रहा ह ै । खवनोद भी इसी व्यवस्था का खिकार 

बनाया जाता ह ै । अपनी स्कूली खिक्षा के दौरान खसर्ड  िौदह वषड की अवस्था में ही खकन्नरों की 

मडडली को सौप खदया जाता ह।ै खवनोद बिपन से ही इखंग्लि मीखडयम स्कूल में पढ़ा खलखा था 

इसखलए उसे इखंग्लि का ज्ञान भी था । घर पररवार से खवस्थाखपत हो जाने के बाद  उस पर दोहरा 

अघात हुआ एक तो घर पररवार से खवस्थापन और दसूरा मानखसक और िारीररक प्रताड़ना । घर 

पररवार के माता-खपता, छोटे भाई मंजलु की यादों ने खवनोद का पीछा नहीं छोड़ा वह याद े हमेिा 

खवनोद के साथ रहती हैं ।  

 बिपन की तमाम यादें और उन से उपजा हुआ यह असंतोष ही उसे अपनी माूँ से पत्र संवाद 

करने को पे्रररत करता ह ैएक जगह खवनोद कहता भी ह ैखक माूँ तमु्हीं बताओ ंतमु्हें पत्र खलखते हुए मैं 
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उस आदत को कैसे भलू ू और पत्र खलखते हुए सब कुछ जान लेना िाहता हूूँ । खजसे जानने के 

अखधकार से मैं अपदस्थ कर खदया गया हूूँ और तझेु उस सबसे अवगत करा देना िाहता हूूँ खजसको 

बताए बगैर में रह नहीं सकता । उपन्यास में खलख गये पत्रों माध्यम में खवनोद अपनी माूँ से वह तमाम 

प्रश्न करता ह,ै जो खकन्नर समदुाय के मखु्यधारा के  समाज से हैं । उपन्यास का पात्र खवनोद पढ़ा खलखा 

ह,ै खकन्त ुजो लोग पढ़े खलखे नहीं रहते वह इन सब बातों को कैसे व्यक्त करते होंगे उनकी पीड़ा-ददड तो 

उन्हीं तक सीखमत रह जाते होंगे । उपन्यास का कथानक बड़े ही सहजता पणूड तरीके से रिाया गया ह ै

क्योंखक खवनोद के माध्यम से खसर्ड  एक व्यखक्त खविेष की समस्याओ ंऔर संवेदनाओ ंको खिखत्रत नहीं 

खकया गया बखल्क सम्पणूड खकन्नर समदुाय का प्रखतखनखधत्त्व यहाूँ पर खकया गया  ह ै । यही सब 

आकुलताएं उपन्यास को सामाखजक सरोकारों से जोड़ती हैं । खकन्नर वगड जो समाज का ही अंग ह ै

खजसको समाज हमेिा से ही बखहष्कार कर दतु्त्कारभरी नजरों से देखता आ रहा ह ै।आज भी यह वगड 

समाज की मखु्यधारा में िाखमल नहीं ह ै । अपनी अखस्मता की पहिान के खलए आज भी यह वगड 

अपने अखधकारों एवं सम्मान के खलए संघषड के रास्ते पर ह ै। ऐसे में खित्रा मदु्गल का  पोस्ट बॉक्स नं. 

203 नाला सोपारा  उपन्यास खकन्नर वगड के खलए संजीवनी का काम करता ह ै। खित्रा मदु्गल का यह 

िखिडत उपन्यास समाज के ऊपर खसर्ड  सवाल ही खड़े नहीं करता उठाता बखल्क उन समस्याओ ंका 

व्यापक हल प्रस्ततु करता ह ै। 

 इस उपन्यास के सन्दभड में वांग्मय पखत्रका में मधरेुि ने अपने लेख में कहा ह ै खक- ‚पोस्ट 

बॉक्स नं. 203 नाला सोपारा का महत्व समाि की तीसरी सत्ता को उपेक्षा और जतरस्कार के 

अाँधेरे से बाहर लाकर उसकी सहि मानवीय पह ान के जलए जकये िाने वाले सघंषम में 

जनजहत है और यही दरसल वह मुकाम है िहां खड़े होकर ज त्रा मुद्गल को गले लगाकर 

शाबासी दी िा सकती है ।‛
1
 इस प्रकार खित्रा मदु्गल का यह उपन्यास यथाथड का खवस्र्ोटक खित्र 

ही उपखस्थत नहीं करता बखल्क भखवष्य को संकेखतत करने के कारण आश्वस्त  भी करता ह ै। समाखजक 

                                                           

1 मधुरेश, िांग्मय पचत्रका, अंक  .जुलाई –ददसम्बर, 2017, पृष्ठ 100 
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सरोकरों की यह संवेदना उपन्यास को बड़े सरोकार से जोड़ती ह ै । उपन्यास में इस बात का खवरोध 

खकया गया ह ै खक परुुषसत्तामक और उपभोगवादी  समाज के द्वारा खनखमडत प्रखतमानों के अनसुार 

खकन्नरों ने अपने को ढाल खलया ह ै । लेखकन वह समाज उन्हें गलुाम बनाकर उनकी खजंदगी को ही 

गखहडत बना दगेा । खित्रा मदु्गल ने अपने उपन्यासों में समाज की इस परुातन रुखढ़वादी परम्परा का खवरोध 

करके खकन्नरों के खलए नए प्रखतमानों को गढ़ा ह ै खजन प्रखतमानों पर िलकर खकन्नर समाज के लोग 

अपने अखधकारों के प्रखत सजग और सिेत हो सकते ह ै। 

 खित्रा मदु्गल का सम्पणूड साखहत्त्य मानवीय संवेदनाओ ंसे ओत प्रोत खदखाई दतेा ह ैऔर  पोस्ट 

बॉक्स नं. 203 नाला सोपारा  भी मानवीय और समाखजक मलू्यों से अछूता नहीं ह ै । सच्िा 

समाजवादी लेखक वही कहलाता है, खजसके साखहत्त्य में समाज और दिे की वह समस्त खिंताए 

व्याप्त हो जो समकालीन समय और समाज की माूँग हो ।  

जकन्नरों का समाि एवं समाि में जकन्नर स अजस्मतामूलक अध्ययन  

 उपन्यास में मानव समाज के मानवीय मलू्य एवं खकन्नर की अखस्मता एवं उनके सामाखजक 

,राजनैखतक,सांस्कृखतक पक्षों बात की गई ह ै । समाज खवज्ञान खवश्वकोि में अखस्मता को पररभाखषत 

करते हुए कहा ह ैखक,‚समाि जवज्ञान जवश्वकोश में अजस्मता या बहुव न का पद अक्सर मनुष्य 

की वैयजिकता या समुदाय ।समूह के साथ उसके ररश्तों को व्यि करने के जलए जकया िाता 

है ।‛
1
 सामाखजक अखस्मताओ ंके मलू्यों की स्थापना पर बात करते हुए उनके मूल्य में खनखहत तथ्यों 

का खवशे्लषण करना ही उपन्यास का कें द्रखबंद ुह ै। खकन्नरों की समस्याओ ंको कें द्र में रखकर खलखे गए 

इस उपन्यास में खकन्नर वगड के सामाखजक,राजनैखतक,आखथडक आधार पर उनकी समानता एवं उनके 

अखधकारों के सन्दभड में व्यापक  खवशे्लषण उपन्यास में दखेने को खमलता ह ै।  

                                                           

1 दबु,े अभय कुमार. समाज चिज्ञानकोश. नई ददल्ली  : राजकमल प्रकाशन. 2013,पृष्ठ 89  
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 ‘अखस्मता‘ िधद समकालीन खहन्दी साखहत्त्य में अलग पहिान रखता ह ै । यह िधद एक 

खनखित अथड से इतर अपने में सम्पणूड खविार श्रृंखला तथा व्यापक खिंतन दृखष्ट रखता ह ै। इस दृखष्ट के 

अध्ययन से पवूड ‘अखस्मता‘ िधद के कोिगत अथड को दखेना आवश्यक है । वामन खिवराम आप्टे 

‘अखस्मता  िधद ‘अखस्म + टाप’ का संयोग मानते हैं । इसका अथड अहकंार ह ै । ‘अखस्म‘ िधद ‘ 

अखस्मन ् से बना ह ै । ‘अखस्म‘ का खवस्ततृ रूप ह ै ‘अखस्मता‘ खजसका अथड ह ै ‘मैं‘ अथवा ‘अह‘ं । 

वामन खिवराम आप्टे के अनसुार अखस्मता के अन्य अथड हैं –“अजभमान, आत्मश्लाघा, घमंड, 

स्वाजभमान, गवम तथा अपनी सत्ता का बोध होना।”
1
 दसूरी ओर डॉ. हरदेव बाहरी ‘अंग्रेजी खहन्दी 

िधद कोि‘ में ‘आइडेंटीटी’ िधद का अथड कुछ इस प्रकार करते हैं –“व्यजित्व, जवजशष्टता, 

सवमसमता, एकरूपता, तादात्मय, अनन्यता, पह ान, परर य ।”
2
 िैम्बसड ‘अंग्रेजी खहन्दी कोि‘ 

में‘अखस्मता‘ का अथड इस प्रकार ह ै –“ऐक्य, सारूप्य, समानता, एकरूपता, तादात्मय, 

जवजशष्टता, व्यजित्व, व्यजष्टत्व, अजभज्ञान, पह ान, परर य, तत्समय, सवमसजमता, सवमसमता, 

अनन्यता, अभेद।”
3
  अखस्मता का उपयुडक्त कोिगत अथड प्रयोग रूखढ़ से खनजत्त्व का द्योतक बन गया 

ह।ै इस संदभड में डॉ. श्याम बहादरु वमाड का मत उल्लेखनीय ह ै–“यह मानजसक भाव जक ‘मैं‘ ह ाँ । 

अपनी सत्ता के बोध का भाव । अहंभाव, अन्य व्यजियों, समािों , राष्रों आजद से जभन्नता 

जदखाने वाली जवशेषताओ ंसे युि और उनसे जसद्ध िमशुः व्यजि । समाि। राष्र का अपने 

अजस्तत्व का भाव।”
4
  कोिगत अथड के अनसुार अखस्मता िधद खनजत्त्व, समहूगत, सामाखजक, 

जाखतगत, राष्ट्रीय आखद सभी स्तरों पर समान रूप से पहिान के खलए स्वीकृत हुआ ह ै।  

 कोिगत अथड से इतर ‘अखस्मतामलूक खवमिड’ वतडमान समय में हो रह ेसाखहखत्त्यक िोधों का 

प्रमखु केन्द्र बनकर उभरा ह ै। समकालीन समय में यह अपने में एक पणूड दृखष्ट बनकर उभरा ह ै। बीसवीं 

                                                           

1 िामन चशिराम आप्टे, संस्कृत चहन्द्दी कोश, पृ .132 

2 र्ॉ. हरदिे बाहरी, अंगे्रजी चहन्द्दी शब्द कोश, पृ. 334 

3 सं.र्ॉ. सरेुश अिस्थी,र्ॉ. इंदजुा अिस्थी, िैम्बसड अंगे्रजी - चहन्द्दी कोश, पृ. 624 

4 सं.,र्ॉ. श्यामबहादरु िमाड,र्ॉ. धीरेन्द्र िमाड, बृहत-चहन्द्दी शब्दकोश, पृ. 260 
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सदी के अंखतम दिक से खिंतन के केन्द्र में आया अखस्मतावादी खवमिड कई के्षत्रों में खवस्तार पा िकुा 

ह।ै यह खवस्तारस्त्री-खवमिड, दखलत-खवमिड, खकन्नर-खवमिड, आखदवासी-खवमिड, अल्पसंख्यक-खवमिड, 

खदव्यांग-खवमिड आखद खविाल वकृ्ष की िाखाओ ं के रूप में खदखाई दतेा ह ै । उपयुडक्त खवषयों की 

प्रमखुता के कारण समकालीन समय को ‘खवमिों का दौर’ कहना सही जान पड़ता ह ै। वतडमान दौर 

अमलू्यवान को मलू्यवान बनाने का भी दौर ह ै। अखस्मतामलूक खवमिड की िरुूआत भले ही नधबे के 

दिक से मानी जाती ह,ै परन्त ुइसके बीज कार्ी पवूड की साखहत्त्य धरा में खदखाई दनेे लगते ह ै। खहन्दी 

साखहत्त्य का प्रयोगवाद ‘अखस्तत्त्ववाद’ से सबसे ज्यादा प्रभाखवत खदखाई दतेा है । अखस्तत्त्ववाद तथा 

अखस्मतामलूक खवमिड के मलू में ‘पहिान’ ही ह ै । परन्त ु यह दोनों खिंतन दो यगुों के खिंतन को 

खदखाता ह ै। अखस्तत्त्ववाद एक ओर जहाूँ व्यखक्त-अखस्मता के साथ खविार के केन्द्र में आता ह ैवहीं 

दसूरी ओर अखस्मतामलूक खवमिड का केन्द्र समाज के हाखिये पर खड़े समहू ह ै। उपयुडक्त खवमिड इसी 

ओर संकेत करते ह ै । यह दो दृखष्टयाूँ इन्साक्लोपीखडया ऑर् सोखियोलाजी द्वारा ‘अखस्मता’ की 

पररभाषा में भी दखेी जा सकती है-“व्यजि-जवशेष अपनी पह ान एक नहीं दो धरातलों पर 

बनाता हैं। एक वह िो उसका जनिी व्यजिगत लघु समाि है, जिसका वह अजभन्न अंग हैं । 

दूसरा वह वृहत ् समाि जिसमें वह प्रवेश पाना  ाहता है, ताजक वह अपने आपको 

बाह्यिगत से िोड़ सके एवं जकसी प्रभुत्व इकाई का भाग बन सके । अजस्मता जसद्धान्त 

जवश्वास करती है जक जवकर्लप की संभाव्यता मानवीय िीवन या अजस्तत्व में अंतमभूत है। 

अजस्मता जसद्धांत इस सामाजिक सत्य की पह ान करती है जक सामाजिक संर ना एवं 

सामाजिक अन्तरजिया वैसे अंतभूमत कारक है, िो मानवीय आ रण जनधामररत करते हैं। 

अजस्मता जसद्धांत एक ही पररजस्थजत में जवजभन्न लोगों द्वारा जकए गये जवजभन्न आ रणों में 

अपनी व्याख्या खोिती है ।”
1
 उपयुडक्त पररभाषा दो धरूरयों की ओर ध्यान आकृष्ट करती ह ै । 

पहला, व्यखक्त और दसूरा, समाज । यह दोनों धरूी आधखुनक काल की भीड़ में अपनी पहिान की 

                                                           

1 बोरगेट, एर्गर एफ एण्र् मेरी एल बोरगेट, पृ  .स . 871 
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खोज से प्रेररत ह ै । अखस्मतामलूक खवमिड मलूतुः समाज का खवमिड न होकर समहू का खवमिड ह ै । 

व्यखक्त तथा समहू के अखस्तत्त्व का परूक खवकास आज के समय की ‘अखस्मतामलूक खवमिड’ की 

खविेषता भी ह ै। खहन्दी साखहत्त्य के अंतगडत व्यखक्त की सीमा तथा समहू की पहिान दोनों एक-दसूरे से 

जड़ुकर सामाखजक खवषमता की समस्याओ ंसे जझूने का प्रयास करती ह ै। जाखत, धमड, वगड आखद के 

आधार पर खनखमडत खवषमता भारतीय समाज की रूखढ़गत प्रवखृत्तयों का संकेत करती ह ै । जबखक 

अखस्मतामलूक खवमिड इन खवषमताओ ं से अलग हाखियाकृत समहूों को ियखनत करता ह ै । उसका 

उद्दशे्य मखु्यधारा से वंखित समहू को समाज में सम्मानीय स्थान खदलाने का ह ै। इसीखलए यह खवमिड 

हाखियाकृत समहूों की समस्याओ ं पर खविार करने तथा समाधान ढूूँढने का प्रयास ह ै । यह खवमिड 

साथ ही समहू के अखस्मतामलूक प्रतीकों की खोज तथा खनखमडखत द्वारा एक पहिान दनेे का काम करता 

ह ै। 

  ‘समाज’ एक से अखधक लोगों को आपस में खमलकर रहने वाले समदुाय को कहते हैं, खजसमें 

सभी व्यखक्त मानवीय खक्रयाकलाप करते हैं । ‚मैकाइबर एवं पेि के अनुसार ‚समाि संबंधों का 

िाल है ।‛
1
 समाज की सबसे छोटी इकाई पररवार होता है, खजसमें माता-खपता, भाई-बहन, दादा-

दादी, खपता-पतु्र, पखत-पत्त्नी जैसे आपसी पास्पररक सम्बन्धों की जखटलता होती ह ै। ‘समाज’ िधद का 

प्रयोग व्यखक्तयों के समहू के खलए प्रयोग करते हैं लेखकन सहीं अथों में हम देखें तो जलसे, जलुसू, रेलवे 

प्लेटर्ामड, बस स्टैडड, धाखमडक स्थल आखद स्थानों पर एक से अनेक व्यखक्तयों के समहू दखेने को 

खमलते ह ै लेखनक ‘समाज’ िधद का प्रयोग अिानक उमड़ी भीड़ को करना तकड संगत नहीं होगा । 

अिानक उमड़ी इस भीड़ में वह सम्बन्ध दखेने को नहीं खमलते खजनके आधार पर समाज का खनमाडण 

होता ह ै । समाज में ज्यादातर मानवीय खक्रयाकलाप के आिरण, सामाखजक सरुक्षा, खनवाडह और 

पारस्पररक सम्बन्धों की जखटलता देखने को खमलती ह ैलेखकन अिानक उमड़ी भीड़ में यह सब नहीं 

होता । खजन्सबगड के अनसुार ‚समाि ऐसे व्यजियों का संग्रह है िो कुछ सम्बन्धों अथवा 

                                                           

1 चमश्रा, राजन .समाजशास्त्र का पररिय. आगरा  :एस.आर.साइचन्द्टदफक पचब्लकेशन, 2006, पृष्ठ 40 
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व्यवहार की जवजधयों द्वारा संगजठत है तथा उन व्यजियों से जभन्न है, िो इस प्रकार सम्बन्धों 

द्वारा बाँधे हुए नहीं है अथवा जिनके व्यवहार उनसे जभन्न हैं ।‛
1
 व्यखक्त के आिार-खविार उसके 

आदिड, खसद्धान्त व व्यवहार उसके समाज अनरुूप ही होते हैं । मनषु्य एक सामाखजक प्राणी ह ै। जब-

जब उसे अपने दखैनक जीवन में कुछ महत्त्वपणूड कायड करने की आवश्यकता महससू होती ह ैतो उसको 

एक दसूरे व्यखक्त की आवश्यकता जरुर पड़ती ह ै। एक व्यखक्त दसूरे व्यखक्त के खलए जरुरत पर उसका 

साथ दतेा ह ै। उसके दुुःख सखु में साथ रहता ह ैइसी तरह  संबंधों के बढ़ते जाल से ही एक बड़े समहू 

का खनमाडण होता ह,ै खजसे सम्पणूड रूप में समाज कह सकते हैं । समाज को पररभाखषत करते हुए खग्रखलन 

ने कहा ह ै खक,‚समाि तुलनात्मक रूप से सबसे बड़ा और स्थाई समूह है, िो सामान्य भू-

भाग, सामान्य रहन-सहन तथा पारस्पररक सहयोग अथवा सामान्य बोल ाल की भाषा में 

हम समाि शब्द का प्रयोग सभी प्रकार के समूहों के जलए करते हैं ।‛
2
 

 आखदम मनषु्य का इखतहास दखेें तो उसकी आरंखभक अवस्था बबडरता की थी, पिओु ं की 

भाूँखत आखदम मनषु्य के रीखत-ररवाज, खान-पान की सहजात प्रवखृत्तयाूँ पायी जाती थी । मानव सभ्यता 

का धीरे-धीरे खवकास होने के साथ खववेकिीलता और आदिडवाखदता की जरूरत महससू हुई और 

मनषु्य ने अपने जीवन के खलए कुछ खनयमों में बाूँधना जरूरी समझा था । खजसके खलए खसद्धान्त, 

आदिड का खनमाडण करना भी आवश्यक समझा । आदिड व्यवस्था बनाए रखने के खलए उसने उन 

आदिों और खसद्धान्तों की रक्षा के खलए एक िासक की स्थापना की और सामाखजक खनयमों का 

पालन न करने वाले के खलए दडड का प्रावधान रखा । दडड केवल िारीररक ही नहीं अखपत ुमानखसक 

दडड का भी प्रावधान रखा गया। मानखसक दडड में अज्ञात अथवा ईश्वर का भय जोड़ खदया गया । 

भारतीय समाज आज भी कुछ ऐसे खनयम समाज के व्यखक्तयों पर आरोखपत खकए हुए हैं जो 

सामाखजकता की पररभाषा की सीमा पार करके असामाखजकता की शे्रणी में आ जाते हैं । 

                                                           

1 अग्रिाल, गोपालकृष्ण .मानि समाज. आगरा  : आगरा बुकस्टोर, 1985, पृष्ठ 93 

2 अग्रिाल, गोपालकृष्ण .मानि समाज. आगरा   :आगरा बुकस्टोर, 1985, पृष्ठ 94 
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 भारतीय समाज परुुष प्रधान समाज ह ै खजसमें वगीय-खलंगीय और जातीय भेदभाव आज भी 

दखेने को खमलता हैं । आधखुनकता के िलते आज मनषु्य संवेदनिील नहीं ह ै। मनषु्य उपयोखगता एवं 

उपभोग प्रवखृत्त का हो गया ह ै। गोपाल कृष्ण अग्रवाल समाज को पररभाखषत करते हुए कहते ह ैखक 

,‚भारतीय समाि अनेकता में एकता का प्रतीक कहा िाता है परन्तु मेरे जव ार से हमारा 

समाि जवजवधताओ ंऔर जवषमताओ ंका जवश्व में सबसे बड़ा उदाहरण कहा िा सकता है । 

भारतीय समाि की संर ना में िाजतभेद-पूाँिीवाद-ब्राह्मणवाद सदा से ही इतना हावी रहा है 

जक इसमें कुछ समुदायों को छोड़कर जकसी इसंान को इसंान के रूप में मान्यता ही नहीं दी 

।‛
1
 भारतीय समाज में इसी प्रकार की परुातन रूखढ़वादी खघसी-खपटी मानखसकता व्याप्त ह,ै जो एक 

व्यखक्त को दसूरे व्यखक्त का हमेिा खवरोधी बनाती ह ै । समाज में व्याप्त पूूँजीवादी एवं परुुषसत्तात्त्मक 

समाज हमेिा से ही कमजोर, असहाय और वंखित, िोखषतों का िोषण करता आ रहा ह ै । 

विडस्ववादी समाज स्त्री, दखलत, आखदवासी, खकन्नर जैसे वगों का हमेिा से िोषण कर रहा ह ै । 

हाखिए पर खकया गया यह वगड अपने अखस्तत्त्व एवं अखस्मता की लड़ाई खनरंतर लड़ता आ रहा ह ै । 

समाज की मानखसकता संघषड करने से बदलती ह ैऔर आज  इसी कारण इन वगों के प्रखत समाज का 

रवैया बदल रहा ह ै। इन्हें अपनी समानता के अखधकार खमल रह ेहैं । भारतीय समाज हमेिा से ही परुुष 

प्रधान उपभोक्तावादी समाज रहा ह ै। खजसका मानना ह ैखक खसर्ड  स्त्री-परुूष की ही समाज के खवकास 

में अहम ् भखूमका ह ै खकसी तीसरे की नहीं । खकन्नर जो खक न सम्पणूड स्त्री ह ै न सम्पणूड परुुष । उनके 

अखस्तत्त्व को लोग जानते हैं लेखकन मानते नहीं क्योंखक वे खलंग दोषी हैं । सन्तान उत्त्पन्न कर नहीं 

सकते,भोग सखु से वंखित हैं । प्रकृखत प्रदत्त इस दोष के िलते उन्हें पररवार व समाज से बखहष्कृत कर 

खदया जाता ह ै। जन्म होते ही अगर खकसी व्यखक्त को उसके समस्त अखधकारों से वंखित करके सड़क 

पर या खकसी अज्ञात व्यखक्तयों के हाथ में सौंप खदया जाए तो उसकी मानखसक खस्थखत क्या होगी । 

                                                           

1 प्रताप, चिजेंर ससह  .उृधतृ . कुमार गौरि. )सं(.  जनकृचत अंतरराष्ट्रीय पचत्रका. िषड 2, अंक 18. अगस्त 

2016 
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माता-खपता के प्यार, खिक्षा, रोजगार, सांस्कृखतक रूप से वंखित रखा जाए तो व्यखक्त के पास अपना 

जीवन जीने के खलए खसर्ड  असामाखजक कायड ही बिते हैं, खजनमें आज अखधकांि खकन्नर अपराखधक 

कायो में  खलप्त पाए जाते हैं । 

 ‘खकन्नर’ िधद सनुते ही लोगों के खदमाग में समाज के उस बखहष्कृत-खतरस्कृत वगड की छखव 

बनने लगती ह ैजो समाज में खसर्ड  िभु कायों पर िगनु मांगने ही आते हैं । घर में खकसी बच्िे के जन्म 

पर, िादी-धयाह और खकसी भी मांगखलक कायों पर नाूँिते, गाते आपके बच्िें को दआुएं दतेे खमलते 

हैं । बस, टे्रन, सड़क या खकसी पाकड  में भी अक्सर खकन्नरों को पैसे मांगते दखेा जाता ह ै। समाज से 

बखहष्कृत खकन्नरों के बारे में िायद ही खकसी ने सोिा होगा खक आखखर क्यों यह लोग खहकारत भरी 

खजन्दगी जीने और गली-गली पैसे मांगने पर मजबरू हैं । मनषु्य होकर भी मनषु्यता के अखधकारों से 

वंखित यह वगड आज अपने अखधकारों की माूँग करता खदखाई द ेरहा ह ै। घर पररवार से खनष्काखसत यह 

खकन्नर खजनके जननांग परूी तरह खवकखसत न हो पाए हों और परुुष होकर भी स्त्री रूप में रहने में 

सहजता महससू करते हों उन्हें खकन्नर कहते हैं। खकन्नरों के खलए यथा स्थान तरह-तरह के नाम सनुने 

को खमलते हैं ।  

 भारत में खकन्नरों को अनेक भाषाओ ंमें अनेक नामों से जाना जाता ह ै। भारत दिे में अनेक 

भाषाएं एवं बोखलयाूँ पाई जाती ह ै और अनेक भाषाओ ं और बोखलयों में अपनी भाषा के तजड पर 

खकन्नरों को अनेक नामों से संबोखधत खकया जाता ह ै। खकन्नर समदुाय को उदूड में ‘खोजवां, खहजड़ा’, 

खहदंी और बंगाली में ‘खहजड़ा’, कन्नड़ में ‘माछा’, तखमल में ‘नंगाई, अरुवन्नी’, पंजाब और 

पाखकस्तान में ‘खसुरा’ तथा गजुराती में ‘पवैया’ कहा जाता ह ै।‛
1
 

 थडड जेंडर को पररभाखषत करते हुए डॉ.अनसुयु्या त्त्यागी ने कहा ह ैखक, "जकसी भी व्यजि के 

पुरुष या स्त्री के रूप में पह ाने या पररभाजषत जकए िाने के जलए स्पष्ट यौनांग होना 

                                                           

1 प्रताप, चिजेंर ससह  .उृधतृ . कुमार गौरि. )सं(.  जनकृचत अंतरराष्ट्रीय पचत्रका. िषड 2, अंक 18. अगस्त, 

2016,पृष्ठ  7 
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आवश्यक है । इसके जलए िननांग की अजनयजमतता महत्वपूणम है ऐसे मानव जहिड़े कहे िाते 

हैं िो लैंजगक रूप से न नर होते है न मादा ।"
1
 खकन्नरों को िार िाखाओ ंमें खवभक्त खकया गया ह,ै 

बिुरा, नीखलमा, मनसा और हसंा । मखु्य धारा के समाज जैसा खकन्नरों का भी  अपना समाज होता ह ै

जहाूँ उनके अपने रीखतररवाज और परम्परा होती ह ै । जब भी खकसी खकन्नर बच्िे को खकन्नरों के 

समाज में िाखमल खकया जाता ह ैतब उसे खकन्नर समाज के रीखत ररवाज के अनसुार ही खकसी खकन्नर 

को समदुाय में िाखमल खकया जाता ह ै। खकन्नरों में गरुु परम्परा भी होती खजसमे एक गरुु के पास िार 

पांि िेले होते हैं । खकन्नर समदुाय में प्रवेि करने से पहले उन्हें बखधया प्रखक्रया से गजुरना पड़ता ह ै। 

उनका एक मखुखया या एक सरदार होता ह,ै खजनके अधीन सभी खकन्नरों को रहना पड़ता ह ै। गरुु-िेले 

की भी प्रखक्रया इनमें प्रिखलत मानी जाती ह ै। खकन्नर समदुाय में प्रवेि करने से पहले ‘दीक्षा’ संस्कार 

करवाया जाता ह,ै खजसे खनवाडण प्रखक्रया भी कहते हैं । यह प्रखक्रया सबसे पहले ही होती ह ै। यह माना 

जाता ह ैखक  खकन्नर समाज में खजस भी व्यखक्त का खनवाडण संस्कार होता ह,ै उसको साड़ी और िखूड़यों 

को पहन दलु्हन के रूप में सजाया जाता ह ै। 

 खकन्नर समदुाय के लोग भी अपने समदुाय के व्यखक्तयों  के खलए अलग खसद्धान्तों और मलू्यों 

का खनमाडण करते हैं । खकन्नर समदुाय की यह भी मान्यता ह ैखक उनमें खकसी भी प्रकार का वणडव्यवस्था 

या जाखत, धमड नहीं होता जैसा भारतीय समाज में दखेने को खमलता ह ै। मान्यता ह ैखक खकन्नर एक खदन 

के खलए िादी भी रिाते हैं । महाभारत काल में जब पांडवों को यदु्ध में जीत हाखसल करने के खलए दवेी 

को नर बखल की आवश्यकता होती ह ैतो अजुडन के पतु्र अरावन ने इसके खलए अपने आप को प्रस्ततु 

कर खदया । खकन्त ुउसने ितड रख दी खक बखल से पवूड वह एक खदन के खलए खववाखहत जीवन का आनंद 

लेना िाहता ह ै। एक रात के बाद उसकी मतृ्त्य ुका होना तय ह ैइसखलए कोई भी उससे खववाह करने 

को तैयार नहीं हुआ तो श्री कृष्ण ने मोहनी के रूप में अरावन से खववाह खकया और दसूरे खदन उसकी 

खववाखहता के रूप में खवलाप भी खकया । उसी खदन से खकन्नर, कूवगम, खवल्लपुरुम-तखमलनाडु में 
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अरावन के मंखदर में जाकर कृष्ण के सै्त्रण रूप में स्वयं को स्थाखपत करके उनसे खववाह करते हैं और 

दसूरे खदन खवधवा हो जाते हैं । खकन्नर समदुाय के संबंध में अनेक ऐसी मान्यताएूँ हैं, जो उनके 

खक्रयाकलाप और रीखत-ररवाजों में आज भी दखेने को खमल जाती ह ै । खलंग दोष के िलते समाज 

इनको भले ही समाज का अंग नहीं मानता लेखकन यह समाज का अंग हैं, यह बात समाज को स्वीकार 

करनी ही होगी । खकन्नरों के बारे में कई प्रकार के खमथक और खकस्से आज भी हमारे समाज में व्याप्त हैं 

। खकन्नरों के सम्बन्ध में मान्यता ह ैखक जब भी खकसी खकन्नर की मतृ्त्य ु होती ह ैतो खकन्नर की िव 

यात्रा को उठाने से पवूड जूतों व िप्पलों से पीटा जाता ह ै । खहजड़े के मरने के उपरांत परूा खकन्नर 

समदुाय ख़िुी मनाता ह ै। खकन्नरों की िवयात्रा रात में खनकलती ह ैक्योंखक इस संदभड में मान्यता ह ैखक 

रात में इनके िव को िला कर िमिान तक ले जाया जाता ह ैऔर सभी खकन्नर िव को दर्नाते 

समय उसे पीटते हैं ताखक वह अगले जन्म में खकन्नर के रूप में जन्म न ले । 

 खकन्नरों के संदभड में संभाखवत सत्त्य या असत्त्य की मान्यताएूँ हैं । उनसे स्पष्ट होता ह ैखक खजस 

प्रकार कोई भी समाज अपने समाज की आदिड व्यवस्था, और समाज संिालन के खलए कुछ खनयम 

खसद्धान्त बनाता ह,ै उसी प्रकार खकन्नर भी अपने समाज के अलग रीखत-ररवाज बनाते हैं । खजनका 

पालन करना खकन्नर समदुाय के व्यखक्तयों का कतडव्य होता ह ै । व्यखक्त एवं समाज का एक दसूरे से 

घखनष्ट संबंध हैं । व्यखक्त को जन्म से लेकर मतृ्त्य ु तक जो कुछ भी जैखवक और मानखसक योग्यताएूँ 

खमलती हैं उसी क्रमानसुार वह समाज का अंग बनता ह ै। जीवनपयडन्त बालक समयानसुार बड़ा होता 

ह ैऔर अपने जीवन में गणु, अवगणु जो कुछ भी सीखता ह ैउसमें समाज का महत्त्वपणूड योगदान होता 

ह ै । व्यखक्त खकतना भी योग्यतापणूड क्यों न हों, प्रगखत के खलए उसे सदवै समाज की सहायता लेनी 

पड़ती ह ै । अपने जीवन की प्रत्त्येक अवस्था में व्यखक्त समाज से जड़ुा रहता ह ै और इसखलए उसके 

खवकास की अवखध में सदवै समाजीकरण होता ह ै। 

 भारतीय समाज में दखेा जाए तो हमेिा से ही विडस्ववादी समाज के द्वारा दखमत, िोखषतों और 

कमजोरों को दबाया ही जाता रहा ह ै। समाज के खवकास में प्रत्त्येक व्यखक्त का समान योगदान होता ह ै
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खर्र खकसी व्यखक्त को उसके अखधकारों से वंखित क्यों रखा जाता ह ै। समाज की इस मानखसकता का 

खवरोध करते हुए डॉ. खवजेंद्र कहते हैं खक,‚सामान्यतुः सृजष्ट परुुष तथा स्त्री के संयोग से ही उत्पन्न 

होती है । तात्पयम यह है जक समाि के दो प्रमुख घटक हैं- पुरुष एवं स्त्री । पुरुष नर कहलाता है 

और स्त्री नारी कहलाती है । नर तथा नारी के मध्य ‚जकम ्नरसनाररवा? ऐसा प्रश्न समाि के 

उस घटक के जलए उपजस्थत है, जिन्हें जकन्नर कहते हैं ।‛
1
 भारतीय समाज में हमेिा दखेने को 

खमलता ह ैखक जब भी खकसी पररवार में पतु्र का जन्म होता ह,ै तो पररवार में खखुियाूँ मनाई जाती ह ै। 

सभी की खजज्ञासा रहती ह ै खक जन्म लेने वाला लड़का ह ै या लड़की होगा । लड़का हो तो सभी 

खखुियाूँ मनाते हैं अगर वह कोई तीसरा खनकला तो समझों पररवार पर मसुीबत आ जाती ह ै। िीघ्र ही 

उसको मरवा खदया जाता ह ैया खर्र घरेू या सड़कों पर र्ें क खदया जाता ह ै। यखद ऐसा नहीं खकया जाता 

ह ैतो उस बच्िे को खकन्नरों की मडडली को सौंप खदया जाता ह ै। खकन्नरों के यहाूँ पर पररवार से दरू 

अलग ढंग से प्रखिखक्षत खकया जाता ह ै और उसे खकन्नर समदुाय में िाखमल कर खलया जाता ह ै । 

खकन्नर समदुाय में जाकर वह नाि-गाना सीखकर एक अच्छा कलाकार तो बन जाता ह ै लेखकन 

समाज में उसका सम्मानजनक स्थान नहीं होता ह ै।  

 सरकार द्वारा समानता के अखधकार खमल जाने के बाद क्या यह समदुाय मखु्यधारा के  समाज 

में सखम्मखलत हो सकता ह ै? क्या इस वगड को हमेिा समाज बखहष्कृत व खतरस्कृत ही करता रहगेा ? 

नहीं, क्योंखक खकन्नरों की ऐखतहाखसक एवं पौराखणक पषृ्ठभखूम हमारे भारतीय पौराखणक खमथकीय ग्रन्थों 

और वैखदक संस्कृत में तीन खलगों का होना इस तथ्य को और भी प्रमाखणत करता ह ैखक उस समयके 

साखहत्त्य एवं समाज में खकन्नरों की उपखस्थखत बराबर देखने को खमलती ह ै। खमथकीय ग्रन्थों के अनसुार 

सतयगु से कलयगु तक इनके रहन सहन में पररवतडन आता गया । दवेताओ ंऔर राजाओ ंकी खिुी में 

नािने वाले आज समाज में मजबरूी बस नाि-गा रह ेहैं । आजीखवका उपाजडन की भी समस्या उनके 
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सामने रहती ह ै। जीवनियाड िलाने के खलए वह अपराधी प्रवखृत्त या सेक्स जैसे कायों में खलप्त हो जाते 

हैं । 

 अंग्रेजों के आगमन से पवूड सन ्1871 से पहले तक भारत में खकन्नरों को ट्रांसजेंडर के रूप में 

दखेा जाता था लेखकन पररखस्थखत तब बदल गई जब भारत पर अंग्रेजों का अखधकार हो गया और 

खकन्नरों को खक्रखमनल ट्राइधस यानी जरायमपेिा जनजाखत की शे्रणी में डाल खदया गया था । भारत 

आजाद हुआ और भारत के नए संखवधान में खकन्नरों को खक्रखमनल ट्राइधस से खनकाल खदया गया । 

मगुल काल में खकन्नरों की खस्थखत कुछ अच्छी देखने को खमलती ह।ै मग़ुल काल में खकन्नरों को 

सम्मान की दृखष्ट से दखेा जाता था  । आज वतडमान में भी खकन्नरों को सम्मान की दृखष्ट से नहीं दखेता 

बखल्क खकन्नरों को समाज की मखु्य धारा से अलग ही रखा गया ह ै। 

 संघषड की लंबी लड़ाई के बाद सन ् 2014 में सपु्रीम कोटड द्वारा खकन्नरों को समानता के 

अखधकार खदये गए और ऐसे अनचु्छेदो को भी जोड़ा गया खजनके द्वारा सभी व्यखक्तयों को समानता का 

अखधकार खमल सके अखनवायड है,‚अनुच्छेद 14, 15, 16 और 21 का जलंग से कोई संबंध नहीं है 

। इसजलए ये जसफम  स्त्री-पुरुष तक सीजमत नहीं हैं । इनमें जकन्नर भी शाजमल हैं ।‛
1
 सपु्रीम कोटड 

ने समानता के अखधकार के साथ िैखक्षक, खिखकत्त्सकीय सखुवधाओ ं की घोषणा की और समाज में 

उनको अपमान, िमड, सामाखजक कलंक आखद सामाखजक मदु्दों के खनवारण का गम्भीर प्रयास करने का 

आदिे खदया । न्यायालय का आदिे यह भी ह ैखक इनको समाज की मखु्य धारा में िाखमल करने के 

खलए खविेष कदम उठाए जाएं ताखक खकन्नर अपने को अलग-थलग न समझे । एक मनषु्य दसूरे मनषु्य 

का खवरोधी न बने इसखलए समानता का संवैधाखनक प्रयोग एक कल्याणकारी राष्ट्र खनमाडण में अहम ्

प्रयास खसद्ध होगा । 
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  पोस्ट बॉक्स नं. 203 नाला सोपारा  उपन्यास में उन समस्त सामाखजक, राजनैखतक व 

सांस्कृखतक प्रवखृत्तयों पर ध्यान खदलाने का प्रयास खकया गया ह,ै खजसके कारण खकन्नरों को समाज स े

अलग-थलग होना पड़ता ह ै । सरकारी नीखतयों और घोषणाओ ं का भी पदाडर्ास भी यहाूँ पर खकया 

गया ह ै। यह उपन्यास खकन्नर समदुाय के खलए सराहनीय कायड करता ह ै। जैसे अूँधेरे को खमटाती हुई 

सरूज की खकरण पथृ्वी पर अपना प्रकाि खवखेरती ह ैउसी तरह 'पोस्ट बॉक्स नं. 203 नाला सोपारा 

उपन्यास'भी खकन्नर समदुाय के खलए एक उम्मीद की खकरण बन कर सामने आता ह ै । उपन्यास में 

खकन्नर समदुाय एवं मखु्यधारा के समाज का यथाथड  पाठक वगड के सामने लाने का प्रयास खकया गया 

ह ै। व्यखक्त को अपने अखधकारों के प्रखत सजग सिेत और लड़ने की प्रेरणा यहाूँ पर दी जाती ह ै। साथ 

में यह भी बताया जाता ह ैखक खकस प्रकार समाज में खकन्नरों िोषण हो रहा ह ै। समाज की खकन्नरों के 

प्रखत क्या  मानखसकता ह ै। राजनैखतक लोग खकस तरह कमजोर और िोखषतों को अपनी स्वाथडवखृत का 

माध्यम बनाकर प्रयोग करते हैं । इस उपन्यास में समाज के अनछुए और अनकह ेसत्त्य को समाज के 

सामने लाने का प्रयास खकया गया ह ै। उपन्यास में जहा एक ओर खकन्नरों की पीड़ा ह,ै ददड ह ैतो दसूरी 

ओर उनका संघषड ह ै जहाूँ उनके मखुक्त के अनेक रास्ते हैं । उपन्यास में मखु्यधारा के समाज की 

मानखसकता का खित्रण खकया गया ह ैऔर खकन्नर समाज के गरुुओ ंऔर सरदारों  के सन्दभड में कहा 

गया ह ैखक यह सरदार कुछ पैसों के खलए खकन्नरों को पूूँजीपखत और राजनैखतक लोगों के हाथ सौप दतेे 

ह ै। एक बार इन लोगों के साथ हो गए तो मखुक्त के रास्ते भी नहीं खमलते हमेिा गलुाम बनकर ही रहना 

पढता ह ै। सामाखजक और मानवीय मलू्यों का प्रतीक यह उपन्यास खकन्नर समदुाय के खलए एक नई 

पषृ्ट भखूम खड़ा करता ह।ै जहाूँ से तमाम नए खवकास रास्ते खनकलकर सामने आते हैं । खिक्षा, रोजगार, 

आत्त्मखनभडरता और स्वाखभमान का पाठ पढ़ाता यह उपन्यास खकन्नर समदुाय औए मखु्यधारा के 

समाज के सामने अनेक प्रश्न खड़े करता ह ै । सामाखजक सरोकारों से लेकर एक कल्याणकारी देि 

खनमाडण की िाह उपन्यास में दखेने को खमलती ह ै। 
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                                    उपसंहार 

   प्रस्ततु लघ-ुशोध-प्रबंध ‘पोस्ट बॉक्स नं. 203 नाला सोपारा : थर्ड जेंर्र का 

अस्स्ितािूलक अध्ययन’ पर शोध कायय के ललए लित्रा मदु्गल के व्यलित्व, कृलतत्व और उनकी 

रिनाधलमयता का अध्ययन लकया गया । लेलखका की प्रमखु रिनाओ ंऔर प्रस्तुत लघ-ुशोध-प्रबंध के 

आधार ग्रन्थ ‘पोस्ट बॉक्स नं 203 नाला सोपारा’ का लवशे्लषणात्मक अध्ययन करने से लित्रा 

मदु्गल के जीवन अनभुव, समाज के प्रलत व्याप्त संवेदना के अनेक पहल ूलनकल कर सामने आते हैं । 

  पररवार में जब भी लकसी बच्िें का जन्म होता ह ैतो पररवार के सभी सदस्य उत्सकुता बस 

यह पछूते ह ैलक घर में लड़का हुआ या लड़की और इन दोनों में से कोई भी हो पररवार बाले खशुी 

मानते हैं और कहते हैं लक , कुल का दीपक आ गया । लड़का या लड़की न होकर कोई तीसरा हुआ 

तो पररवार बालों की खशुी मातम में बदल जाती ह ै। उस बच्िें को कुल का कलंक मानकर जल्दी से 

जल्दी घर-पररवार से लकसी को लबना सिूना लदए मार लदया जाता ह ैया लिर घरेू पर िेक  लदया जाता 

ह ै। अगर लकसी कारण बस ऐसा नहीं हुआ तो लकन्नरों की मण्डली को सौप लदया जाता ह ै। ‘लकन्नर’ 

मण्डली के पास जाने के साथ उस बच्िें को अपने घर के दरवाजें हमेशा के ललए बंद कर लदए जाते हैं 

। उसके सपनों ,आकांक्षाओ सबका गला घोट लदया जाता ह ै। छोड़ लदया जाता ह ैदर- दर की ठोकरें 

खाने के ललए ।  

           लित्रा मदु्गल का सन ् 2016 में प्रकालशत ‘पोस्ट बॉक्स नं.203 नाला सोपारा’ उपन्यास 

अपने कथ्य एवं लशल्प की लवलशष्टता के कारण मानवीय एवं सामालजक मलू्यों के आत्मसात करने में 

एक सिल उपन्यास ह ै। समाज के अलभन्न अंग की समस्याओ ंको कें द्र में रखकर ललखा गया यह 

उपन्यास लकन्नरों के दुुःख ददय और दलैनक यथाथय को बड़ी ही संजीदगी के साथ प्रस्ततु करता ह ै । 

प्रस्ततु लघ-ुशोध-प्रबंन्ध ‘पोस्ट बॉक्स नं.203 नाला सोपारा : थर्ड जेंर्र का अस्स्ितािूलक 

अध्ययन’ पर कायय करते हुए  स्पष्ट होता ह ै,लक ‘लकन्नर’ समदुाय का अलस्तत्व भारतीय समाज एवं 
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संस्कृलत में प्रािीनकाल से दखेने को लमलता रहा ह ै। भारतीय सांस्कृलतक एवं धालमयक परंपराओ ंके 

प्रमखु लमथकीय आधार ग्रन्थ ‘रामायण’ और ‘महाभारत’ का अध्ययन करने पर यहााँ लकन्नर समदुाय 

का समाज की मखु्यधारा में स्थान दखेने को लमलता ह ै । लेलकन यहााँ भी समाज के एक लभन्न अंग के 

रूप में ही इनको स्वीकार लकया गया ह ै । ‘रामायण’ में प्रमखु पात्र राि को भारतीय समाज एवं 

संस्कृलत के आदशय रूप में प्रस्ततु लकया गया ह ैऔर उन्हें भगवान का रूप स्वीकार लकया गया ह ै । 

‘रामायण’ जैसे धालमयक ग्रंथ पर जन-जन की आस्था और लवश्वास लदखाई दतेा ह ै। ‘रामायण’ में भी 

लकन्नरों के सन्दभय में ऐसे अनके प्रसंग आते हैं लजनके माध्यम से लकन्नरों का ‘रामायण’ कालीन समय 

और सालहत्य में लकन्नरों के सन्दभय में अध्ययन लकया गया ह ै । इस समय  लकन्नरों को अनेक ऐस े

वरदान राि के द्वारा प्रदान लकए गये हैं । लकन्नर समदुाय के प्रलत आज भी समाज मे अनेक ऐसी 

परम्पराएाँ  हैं  जो आस्था  का प्रतीक बनी हुई हैं ।   

 धमय, अथय, काम मोक्ष्य जैसे दाशयलनक पक्षों को अपने आप में आत्मसात लकये हुए 

‘महाभारत’ जैसा धालमयक ग्रन्थ एक महाकाव्य की भलूमका लनभाने में सिल माना जा सकता ह ै । 

‘महाभारत’ में ‘स्िखंर्ी’, ‘वृह्न्नला’, ‘अरावन’ जैसे पात्रों के सन्दभय के माध्यम से जो प्रयोग होते 

हैं । इससे ‘महाभारत’ कालीन समय और सालहत्य में लकन्नरों की उपलस्थलत और समाज कल्याण में 

लकन्नरों की भलूमका को देखा गया ह ै। ‘महाभारत’ कालीन समाज और सालहत्य पर बात करे तो यहााँ 

पर लकन्नर समदुाय के ललए समाज में थोडा सम्मानजनक स्थान दखेने को लमलता ह ै। लकन्नर समदुाय 

के सन्दभय में लमथकीय संसार में व्याप्त यथाथय और वतयमान समाज में व्याप्त यथाथय के सत्य  में बहुत 

अंतर दखेने को लमलता ह ै।  

 संस्कृलत और परंपरा के संिालन करने वाले लमथकीय ग्रंथों के अनसुार लकन्नरों ने धमय की 

रक्षा करने में अपना लवशेष योगदान लदया लेलकन समाज में उनको दोयम दजे पर ही रखा गया । 

लमथकीय समाज की पौरालणक कथाओ ं लकवदंलतयों के अनसुार दवेताओ ं के यहााँ पर नािने वाले 

लकन्नर आज समाज से बलहष्कृत हैं । समय पररवतयन अनसुार लकन्नर समदुाय को लेकर समाज की 
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मानलसकता में पररवतयन होता गया । सामालजक पररवतयन के इन सभी लबन्दओु ं को कें द्र में रखकर 

अध्ययन करने पर दखेा गया ह ै लक भारतीय धालमयक ग्रंथों में लकन्नरों को कुछ सम्मानजनक जीवन 

यापन करने को लमलता है, और उनके द्वारा अनेक वीरतापणूय व सम्मान जनक कायों के भी प्रमाण 

लमलते हैं । 

 भारतीय समाज के प्रमखु्य ऐलतहालसक ग्रंथों में वैलदक परंपरा के ‘मनसु्मलृत’, ‘पारणी’, 

‘कामसतू्र’ आलद ऐलतहालसक ग्रंथों में पुंललंग और नपुंसकललंग के रूप में पररभालषत लकया गया ह ै । 

मगुलकालीन भारत में लहन्द ूऔर मलुस्लम शासकों द्वारा लकन्नरों के इस्तेमाल खासतौर पर अंतुःपरु 

और हरम में रालनयों की पहरेदारी के ललए लकया जाता था । हरमों में बहुत लियााँ रहती थी, इसललए 

लकन्नरों को उनकी सरुक्षा के ललए तैनात लकया जाता था । इसके पीछे राजाओ ंकी यह सोि रहती थी 

की रालनया पहरेदारों के साथ अवैध सम्बंध स्थालपत न कर सकें  । ‘इलतहास’ में ऐसे अनेक लकन्नरों का 

वणयन ह ैलजनके द्वारा अनेक यदु्ध लड़े गए । िुहम्िद िस्लक काफूर जो अलाउद्दीन स्खलजी का 

बिादार सेनापलत था उसके मध्यम से लखलजी ने अनेक यदु्ध जीते । जहााँगीर के शासनकाल में अनेक 

लकन्नर महत्वपणूय पदों पर रह े।   

 भारत में अंग्रेजी शासन व्यवस्था के लाग ूहोने के साथ ही लकन्नरों की दयनीय लस्थलत हो गयी 

उन्हें अपराधी खााँिे में डाल लदया गया । आधलुनक समाज व्यवस्था के लोग लकन्नरों की लमथकीय एवं 

ऐलतहालसक मान्यताओ ं के आधार पर आज लकन्नरों को समाज में स्थान देने में समथय नहीं हैं । 

भारतीय संलवधान मे वलणयत समानता के  सामालजक, राजनैलतक, सांस्कृलतक सभी मानवीय अलधकारों  

को ध्यान में रखते हुए लकन्नरों को सन ्2014 में सपु्रीम कोटय ने समानता के समस्त अलधकार प्रदान 

कर लदए गए । समाज इन्हें स्वीकार करने को तैयार ही नहीं है । सामालजक एवं राजनैलतक लोगों के 

द्वारा लनरंतर इनका शोषण लकया जा रहा ह ै। समाज एवं सरकार के द्वारा इस वगय के लवकास के ललए 

लवशेष कायय नहीं लकया जा रहा ह ै । सामालजक एवं मानवीय मलू्यों के ह्रास की संवेदना से ‘पोस्ट 

बॉक्स नं. 203 नाला सोपारा’ जैसे उपन्यास का कथ्य एवं लशल्प को रिा गया ।  
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 मानवीय संवेदनाओ ंको आत्मसात करता हुआ पत्र-शैली में प्रस्ततु इस उपन्यास पर शोध 

कायय करते हुए कुछ ऐसे प्रश्न भी उपन्यास से लनकलकर समाज के समक्ष आते हैं । उनका व्यापक और 

समाधान पवूयक उत्तर उपन्यास में लेलखका द्वारा लदया गया ह ै । यह सम्पणूय उपन्यास जहााँ एक ओर 

लकन्नरों के दुुःख ददय संवेदनाओ ंसे भरा पड़ा ह,ै वहीं दसूरी ओर उनके दुुःख ददय की समस्याओ ंका 

समाधान भी प्रस्ततु करने का कायय करता ह ै । उपन्यास में मानवीय मलू्यों को ध्यान में रखते हुए 

समतामलूक समाज की स्थापना  करने का प्रयास लकया गया ह ै। समाज में आज लकन्नर समदुाय को 

लेकर अनेक ऐसी मान्यताएाँ प्रिललत हैं । लकन्नर समदुाय के अलधकारों पर बात करते हुए लकन्नर 

समदुाय और मखु्यधारा के समाज की यथालस्थलत को कें द्र में रखकर यहााँ पर  शोध कायय लकया गया ह ै

। लकन्नरों के स्वतंत्र अलस्तत्व की मााँग इस उपन्यास का आग्रह ह ै। सरकार द्वारा (0) अन्य की सीलमत 

पररलध में यह लोग नहीं रहना िाहते लकन्नरों को स्वतंत्र ललंग िनुने का अलधकार लदया जाए और ऐसे 

माता-लपता को भी कटघरे में लाया जाए जो ललंग दोषी बच्िों को सडकों या घरूों पर िें क दतेे हैं, जन्म 

होते ही मार डालते हैं, या लिर लकन्नर समदुाय को सौंप दतेे हैं । इन सभी तथ्यों को दखेने के साथ 

मानवीय मलू्यों के अलस्तत्व की पहिान का भी प्रयास लकया गया ह ै । ‘लकन्नर’ समदुाय की 

लवडंबनाओ,ं लवसंगलतयों की समस्याओ ंका अलस्मतामलूक अध्ययन  करने  के साथ लकन्नर समदुाय 

तथा मखु्यधारा के समाज को जोड़ने वाले अंतसूयत्रों की स्थापना की गयी ह ै। 

  लकन्नर समदुाय की समस्याओ ंकों लेकर पत्र-शैली में ललखा गया ह ैयह उपन्यास अलग 

पहिान रखता ह ै । पत्र-शैली में ललखे गए इस उपन्यास के माध्यम से लेलखका ने अपने भावों एवं 

संवेदना को पाठक वगय के सामने  मालमयक तरीके से प्रस्ततु लकया ह ै। लकन्नर समुदाय की समस्याओ ं

को लेकर अन्य उपन्यास भी ललखे गए ह ै लेलकन पत्र-शैली मे लललखत इस उपन्यास में व्याप्त 

संवेदनाओ ंका प्रभाव पाठक वगय पर व्यलिगत रूप से  दखेने को लमलता ह ै। उपन्यास के पात्र और 

संवाद एक अपनेपन का बोध कराते हैं । आधलुनक समाज वयवस्था में अनेक परुातन रूलियों पर 

कुठराघात लकया गया ।  समाज मे अनेक रूलियों जैसे –सती प्रथा ,बाल लववाह ,लवधवा-लववाह आलद 
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को तोड़ा और समाज के वंलित वगों में दललत, िी और आलदवालसयों के प्रलत भी समाज का रवैया 

थोडा-बहुत पररवलतयत हुआ । लेलकन लकन्नर समदुाय समाज का अलभन्न अंग होते हुए भी बलहष्कार 

एवं लतरस्कार की पीड़ा भोग रहा ह ै। सामालजक समानता और एकता का आग्रह करता यह उपन्यास 

मानवीय सभ्यता के ललए एक सशि मागय प्रशस्त करता ह ै। उपन्यास के माध्यम से समाज के सामने 

लेलखका ने अपनी बात रखते हुए कहा ह ै लक लकन्नरों को उनके अलधकार और सामालजक न्याय 

लदलाने हैं, तो माता लपता एवं लकन्नरों के गरुुओ ंएवं सरदारों को जागतृ होने की जरुरत ह ै। लकन्नरों के 

समानता के आग्रह के साथ समतामलूक समाज और एक आदशयवादी व कल्याणकारी राष्र लनमायण 

करना इस  लघ-ु शोध- प्रबंध का प्रमखु्य उद्दशे्य ह ै। 

 इस उपन्यास पर शोध कायय करते हुए लकन्नर समदुाय से सम्बंलधत ऐसे अनेक प्रश्न समाज के 

सामने खड़े होते ह,ै लजनके सन्दभय में समाज संवेदनशील नहीं ह ै । पाररवाररक संबंधो में मााँ-बेटे के 

सम्बंध को इसमें बड़ी ही संजीदगी के साथ प्रस्ततु लकया गया ह ै। एक तरि लवनोद की मााँ मखुधारा 

के समाज का प्रलतलनलधत्व करती ह ै  । दसूरी तरि लवनोद लकन्नर समदुाय का प्रलतलनलधत्व करता 

लदखाई दतेा ह ै। उपन्यास के अन्य पात्र पनूम और िंदा भी लशलक्षत होकर आत्मलनभयर बनना िाहती  

हैं  । उपन्यास के माध्यम से यह लदखाया गया ह ैलक लकन्नर समदुाय के लोग भी समाज द्वारा लनलमयत 

परुातन मलू्यों को नहीं स्वीकारना िाहते । लकन्नर बच्िों को भी घर के अन्य बच्िों की तरह उनका 

पालन पोषण पररवार और समाज में ही लकया जाए । सामालजक,राजनैलतक,सांस्कृलतक सभी प्रकार से 

समानता के अलधकार प्रदान लकए जाए ।     

      समानता का आग्रह करता यह उपन्यास समाज एवं पाठक वगय के सामने मखु्यधारा के 

समाज में व्याप्त रीलतररवाजों एवं मान्यताओ ं के सम्बंध में जानकारी प्रदान करता ह ै ।  दसूरी ओर 

लकन्नर समदुाय के रीलत ररवाजों और परम्पराओ ं से पाठक वगय को अवगत कराता ह ै तथा उनकी 

यातनाओ ंसे मलुि हतेु मागय प्रशस्त करता ह ै । लेलखका लित्रा मदु्गल ने इस उपन्यास के माध्यम से 

समाज की एक महत्वपणूय समस्या को एक नए लवमशय के रूप में प्रस्ततु लकया ह ै। लकन्नर समदुाय के 
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लोगों की ससम्मान सही सलामत घर वापसी और सामालजक, सांस्कृलतक, राजनैलतक सभी प्रकार से 

समानता का आग्रह करना और साथ में  सामालजक और मानवीय मलू्यों की स्थापना करने का प्रयास  

इस लघ-ुशोध-प्रबंध के माध्यम से लकया गया ह ै।  
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fdUujksa dh O;Fkk vkSj vfLrRo dk la?k"kZ ,oa ledkyhu miU;kl
¼iksLV c‚Dl ua- 203 ukyk lksikjk ds lanHkZ esa½

vfuy vfgjokj
,e -fQy- 'kks/k Nk=] fganh foHkkx

lk¡ph ckS)–Hkkjrh; Kku v/;u fo'ofo|ky;] ckjyk] jk;lsu] e/;çns'k

lkjka'k

eq[; 'kCn % 

izLrkouk %

ledkyhu miU;klksa esa ^iksLV c‚Dl ua-„å… ukyk lksikjk* ds dsaæ esa r`rh; ç—fr vFkkZr~ fdUuj leqnk; 
¼FkMZ tsaMj½ dks j[kk x;k gS A fp=k eqn~xy us fdUuj leqnk; ds la?k"kZ dh xkFkk dks ,sfrgkfld lUnHkZ esa ns[kus dh 
ctk; mls ledkyhu] vkfFkZd] jktuhfrd ,oa lkaL—frd i`"VHkwfe esa fpf=r fd;k gS A ;g ,sls yksxksa dh dgkuh dk 
vkSU;kfld foLrkj gS ftUgsa flQZ fyax nks"k ds dkj.k bUlku gh ugha le>k x;k vkSj u gh mudk Lo;a dk dksbZ 
vfLrRo ekuk x;k gS A vk/kqfud lekt dh ijEijk esa vkt fdUujksa dks lekurk dh –"Vh ls ugha ns[kk tkrk vkSj 
blh Hksn Hkkoiw.kZ iq#"klÙkked lekt ds }kjk fufeZr çfrekuksa ds vuqlkj fdUujksa us vius dks <ky fy;k gS A fp=k 
eqn~xy us vius miU;klksa esa lekt dh bl iqjkru #f<+oknh ijEijk dk fojks/k djds fdUujksa ds fy, u, çfrekuksa 
dks x<+k gS A fp=k eqn~xy dk lEiw.kZ lkfgR; ekuoh; laosnukvksa ls vksr çksr fn[kkbZ nsrk gS vkSj iksLV c‚Dl ua- 203 
ukyk lksikjk Hkh ekuoh; vkSj lekftd ewY;ksa ls vNwrk ugha gS A ;kn jgs fd tc ge fdlh dks ç—fr çnÙk fyax ds 
vk/kkj ij HksnHkko djrs gSa rks fu'p; gh ge muds euokf/kdkjksa dk guu dj jgs gksrs gSa A

çfreku] ijEijk] laL—fr] fir`lÙkkRed lekt] fdUuj lekt] lekt vkSj la?k"kZ] vfLerk] Lok;Ùkrk] 
ikSjkf.kd A

x| lkfgR; esa fganh miU;kl ,d egRo iw.kZ fo/kk ds :i esa ekuk tkrk gS ftlds ek/;e ls  ekuo thou ds 
fdlh Hkh rRo dks mä :i esa lefUor dj lehi j[kk tkrk gS A miU;kl esa ekuo thou ds ;FkkFkZ dks lexzrk esa 
ns[kus dh dksf'k'k dh tkrh gS vkSj lekt] ns'kdky okrkoj.k dks miU;kldkj vius ik=ksa vkSj pfj=ksa ds ek/;e 
çLrqr djrk gS A xksiky jk; us miU;kl fodklØe ds lUnHkZ esa dgk gS fd] Þfganh esa ukosy ds vFkZ esa miU;kl in 
dk çFke ç;ksx 1875 bZ- esa gqvk A caxyk esa ukosy ds vFkZ esa miU;kl in dk ç;ksx 1862 bZ- esa Hkwnso eq[kksik/;k; us 
fd;k Fkk] ftls cafdepaæ pVthZ us viuh jpuk ds }kjk yksdfç; cuk;k Aß1 miU;klksa ds ek/;e ls lkfgR; esa dbZ 
egÙo iw.kZ leL;kvksa dks çLrqr djds  dsaæ esa j[kk x;k vkSj mu leL;kvksa dks ljy vkSj LokHkkfod cukdj çLrqr 
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djus dk dk;Z miU;kl ds ek/;e ls fd;k x;k A vk/kqfud ;qx leL;k ç/kku ;qx gS A vkt çR;sd O;fä ekufld 
dqaBk ls xzLr] fujk'kk] lkekftd folaxfr;ksa ds dkj.k fdlh u fdlh çdkj ls vHkko gh fn[kkbZ nsrk gS A O;fä dh 
dqaBk vkSj grklk ds bl le; esa O;fä ds fy, ,d vk/kkj dh vko';drk gS vkSj ml vko';drk dh iwfrZ djus esa 
lkfgR; ,d l'kä ek/;e ds :i esa fn[kkbZ nsrk gS A miU;kl ys[ku dh ijEijk rks cgqr iqjkuh gS ysfdu ;gk¡ flQZ 
ledkyhurk vkSj vk/kqfudrk ds lanHkZ esa v/;;u fd;k x;k gS A O;fä ds thou dks lexzrk esa çLrqr djus dk 
ç;kl ledkyhu miU;klksa esa vf/kd ns[kus dks feyrk gS A orZeku ;qx vfLerkvksa ds foLQksV dk ;qx gS A vkt 
çR;sd O;fä vius vf/kdkjksa ds fy;k la?k"kZ fn[kkbZ nsrk gS A blfy, ledkyhu vfLerk lEcU/kh foe'kksZ ds vk/kkj 
ij fo'ys"k.k djuk gh rdZlaxr jgsxk A

ledkyhu L=h ys[ku esa efgyk lkfgR;dkjksa us ,d L=h dks dsaæ esa j[kdj gh jpukRed lkfgR; fy[kk gS 
ysfdu ledkyhu efgyk lkfgR;dkdkjksa esa fp=k eqn~xy ,d ,slk uke gS ftUgksaus flQZ L=h ij gh jpuk ugha fd 
ofYd ç—fr] i'kq–if{k;ksa ds çfr Hkh viuh laosnuk O;ä dh gS A fp=k eqn~xy dk jpukRed lkfgR; ,sls vusdksa 
ekuoh; vkSj lkekftd ewY;ksa ds ç'uksa ls Hkjk iM+k gqvk gS A ̂,d tehu viuh*] ̂vkok*] miU;kl esa L=h foe'kZ ns[kus 
dks feyrk gS] ysfdu ̂ fxfyxMq* miU;kl ls muds jpukRed lfgR; dk #[k lekt ds vuNq, igywvksa tSls o`) 
vkSj fdUuj oxZ dh rjQ ço`r gksrk fn[kkbZ nsrk gS A fdUujksa leqnk; ftudk vfLrRo yksx tkurs gS ysfdu ekurs 
ugha A lekt dh eq[;/kkjk ls vyx Fkyx bl oxZ dh nq%[k] laosnuk dks vkRelkr djrs gq, fp=k eqn~xy us ̂iksLV 
c‚Dl ua- 203 ukyk lksikjk* tSls laosnukRed miU;kl dh jpuk djrh gS A

;g miU;kl fdUujksa ds nSfud ;FkkFkZ] laosnuk] ih<+k] nnZ ls voxr djokrk i= 'kSyh ds ek/;e ls u, dF; 
vkSj f'kYi esa jfpr ,d xaHkhjrk iw.kZ jpuk gS A Hkkjr ns'k vusdrk esa ,drk dk çrhd dgk tkrk gS ysfdu vkt 
gekjk ns'k yksdra= dks vkRelkr djus esa leFkZ fn[kkbZ ugha ns jgk gS A Hkkjrh; lekt esa vkt O;fä dh igpku 
mlds fyax] tkfr ;k leqnk; ds vk/kkj ij vafdr dh tk jgh gS A blh dkj.k rks vkt nfyr] vkfnoklh] fL=;ksa vkSj 
fdUuj leqnk; fir`lÙkkRed] iw¡thoknh] czkEg.koknh lekt O;oLFkk ds yksxksa dh utjksa esa lekurk ds vf/kdkjh ugha 
gSa A

nfyr] vkfnoklh] vkSj L=h oxZ dk lekt esa cgqr la?k"kZ ds ckn viuk dqN vfLrRo fn[kkbZ nsrk gS A ysfdu 
fdUuj leqnk; dk ,d vax yacs le; ls gkf'k;sdj.k dh fLFkfr esa vHkh Hkh viuh vfLerk ds fy, la?k"kZjr fn[kkbZ ns 
jgk gS A tks u iw.kZ L=h dh Js.kh esa vkrs gS u gh iq#"k dh Js.kh esa mUgsa fdUuj ds uke ls tkuk tkrk gS A fdUujksa dk 
bfrgkl cgqr iqjkuk gS A egkHkkjr] jkek;.k] mifu"knksa esa Hkh budh xkFkk,¡ ns[kus o lquus dks feyrh gSa A ,sfrgkfld 
rF;ksa ds vuqlkj] fganw vkSj eqfLye 'kkldksa }kjk fdUujksa dk bLrseky [kklrkSj ij var:iqj vksj gje esa jkfu;ksa dh 
igjsnkjh ds fy, fd;k tkrk FkkA blds ihNs mudh lksp ;g Fkh fd jkfu;ka igjsnkjksa ls voS/k laca/k LFkkfir ugha dj 
ik,a A ml nkSj esa jktkvksa }kjk dkQh ukStokuksa ds ;kSukax dkVdj mUgsa fgtM+k cuk fn;k tkrk Fkk A fdUujksa dks 
ysdj Hkkjrh; lekt esa fHkUu&fHkUu rjg dh Hkzkafr;ka gSa A feFkd vkSj bfrgkl esa Hkh budh [kkl rjg dh mifLFkfr gS 
A egkHkkjr dk f'k[kaMh ;ks)k Fkk A ftldh enn ls vtqZu us Hkh"e firkeg dk o/k fd;k Fkk A og vk/kk vkSjr vkSj 
vk/kk enZ ;kfu fdUuj Fkk A vtqZu us vius vKkrokl dk ,d lky dk le; Hkh fdUuj dk :i /kkj.k dj o`gUuyk 
ds uke ls fcrk;k Fkk A dkSfVY; us vFkZ'kkL= esa fdUujksa dk mYys[k fd;k gS A ml le; jktkvksa us fdUujksa dk vius 
futh lqj{kkdehZ ds rkSj ij rSukr fd;k gqvk Fkk rFkk mudk bLrseky tklwlh ds fy, fd;k tkrk Fkk A 

fdUuj 'kCn ls ;kn jgs fd 2014  ls igys fdUujksa dks fHkUu Hkk"kk vkSj fHkUu rtZ ij fHkUu uke ls lacksf/kr 
fd;k tkrk jgk  gS] tSls fgtM+k] f}fyax] NDdk] vjouh] [kqljk] ukenZ vkSj dbZ txg VªkaltsaMlZ vkfn fHkUu uke 
ç;ksx fd, tkrs jgs gSa A nqfu;k ds vU; ns'kksa usiky] ifdLrku] :l vkfn ns'kksa us bl oxZ ds vius vf/kdkj cgqr 
igys Hkh ns fn, gSa] ysfdu Hkkjr dh ckr djs rks Þijra= Hkkjr 1871 ls igys rd Hkkjr esa fdUujksa dks fØfeuy 
VªkbCl ;kuh tjk;e is'kk dh tutkfr dh Js.kh esa Mky fn;k x;k Fkk A ckn esa vktkn fganqLrku dk tc u;k 
lafo/kku cuk rks 1951 esa fdUujksa dks fØfeuy VªkbCl ls fudky fn;k x;k Aß3  lafo/kku esa of.kZr bu  lekurk ds 
vf/kdkjksa ds vk/kkj ij dqN fdUuj leqnk; ds yksx dqN lkeftd dk;ZdrkZvksa ds la?k"kZ ds ckn fdUujksa dks 2014 esa 
rhljs fyax ds :i esa ekU;rk çnku dh xbZ A

laoS/kkfud vf/kdkj çkIr gksus ds ckn Hkh ;g oxZ vkt lekt dh eq[; /kkjk esa lEefyr ugh ns[kk tkrk A 
vkf[kj dc rd bl oxZ dks lekt lEeku dh –f"V ls ns[ksxk \ iksLV c‚Dl ua- 203 ukyk lksikjk miU;kl lekt 
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dh iqjkru :f<+oknh] ekufldrk ds çfr vlarks"k vkSj fojks/k dk ?kks"k.kk i= gS A ysf[kdk miU;kl ds ckjs esa fy[krs 
gq, dgrh gS fd] Þyacs le; ls esjs eu esa ihM+k Fkh A ,d NViVkgV Fkh] fd vkf[kj D;ksa gekjs bl vge fgLls dks 
vyx&Fkyx fd;k tk jgk gS A gekjs cPpksa dks D;ksa gels nwj fd;k tk jgk gS A vktknh ls ysdj vHkh rd dbZ 
:f<+;k VwVh A ysfdu fdUujksa dh ftanxh esa dksbZ cnyko ugha vk;k A D;ksa vkf[kj budk nks"k D;k gS \ ;gh loky 
eq>s cspkSu djrk djrk Fkk Aß4 bl miU;kl esa fdUuj fouksn mQZ foUuh ds ek/;e ls fdUuj lekt dh ml iqjkru 
:f<+oknh lekt O;oLFkk ij dqBjk?kkr fd;k gS] tks ,d euq"; dks euq"; ugha le>rk A ekuoh; ewY;ksa ds guu okyh 
blh O;oLFkk ds pyrs fouksn dks flQZ pkSng o"kZ dh voLFkk esa Ldwyh f'k{kk ds nkSjku fdUuj pEikckbZ ds gokys dj 
fn;k tkrk gS vkSj fouksn dh e`R;q dk dkj.k nq?kZVuk crk fn;k tkrk gS A fouksn dh gh rjg yk[kksa fdUuj cPpksa dks 
tUe ysrs gh muds ekrk firk }kjk ekj fn;k tkrk gS ;k lM+d] ?kwjs ij Qsd fn;k tkrk gS A vxj dqN dkj.kol 
vxj ,slk ugha gqvk rks fdUujksa ds gokys dj fn;k tkrk gS] tgka ls ;g dHkh ckgj ugha fudy ldrs flQZ ukjdh; 
thou gh ftUnxh Hkj thuk iM+rk gS A nksgjs foLFkkiu ds blh nnZ ds dkj.k fouksn vius ?kj dk irk djds vius ek¡ 
ls i= O;ogkj djrk gS A miU;kl dh 'kq#okr bUgha i=ksa ds lkFk gksrh gS A

lEiw.kZ miU;kl i= 'kSyh esa fy[kk x;k ,sls miU;kl gS ftles i= tckch rkSj ij gksrs gSa fouksn ds fy[ks x;s 
i=ksa ds ek/;e ls gh ek¡ dk tckc lkeus vkrk gS A ?kj vkSj ifjokj ls cfg"—r gksus ij fouksn dks fdUuj lekt esa 
jgrs gq, ftu leL;kvksa dk lkeuk djuk iM+rk gS] mu lHkh nq%[k] nnZ dk viuh ̂ck* dks ,glkl djokrk gS A nSfud 
thou ds bl ;FkkFkZ ls voxr djkus ds lkFk ysf[kdk dsoy ,d ek¡ dks gh ugha crkuk pkgrh gS cfYd lH; dgs tkus 
ckys eq[;/kkjk ds ml lekt dks Hkh ;g ,glkl fnykuk pkgrh gSa fd vkf[kj fdlh O;fä dks mlds fyax nks"k ds 
dkj.k mls ?kj ifjokj ls D;ksa cfg"—r dj fn;k tkrk gS A fyax nks"k ds :i esa og iSnk gq, blesa mudh D;k xyrh 
cfYd ç—fr çnÙk nks"k Hkksxus ds fy, og vfHk'kIr gS A fdlh Hkh O;fä dh tUe ysrs gh ;fn vius ekrk firk ls 
vyx dj fn;k tk, rks ml ih<+k vkSj nnZ dk ,glkl D;k gksrk gS A bUgha lHkh ç'uksa dks vkRelkr djds fouksn 
viuh ^ck* ls dgrk gS fd] Þftl ujd esa rwus vkSj iIik us /kdsyk gS eq>s] og ,d vU/kk dqvka gS] ftlesa flQZ 
lkai&fcPNw cudj og iSnk ugha gq, gksaxs A cl] bl dq,a us mUgsa vkneh ugha jgus fn;k Aß5 fganh lkfgR; esa fdUujksa 
dks ysdj dkQh miU;kl fy[ks x;s ysfdu mu lHkh esa iksLV c‚Dl ua- 203 ukyk lksikjk miU;kl vius dF; vkSj 
f'kYi ds dkj.k viuk fof'k"V LFkku curk gS A vHkh rd ftrus Hkh miU;kl fy[ks x;s muesa of.kZr ik= vius 
ijEijkxr jhfrfjoktksa dk fojks/k ugha djrs A ysfdu ukyk lksikjk miU;kl dk ik= fouksn LokfHkekuh vkSj vkRe 
fuHkZj gS lekt }kjk Fkksis x, bu fu;eksa dks og ugha ekurk vkSj ,d çsj.kk Jksr ds :i esa lekt ds lkeus vkrk gS A 
fouksn viuh ̂ck* ls dgrk gS fd] Þmuds ykr] ?kwls] FkIiM+ vkSj dkuksa esa xeZ rsy lh Vidrh fdlh Hkh lEcU/k dks u 
c[lus okyh v'yhy xkfy;ksa ds ckctwn u eSa eVd&eVd dj rkyh ihVus dks jkth gqvk] u lyesa–flrkjs okyh 
lkfM+;k¡ yisV fyifLVd yxk dkuksa esa cqans yVdkus dks Aß6

vktknh ds igys vkSj ckn esa lekt dh dbZ lkekftd :f<+;ksa vkSj ekU;rkvksa esa lq/kkj gqvk ysfdu fdUujksa 
ds çfr lekt dk joS;k vHkh Hkh mfpr ugha ns[kk tkrk A fouksn f'kf{kr gS vkSj og viuh ihM+k vkSj nnZ dks i=ksa ds 
ek/;e ls O;ä djrk gS A ysfdu tks fdUuj vf'kf{kr gksrs gSa] og rks vius euu dk nnZ ihM+k vius ºzn; esa gh j[k 
ldrs gS A fdUujksa ds vkRefuHkZjrk ds lkFk lkFk f'kf{kr gksus dh ckr Hkh dh tkrh gS A xkus] ctkus ds vfrfjä 
esgurh etnwjh djds viuk nSfud thou ;kiu djus dh vksj vxzlj djkrk ;g miU;kl vfLerkvksa ds foLQksV dk 
?kks"k.kki= utj vkrk gS A ijEijkxr is'ks dk fojks/k vkSj ukap&xkus dh ekU;rkvksa dh rksM+us dk ç;kl çnhi lkSjHk 
vius miU;kl ̂rhljh rkyh* esa djrs gS A rhljh rkyh miU;kl dk ik= fot; dgrk gS fd] ÞeSa ukapuk xkuk ugha 
uke dekuk pkgrk Fkk A Hkxoku jke ds ml feFkd dks dks >wBykuk pkgrk Fkk] ftlds dkj.k rhljh ;ksuh ds yksx 
ukpus–xkus ds fy, vfHk'kIr gS–ifjokj vkSj lekt ls osn[ky gS Aß7 fot; viuh igpku fNikdj uke dekuk 
pkgrk Fkk] ysfdu fouksn mlh igpku dks vius Lora= O;fäRo dh igpku cukuk pkgrk gS A 

fdUujksa dh bl leLr fLFkfr;ksa dk dkj.k ftruk lkekftd rF;ksa dks ftEesnkj ekuk tkrk gS] mlls de 
jktuSfrd folaxfr;ksa dh Hkwfedk ugha gSa A vUnj ls Hk;Hkhr vkSj detksj bu fdUujksa dks jktuSfrd yksx viuh 
LokFkZo`fr dk tfj;k cukus ls ugha pwdrs A fouksn fo/kk;d ds ;gk¡ dEiwVj Vªsfux dh ckr djus tkrk gS rks fo/kk;d 
th lcls igys mlds lkeus ,d 'krZ j[k nsrs gS vkSj psrkouh dh eqæk esa dgrs gS fd] Þexj cj[kqjnkj igys gh crk, 
nsrs gSa] ukSdjh rqEgsa esjs ikl gh djuh gksxh A mudh rtZuh us psrkouh dh eqæk esa vf[r;kj dh Aß8  fo/kk;d th 
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cpiu ls gh  ekrk& firk ds vkHkko esa jg cpiu esa gh ekrk firk ls lkFk NqV x;k Fkk fQj Hkh cslgkjk vkSj detksj 
yksxksa dk nq%[k nnZ le>us esa os leFkZ ugha gSa fouksn dks og flQZ oksV cSad ds :i esa gh ç;ksx djrs gS A jktuSfrd 
yksxksa dh LokFkZo`fr vkSj lÙkkyksyqirk dh ;g ykylk ,d dY;k.kdkjh vkSj yksdrkaf=d jk"V fuekZ.k ds fy, ges'kk 
gkfudkjd fl) gksrh gS A lkekftd :i ls ns[ks rks ljdkj vkSj usrkvksa dk Hkh /;ku bu yksxksa ds çfr de gh tkrk 
gS flQZ cM+s cM+s eapksa ij cM+s cM+s ckns gh fd, tkrs gS] fuHkk, ugha tkrs A 2014 esa lqçhe dksVZ us fdUujksa dks r`rh; 
fyax ̂vU; ¼0½* ds :i igpku i= cuckus dh ekU;rk çnku dh A miU;kl dk ik= ljdkj }kjk fd, x, bl fyax 
fu/kkZj.k dks Lohdkj ugha djrk A fouksn dk ekuuk gS fd ;g fyax fu/kkZj.k fdUujksa dks flQZ lhfer djds gh j[k 
ldrk gS A gesa Lora= :i ls fyax pquus dh Lora=rk nh tk,  gesa L=h cudj jguk gS ;k iq#"k ;g ge yksxksa ij 
NksM+ fn;k tk, ̂vU; ¼0½* esa jgdj gesa igpku i= ugha ouokuk ÞenZ vkSj vkSjr rd rks fyax foHkktu Bhd gS ij 
^vU; ¼0½* D;ksa \ fyax nks"k ds pyrs gesa ̂vU; ¼0½* Js.kh esa >ksd fn;k tk,xk A lkekU; euq";ksa ds chp la]lkekU; 
euq"; ds :i esa gh igpkus tkus dh [okfg'k j[krk gw¡ Aß9 fyax dk lgh fu/kkZj.k ugha gksus ds dkj.k gh miU;kl esa 
iwue tks'kh ds 'kjhj vkSj eu dks Nr foNr dj nsus ds ckn Hkh mldh dkuwuh dk;ZokbZ djuk dksbZ mfpr ugha 
le>rk A fdUuj thou Hkj bl rjg ds 'kks"k.k ds f'kdkj gksrs jgrs gSa A lkekftd ofg"dkj vkSj frjLdkj dk dkj.k 
fdUujksa ls T;knk ,sls ekrk firk dks Hkh Bgjk;k gS] tks vius fdUuj cPpksa dks nwljksa ds gkFk esa ftykyr Hkjh ftUnxh 
thus dks etcwj dj nsrs gSa A fdUujksa ds xq# vkSj ljnkjksa dh Hkh blesa Hkwfedk jgrh gS A Þvlkeftd rRoksa ds gkFk dh 
dBiqryh cuus esa ftruh Hkwfedk fdUujksa ds lanHkZ esa  lkekftd ofg"dkj&frjLdkj dh jgh gS] mlls de muds 
iFkHkz"V ljnkjksa vkSj xq#vksa dh ugha A Åij ls fodYighurk dh dqaBk us mUgsa vk¡/kh dk frudk cuk fn;k gS Aß10 

fdUuj oxZ tks lekt dk gh vax gS] ftldks eq[; /kkjk dk lekt ges'kk ls cfg"dkj dj]  nqRdkj Hkjh 
utjksa ls ns[krk vk jgk gS vkSj vkt Hkh ;g oxZ lekt dh eq[; /kkjk esa lfEefyr ugha gS A viuh vfLerk dh igpku 
ds fy, vkt Hkh ;g oxZ vius vf/kdkjksa ,oa lEeku ds fy, la?k"kZ ds jkLrs ij gS A fp=k eqn~xy dk ;g pfpZr 
miU;kl flQZ lekt ds Åij loky gh ugha mBkrk ofYd mu leL;kvksa dk O;kid gy gh çLrqr djrk gS A iksLV 
c‚Dl ua- 203 ukyklksikjk dk egRo lekt dh rhljh lÙkk dks mis{kk vkSj frfjLdkj ds v¡/ksjs ls ckgj ykdj mldh 
lgt ekuoh; igpku ds fy, fd;s tkus okys la?k"kZ esa fufgr gS vkSj ;gh njly og eqdke gS tgka [kM+s gksdj fp=k 
eqn~xy dks xys yxkdj 'kkcklh nh tk ldrh gSAß11 bl çdkj fp=k eqn~xy dk ;g miU;kl ;FkkFkZ dk foLQksVd 
fp= gh mifLFkr ugha djrk Hkfo"; dks ladsfrr djus ds dkj.k vk'oLr  Hkh djrk gS A
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